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Der neue T-Roc mit dem Spurhalteassistenten , Lane Assist”.

Der neue T-Roc geht seinen eigenen Weg - und von dem lasst er sich nicht so leicht abbringen.
Unter anderem dank des serienmafBigen Spurhalteassistenten ,Lane Assist". Dieser unterstiitzt
den Fahrer, falls er ein Abweichen von der Spur registriert, und kann so helfen, Unfélle zu vermeiden.”

Wir bringen die Zukunft in Serie.

Volkswagen

1) Im Rahmen der Grenzen des Systems. Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.
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Namentlich gekennzeichnete
Beitrage geben nicht unbedingt die
Meinung des Herausgebers wieder.

30 Jahre und kein bisschen leise
Impressionen aus drei Jahrzehnten politischer Arbeit
der Senioren-Union, die sich in dieser Zeit zu einer
wichtigen Stimme in Politik und Gesellschaft
gemausert hat.

Trippelschritte helfen mehr

als stammtischdebatten

Ein Pladoyer fir mehr europdischen Mehrwert
und gegen theoretische Vertiefungsdebatten
von Dr. Markus Pieper MdEP

Moralische GroBmauligkeit
Vom vorschnellen sprachlichen Umgang linker
Milieus mit dem Stempel Rechtspopulismus

Der Zivilgesellschaft mehr

Platz im Dialog geben

Immer noch ist das deutsch-russische Verhaltnis
tief gestort. Ronald Pofalla, Vorsitzender des
Petersburger Dialogs auf deutscher Seite, iber den
Stand der zivilgesellschaftlichen Zusammenarbeit.

Invasion der Jobrauber?

Die intelligenten Maschinen der vierten industriellen
Revolution kénnten sich verheerend auf die Beschafti-
gung auswirken. Kann Politik gegensteuern?

Bedingungsloses Grundeinkommen?

Ein Holzweg!

Die Einfiihrung eines bedingungslosen Grundein-
kommens fir alle ware die Abkehr vom bewahrten
Strukturprinzip des deutschen Sozialstaats.

Glyphosat - ein Risiko?

Landwirte und Verbraucher sind verunsichert.
Eine nichterne Abschatzung von Vorteilen und
Risiken tut not.

Gesund élter werden

Viele gesunde Lebensjahre ermdglichen - das ist

das Ziel der vom Bundesministerium fir Bildung und
Forschung (BMBF) gefdrderten Gesundheitsforschung.
Ein Beitrag von Thomas Rachel, dem parlamentarischen
Staatssekretar im BMBF

Geriatrie - warum es ein

eigenes Fach braucht

Brauchen wir ein eigenes medizinisches Fach,
das sich speziell dem dlteren Menschen und
seinen besonderen Einschrénkungen widmet?

Rente allein macht nicht gliicklich

Auch Einsamkeit ist eine Form der Altersarmut.
Souverdn sprach dartiber mit Professor Francois
Hopflinger von der Universitat Zdrich.

Aus der Senioren-Union

Nachrichten aus der

Europdischen Senioren-Union

(ESU)
Leserbriefe
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enn Sie diese Zei-
< ¢ lenlesen, sosollen
Sie wissen, dass der Text aus drucktechnischen
Grinden bereits vor dem Mitgliedervotum der
SPD zu dem von der CDU/CSU und der SPD
vereinbarten Koalitionsvertrag geschrieben
werden musste. Doch unabhangig vom
Ergebnis der Mitgliederentscheidung der So-
zialdemokraten bleibt doch die Frage erlaubt,
ob die vom Volk gewahlten Abgeordneten
des Deutschen Bundestages, die nach der
Verfassung , Vertreter des ganzen Volkes und
an Auftrage und Weisungen nicht gebunden
und nur ihrem Gewissen unterworfen” sind,
sich entgegen solchen Verfassungsgeboten
Parteitags- oder Mitgliederentscheidungen
unterzuordnen haben. Natirlich brauchen
sie es nach der Verfassung nicht. Wenn sie
es aber freiwillig tun und der SPD-Basis
die Maglichkeit einrdumen, faktisch ihre
Abgeordnetenrechte zu ibernehmen und
diese Praxis zukinftig zu einer Regel bei
der Regierungsbildung fihrt, dann gerat
unser Land in Unordnung und stellt unser
demokratisches System infrage.

Wenn vom Volk unmittelbar gewahlte
Abgeordnete trotz verfassungsrechtlich
garantierter Unabhangigkeit nicht von
sich selbst tiberzeugt sind und eine von
ihnen personlich geforderte Entscheidung
den Mitgliedern ihrer Partei dberlassen,
von denen nicht einmal alle zur Bun-
destagswahl wahlberechtigt waren - sei
es, dass sie iber keinen deutsche Pass
verfiigen oder noch minderjahrig sind -,
dann konnen solche Mandatstrager auch
selbst nicht andere berzeugen. Es ist ein
Armutszeugnis fir die Demokratie und ein
Missbrauch demokratischen Verhaltens,
wenn Abgeordnete des Bundestages,
des hdchsten demokratischen Gremiums
unserer Republik, fiir alle sichtbar das
ihnen von den Wahlerinnen und Wahlern
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iibertragene Vertrauen an vom Volk nicht
gewdhlte Parteigenossen weiterleiten. Wer
so handelt und seine Fahigkeiten verweigert,
macht sich zu Recht suspekt, weil er seine
Waéhlerinnen und Waéhler im Stich lasst,
die ihm ihr Vertrauen geschenkt haben.
Warum und wofir haben sie ihn Giberhaupt
gewahlt? Wo bleibt das Versprechen eines
Politikers, sei er jung oder alt, sich gefalligst
darum zu bemiihen, zundchst selbst und
als Allererster fiir die Menschen da zu sein
und die Verhaltnisse, in denen sie leben,
zum Besseren zu wenden, und zwar auch
mit der gebotenen Leidenschaft. Die Wahler
haben schlieBlich nicht einen anonymen
Vertreter gewahlt. Zuverlassigkeit und
Vertrauen, Redlichkeit und Verantwortung
sind es, die man von ihnen erwartet und
die man den Biirgerinnen und Biirgern
im Land schuldet. Sie sind Merkmale der
eigenen Personlichkeit, die nicht an der
Garderobe vor den Abstimmungskabinen
fir Parteimitglieder abgegeben werden.

Wenn die Abgeordneten der SPD, der
dltesten demokratischen Partei unseres
Vaterlandes, deren groBe demokratische
Vergangenheit unbestritten ist, die mit der
(DU/CSU getroffene Koalitionsvereinbarung
von der Zustimmung einer Mitgliederbe-
fragung abhéngig machen, dann betreiben
sie ein makabres Spiel. Natirlich brauchen
Abgeordnete zusatzlich Fachleute und
kritische Begleiter bei den Beratungen,
das ist doch unbestritten und selbstver-
standlich. Und ebenso natiirlich ist es auch,
durch deklamatorische Zustimmungsakte
von Parteigremien eine Vereinbarung in
besonderer Weise zu unterstitzen und
hervorzuheben, und natirlich sind Mitglie-
derbefragungen sinnvoll und wiinschenswert.
Allein Vereinbarungen, deren Giltigkeit nur
das Parlament und seine Abgeordneten
beschlieRen konnen, in deren Mittelpunkt
Regierungsbildung und die Umsetzung von
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Regierungsprogrammen stehen, kénnen und
dirfen nicht in die Hand von Parteigremien
zur endgltigen Billigung verlegt werden und
damit die Entscheidung der Parlamentarier
vorwegnehmen. Abgeordnete sind es, die
letztlich die Verantwortung fiir Parlaments-
entscheidungen tragen und dafiir auch den
Wahlerinnen und Wahlern verantwortlich
sind, die Mitglieder einer Partei sind es
nicht! Deren Auftrag ist es, die Kandida-
ten aufzustellen, die Wahlentscheidung
trifft allein der Wahler, sonst niemand. In
welcher Welt leben wir eigentlich, wenn
Parteientscheidungen quasi Parlamentsent-
scheidungen ersetzen sollen mit der ebenso
billigen wie fadenscheinigen Begriindung
von Volks- und Birgernahe. Was heiBt ein
solcher Unfug im Klartext unserer Verfas-
sung? Es ist schon schlimm genug, dass
die FDP bei den ,Jamaika-Verhandlungen”
der Zukunft ihrer Partei mehr Bedeutung
schenkte als dem Wohl unseres Landes.
So etwas macht nachdenklich, sehr sogar!

Umso mehr missen die Abgeordneten
der Union Farbe bekennen. Klugheit,
Uberzeugungskraft und auch Patriotismus
sind gefragt und die Aussage, warum man
die neue Regierung, so sie iberhaupt noch
zustande kommt, tragen will. Und nicht
weniger hat fiir sie zu gelten, wenn sie
jene neuen politischen Felder bestellen
wollen, die sich in Zukunft immer mehr in
einem geradezu dramatischen Umfang vor
uns allen ausbreiten. Gewiss sind Themen
wie Klimaschutz und Rentenniveau, Arztho-
norare und Krankenversicherungen, Pflege
und Gesundheit, Bildung und Sicherheit,
Geldstabilitat und Armutsrisiko, um nur
einige zu nennen, ungemein wichtige
Politikbereiche, sich ihrer erfolgreich an-
zunehmen, das verlangt doch jeder. Unser
Land braucht in Zukunft aber noch mehr,
viel mehr. Wir brauchen neue Ideen, um in

einer sich geradezu revolutiondr wandelnden
Gesellschaft neue Losungen zu finden, wie
wir kiinftig mit kinstlicher Intelligenz, Ro-
botern oder Algorithmen umgehen werden,
die ein GroBteil unserer bisherigen Arbeit
ibernehmen. Alle noch so gut gemeinten
wie intensiv gefiihrten Diskussionen und
erfolgreich gefassten Beschliisse tiber Soziales
dirfen in einer globalisierten Welt nicht
dazu fiihren, neue, notwendige Gedanken
iber Amerika, China, Indien, Russland und
auch Afrika einfach auszuklinken, vom
weltumspannenden Radikalismus ganz zu
schweigen. Wer solche immensen Heraus-
forderungen ibersieht und nur vorwiegend
innenpolitische Themen vor Augen hat und
diese allein in sein politisches Spektrum
riickt, den fiihrt der Weg ins Ungewisse mit
groRen Gefahren.

Wenn beispielsweise in der deutschen
Kommunikationstechnik von 200.000 Stellen
Mitte der Neunzigerjahre heute nur noch
20.000 @brig geblieben sind und solche
Entwicklungen sich demnachst auf andere
Branchen auszubreiten drohen, dann brauchen
wir jetzt und heute im besonderen MaRe
eine Politik, die darauf ausgerichtet ist,
den Menschen die Angst vor der Zukunft
zu nehmen. Wir missen uns bemihen,
ihnen zu zeigen, wie wir der Probleme
Herr werden und ihnen erklaren, warum
ihre zunehmende Sorge vor massenhaft
wegfallenden Arbeitsplatzen unbegriindet
ist. Zuweilen habe ich den Eindruck, dass
die dltere Generation in Erinnerung friherer
Jahre mehr Mut und Ausdauer bei der Losung
schwieriger Fragen an den Tag legt, als so
manche in Talkshows gefeierten Dauergdste,
deren Prognosen vorwiegend von Tribsal,
Armutsfalle und Existenzverlust bestimmt
sind, deren Diskurs aber immer noch dazu
reicht, ihre Biicher anzupreisen oder Zeit
und Ort ihrer zukinftigen Auftritte einem
groBen Publikum anzukiindigen.

Natirlich wissen wir, dass in absehbarer
Zeit sich nahezu jeder zweite Job verandert,
aber nicht zwangslaufig wegfallt. Wenn viele
Tatigkeiten berfliissig werden, dann werden
auch wieder neue entstehen. Es wird sicher
weniger Menschen geben, die Maschinen
bedienen, aber es wird auch mehr Menschen
geben, die neue Maschinen erfinden und
reparieren konnen. Zu Recht forderte kiirz-
lich der NRW-Unternehmerprasident Arndt
Kirchhoff von der Politik, die Digitalisierung
von Gesellschaft und Wirtschaft aktiver und
wesentlich nachdriicklicher voranzutreiben
als bisher. Eine ,, digitale Bildungsagenda”
misse die Menschen auf die neue Arbeitswelt
vorbereiten. Warum wohl hat der Verfasser
dieser Zeilen in den Koalitionsverhandlungen
namens der Senioren-Union mit dazu beige-
tragen, dass insbesondere die Weiterbildung
im Rahmen der Digitalisierung fir die Alteren
unverzichtbar ist. In der Tat, fiir die Union
eine ebenso wichtige wie interessante und
auch ergiebige Aufgabe. Bekanntlich soll das
fir diese Fragen zustandige Ministerium der
Union zufallen, hier wenigstens noch einmal
Glick gehabt, liebe Freundinnen und Freunde
der Union, auf denn, Flagge zeigen!

Und schlieBlich wiirde ich mir wiinschen,
dass mit all den vor uns liegenden Aufgaben
auch endlich wieder mehr Optimismus unsere
Politik begleitet. Den Pessimismus wollen
wir rickwartsgewandten Sozialisten und
den Apologeten der AFD iberlassen. Beide
Richtungen haben in der Vergangenheit
versagt, totaler geht’s nimmer. In Kassan-
drarufen sind sie in der Tat wahre Meister,
doch in Wirklichkeit spielen sie in der Politik
jene Rolle, die man schon seit der Antike
der Xanthippe iberldsst. Das mussen wir
leider ertragen, c’est la vie! Im Ubrigen,
liebe Unionsfreundinnen und -freunde,
keine Verzagtheit bitte, mehr Vertrauen in
die Zukunft, wir schaffen das!

Prof. Dr. Otto Wulff
Bundesvorsitzender
der Senioren-Union
der (DU Deutschlands
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30 Jahre Senioren-Union

[ 30 JAHRE UND KEIN BISSCHEN LEISE

Die Senioren-Union
der CDU Deutschlands
wurde am 20. April
1988 in Bonn als
achte Vereinigung der
(DU Deutschlands
gegriindet. Seitdem
hat sie sich zu einer
wichtigen Stimme der
alteren Generation in
Politik und Gesell-
schaft gemausert.

|
1992 Erster Auftritt von Angela Merkel,

damals noch Bundesministerin far
- Frauen und Jugend, bei der SU

Uhiop

{ 2006 Vielbeachteter Auftritt
auf dem CDU-B

undesparteitag |

SCHGRESS cpyre

»Altere Menschen wollen heute eingebunden
sein. Sie wollen mitwirken und mitgestalten und
dafiir die Anerkennung finden, die sie verdienen”,
sagte Bundeskanzler Dr. Helmut Kohl bei seiner
Eroffnungsrede zur Grindungsversammlung
1988 im Konrad-Adenauer-Haus. Damit traf er
den Nerv einer Generation nicht nur in seiner
Partei. Denn heute - nach 30 Jahren ihres
Bestehens - bekennen sich 54.000 zahlende
Mitglieder in knapp 360 Kreisverbanden zur
Senioren-Union, davon rund 35 Prozent, die
nicht gleichzeitig der CDU angehéren.

Diese Menschen engagieren sich nicht nur zu
Wahlkampfzeiten, sondern wirken in ihren
Kreis- und Ortsvereinigungen rund ums Jahr
als Multiplikatoren fir wichtige politische und
gesellschaftliche Themen. Gleichzeitig stehen
aber auch SpaB, gemeinsame Ausflige und
gemitliches Beisammensein auf der Tages-
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Jirgen Rittgers, Ministerprasi-
dent NRW 2005-2010, mit SU-
Landeschef Leonhard Kuckart

ordnung. Wer Mitglied in der Senioren-Union
ist, braucht kein Ministerium fir Einsamkeit,
wie es die britische Premierministerin Theresa
May im Januar dieses Jahres offiziell ins Leben
rief. Die Senioren-Union bietet demgegeniiber
einen Treffpunkt Gleichgesinnter und Alters-
genossen mit der Moglichkeit zur Teilhabe an
den vielféltigsten Aktivitaten.

Und das alles begann so: Schon im Rahmen
der Diskussion Uber das Wahlprogramm zur
Bundestagswahl 1976 festigte sich in den
Gremien der (DU der Gedanke, dass &ltere
Mitbirger besonders angesprochen werden
missten. So legte der Bundesfachausschuss
Sozialpolitik der CDU am 23. Juli 1976 ein
Programm fir altere Menschen vor. Diesem
Gedanken zur Verstarkung der Parteiarbeit
fir Senioren und Seniorinnen schloss sich die

£
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(DA 1978 auf einer Tagung in Kénigswinter
an. Und nur ein Jahr spater grindete die (DU
in Baden-Wiirttemberg mit Férderung des
damaligen Landesvorsitzenden Hans Filbinger
eine Landes-Senioren-Union.

Darauf konnte man in der CDU-Zentrale aufbauen.
In den 80er Jahren engagierte sich der langjahrige
(DU-Bundesgeschaftsfihrer, Wahlkampf- und
Kampagnenmanager Peter Radunski mit dem
damaligen CDU-Generalsekretar, Bundesminister
3.D. Dr. Heiner GeiRler, fir die Grindung der
Senioren-Union. Am 20. April 1988 war es
dann auch formal so weit. Auf der Griindungs-
versammlung in Bonn wurde Gerhard Braun
zum ersten Bundesvorsitzenden gewahlt. lhm
folgten Dr. Bernhard Worms (1990 bis 2002)
und Prof. Dr. Otto Wulff (2002 bis heute). Alle
drei haben sich mit ihrem Engagement in

— | 1986 senioren-Kongress der (DU ‘

2016 Die Kanzlerin
auf der Bundesdele-
giertenversammlung
der Senioren-Union

in Magdeburg

1988 Griindungsver- ‘
sammlung: erster SU-
Chef Gerhard Braun mit ‘
gundeskanzler Kohl

| 2014 Auszeichnung von
Michail Gorbatschow fiir Ver-
sohnung und Verstandigung

besonderer Weise um die Senioren-
Union verdient gemacht. Sie setzten |
Akzente und Schwerpunkte, die der

politischen Arbeit der Senioren-Union
Richtung und Profil gaben und geben.

Der Griindung folgten turbulente
(Wende-))ahre. Schon kurz nach
dem Mauerfall rief auch die
0st-CDU eine Senioren-Union
ins Leben. Auf der Griindungs-
veranstaltung am 18. April 1990
im Jakob-Kaiser-Haus in Berlin,
der Zentrale der Ost-CDU, wurde
Gisela Kriiger, eine Theologin
aus Schwerin, zur ersten Vor-
sitzenden gewdhlt. Anfang De-
zember traten die SU-Verbande
der neuen Bundeslander dem

Gruppenbild mit \
Gorbatschow
nach der Medail- ‘
\ lenverleihung




2017 SU im Bundes-
tagswahlkampf in
Halberstadt
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1990 Sitzung des -

geschaftsfiihren-
den Vorstandes der
* SU/DDRin Berlin

Griindungs- —s—é
versammlung Union
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lebt weiter: Paul
Ziemiak, JU-Chef,
Prof. Dr. Otto Wulff,
SsU-Vorsitzender

2011 Polit-Talk mit dem
damaligen CDU-General-
‘ sekretar Hermann Grohe

Bundesverband bei. Im Bundesvorstand wurde
Ulrich Braun aus Eberswalde als stellvertretender
Vorsitzender mit dem Verantwortungsbereich
neue Bundesldnder gewahlt.
Seit 1995 gibt es auch eine Senioren-Union der
(SU (SEN) unter dem damaligen Vorsitz von
Dr. Gebhart Gliick. Heute fiihrt Dr. Thomas
Goppel MdL die Regie bei der Senioren-
Vereinigung der CSU im Freistaat, deren
Ziel es ist, die Anliegen der alteren
Generation zu bindeln und offensiv
gegeniiber Politik und Gesellschaft zu
vertreten. Das SEN-Credo:
,Unsere Anliegen gehen
weit Gber die soq.
seniorentypischen
Themen hinaus. .
Wirsind iber-
zeugt, dass
2017 Die Verteidigungsminis-
terin im SU-Bundesvorstand

wir zum Wohl unseres Landes einen grofen
Beitrag leisten miissen und auch konnen.”
Um Politik fir altere Menschen zwischen Nordkap
und Sizilien kiimmert sich seit ihrer Griindung
1995 in Madrid auch der europdische Ableger,
die Europdische Senioren-Union.
Seniorenorganisationen aus 22
Landern sind inzwischen dabei,
sie reprasentieren iber 500.000
Mitglieder. Von 2001 bis 2013
fihrte der ehemalige Staats-
sekretar Dr. Bernhard Worms
diese landeriibergreifende
Vereinigung.
In Deutschland
eroberte sich
die Senioren-
Union im Lauf
der Jahre einen

2008 Legenddres Duo:
der damalige JU-Chef
Philipp MiRfelder und
Prof. Dr. Otto Wulff

vielbeachteten Platz auf der politischen Biihne.
Auf ihren Bundesdelegiertenversammlungen
(siehe Kasten) gab sich die politische Prominenz
ein Stelldichein, von Bundeskanzlerin Angela
Merkel iiber den CDU/CSU-Fraktionsvorsitzenden
Volker Kauder bis hin zu den Spitzen der ande-
ren CDU-Vereinigungen wie Junge Union oder
Frauen-Union. Auf den Bundesparteitagen der
(DU geriet der Auftritt der Senioren-Union zum
gern besuchten Treffpunkt zum Networking und
politischen Fachsimpeln. Startschuss fir fast
schon legenddre Auftritte des Tandems Prof.
Dr. Otto Wulff und Philipp MiBfelder, damals
Vorsitzender der Jungen Union, war die 2008
erfolgte Grindung des Initiativkreises , Union
der Generationen”. Wo immer die beiden
fur den Zusammenhalt der Generationen
warben, war ihnen die Aufmerksamkeit der
Menschen sicher.

1997 SU-Bundesvorstands-
sitzung Freiburg
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1988 Bonn

1990 Bonn

1991 Hamburg
1992 Magdeburg
1994 Bonn

1996  Heidelberg
1998 Erfurt
2000 Gottingen
2002 Berlin

2004 Bonn - Bad Godesberg
2006 Hannover

2008 Wiesbaden

2010 Recklinghausen

2012 Recklinghausen

2014 Schwerin

2016 Magdeburg

Grindungsversammlung: Gerhard Braun wird erster Bundesvorsitzender der Senioren-Union
Der ehemalige Staatssekretdr Dr. Bernhard Worms wird zum Bundesvorsitzenden gewahlt
Motto: Die Verantwortung fiir unser Leben

Motto: In Einheit leben - gemeinsam die Zukunft gestalten

Motto: Wir Senioren entscheiden die Wahl!

Motto: Mitarbeiten - mitentscheiden - mitverantworten

Motto: Wir gewinnen, wenn wir wollen

Motto: Kultur des Alterns - Kultur der Mindigkeit

Motto: Alter ist nichts fiir Feiglinge - Wir setzen Zeichen!

Wahl des jetzigen Bundesvorsitzenden Prof. Dr. Otto Wulff

Motto: Mit Mut und Erfahrung Zukunft gestalten, das ist unser Auftrag!

Motto: Gesellschaft ohne Altersgrenzen - Langlebigkeit hat Zukunft

Motto: Erfahrung macht Mut - Alter neu denken
Motto: Union der Generationen: Gemeinsam - die Zukunft
Motto: Senioren: Riickgrat der Gesellschaft {
Motto: Zukunft braucht Erfahrung v .| (Lo
Fortgefiihrtes Motto: Zukunft braucht Erfahrung Ao

- : |
1994 SU-Spitze unter Fihrung
von Dr. Bernhard Worms

7u Besuch im Kanzleramt
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Langjahriger

Bundesschatz-
meister: Hans
Schoppmeyer

Als Bundesgeschaftsfihrer der
DU auch Vorkampfer fir die
t senioren-Union: Peter Radunski

Begleitet die SU in verschiedensten |

Positionen seit den 90er Jahren:
Angela Merkel, hier mit dem

| langjahrigen Bundesvorsitzenden ‘

Dr. Bernhard Worms |

—

Inzwischen finden die Positionen der Senioren-
Union Gehor auch bei wichtigen politischen
Entscheidungen. Kein Bundesparteitag der
(DU ohne wichtige Antrdge der Senioren-
Union. Bei den jingsten Verhandlungen zur
GroBen Koalition sal Bundesvorsitzender
Prof. Dr. Otto Wulff in der Arbeitsgruppe
fir Familie, Frauen, Jugend, Senioren und
Demokratieforderung. Dementsprechend
finden sich verschiedene Forderungen der
Senioren-Union im Koalitionsvertrag wieder.
Fiir den kiirzlich verstorbenen CDU-Ex-
Generalsekretdr Heiner
GeiBler erfiillen sich
so die strategi-
schen Uberle-
gungen  der
80er Jahre. In

seiner Festrede

SU-Chef Gerhard Braun mit
prof. Ursula Lehr, damals
gundesfamilienministerin
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Senioren-Union: immer
den christlichen Werten
verpflichtet

zum 20-jahrigen Jubildum der SU im Berliner
Konrad-Adenauer-Haus sagte er: ,Wir brau-
chen die Senioren-Union, weil wir innerhalb
der Christlich-Demokratischen Union auch im
Verhdltnis zwischen den Jungen und den Alten
den Gedanken der Partnerschaft realisieren
wollen. Altere konnen nicht Mitglied der Jungen
Union werden. Aber die Alteren kénnen die
Interessen der jungen Generation vertreten.
Das kénnen wir heute umso besser, weil die
Alten heute méchtiger geworden sind.”

Am 20. April wird es im Berliner Konrad-
Adenauer-Haus der (DU eine stimmungsvolle
Jubildumsfeier mit hochkarétigen Gasten geben.
So haben die Bundeskanzlerin zugesaqt, der
ehemalige osterreichische Bundeskanzler Dr.
Wolfgang Schiissel von der OVP sowie weitere
namhafte Personlichkeiten aus der Politik. B
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Bundesvorstandssitzung
im Konrad-Adenauer-Haus

~ DREI FRAGEN

an Jan-Philipp Walbern,
Konrad-Adenauer-Stiftung

Souveran: Herr Dr. Wolbern, Sie arbeiten
fur die Konrad-Adenauer-Stiftung an einer
Publikation zum 30-jahrigen Jubildum der
Senioren-Union. Wann etwa wird diese
Festschrift erscheinen?

Wolbern: Das Buch wird im

Herbst 2018 erscheinen.

Seit 1988 ist eine Menge passiert.

Kann sich der Leser auf eine

spannende Lektiire freuen?

Ja! Die Publikation wird auch die
Vorgeschichte seit den 1970er Jahren in
den Blick nehmen und dabei eine ganze
Reihe von Fragen ansprechen: Welche
Griinde waren fiir die Idee einer

eigenstandigen Vereinigung fir die altere
Generation maBgeblich? Wer hat das
Projekt damals vorangetrieben, welche
Schwierigkeiten gab es? Welche Themen
hat die Senioren-Union seitdem
angestoBen und welche Erfolge erzielt?
Zahlreiche Bilder und Abbildungen aus
dem Archiv der Senioren-Union werden
den gut lesbaren Text illustrieren.

Die anderen Parteien verfiigen nicht iber
eine dhnliche Senioren-Organisation.
SchlieBt die CDU hier eine wichtige Liicke?
Ja, denn in einer alternden Gesellschaft ist
das Miteinander zwischen Alt und Jung
besonders wichtig.

72016 Hochkaratig besetzt:
podiumsdiskussion zu den
deutsch-russischen Beziehungen
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Heinz Soth, aktuell

sU-Bundesschatzmeister




Europa

| Trippelschritte

HELFEN MEHR ALS
STAMMTISCHDEBATTEN

Ein Pladoyer fiir mehr europdischen Mehrwert
und gegen theoretische Vertiefungsdebatten

Ende 2017 titelt eine dpa-Meldung in Deutschland:
,Verbraucher werden 2018 besser geschiitzt.”
So dirfen die Kreditinstitute und Héndler keine
Lusatzgebuhren mehr bei Kreditkartenzahlung
und SEPA-Uberweisungen erheben. Mehr
Verbraucherschutz auch bei Urlaubsreisen: Ab
dem 1. Juli 2018 gibt es auch bei Buchungen
im Internet einen zusatzlichen Schutz, wenn
Kunden auf einem Buchungsportal fiir eine Reise
mehrere unterschiedliche Leistungen innerhalb
desselben Buchungsvorgangs auswahlen. Macht
die Airline Pleite, ist nicht mehr automatisch
der Fluggast der oder die Dumme.

Das sind gute Nachrichten fir alle Verbraucher.
Doch damit nicht genug. Im EU-Ausland ist
kiinftig ,Fernsehen wie zu Hause” moglich:
Abonnenten von Streaming-Diensten wie
Netflix oder Sky Go kdnnen ihre Abo-Dienste
auch wahrend des Urlaubs im EU-Ausland
nutzen. Bequem, oder? Und dann noch ein
wichtiger Termin fir Autokaufer: Sie sollten den
1. September 2018 im Blick behalten. Denn
ab diesem Datum wird bei neu zugelassenen
Fahrzeugen der SchadstoffausstoR endlich
nach einem neuen, realistischeren Verfahren
gemessen.

Europa liefert jedes Jahr

konkrete Erfolge

0.k., vielleicht sind das alles Kleinigkeiten. Wann
kommt der Autor endlich zum groRen Ganzen?
Geduld. Denn was in der dpa-Meldung fehlt,
ist der Hinweis, wer das fir die Verbraucher
erreicht hat. Sie ahnen es - es waren EU-
Kommission, EU-Rat und Europaparlament,
die sich in aufwandigen Verfahren auf diese
Erleichterungen geeinigt haben. Wie auch
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von Dr. Markus Pieper MdEP

bei langer zuriickliegenden groBen Themen
wie gemeinsame Wahrung, Reisefreiheit,
Roaming, Datenschutz ... Das wissen nicht
nur Verbraucher zu schatzen, auch mittelstan-
dische Firmen konnen sich eine europdische
Geschaftswelt ohne offene Grenzen nicht mehr
vorstellen. Gut fir KMU, dass es in der EU ein
CE-Kennzeichen fir geprifte Sicherheit gibt und
nicht 28, nur eine EU-Maschinenrichtlinie und
schon bald deutliche Vereinfachungen beim
Onlinekaufrecht.

Europa liefert jedes Jahr konkrete Erfolge. Diese
werden als selbstverstandlich hingenommen.
Aber wenn etwas nicht gelingt oder europé-
ische Requlierung ibers Ziel hinausschieBt,
treiben Medien und amisierte Offentlichkeit
eine Gurkenkrimmung jahrzehntelang durch
europdische Dorfer. Der Krimmungsgrad, der
ldngst nicht mehr vorgeschrieben ist, erscheint
am Stammtisch wichtiger als die Euro-Wahrung,
die die Auswiichse der Finanzkrise zu Giberstehen
half. Das Gluhlampenverbot wichtiger als die
europdische Liberalisierung der Energiemarkte,
wodurch die freie Wahl des Energieversorgers
auch in Deutschland maglich wurde.

Die Vorziige eines Binnenmarktes
Vermutlich wissen wir die Vorziige eines gemein-
samen Binnenmarktes erst dann zu schatzen,
wenn es ihn nicht mehr gibt. Den Briten schwant
zunehmend, was sie aufs Spiel gesetzt haben.
Sie betteln ja geradezu um Ubergangszeiten,
aus denen vielleicht ein dauerhafter Verbleib
zumindest im Binnenmarkt wird.

Damit so etwas wie in GroRbritannien nicht
noch einmal passiert, muss die EU stérker,
viel stérker, in die Offensive gehen. Nicht nur

mit Binnenmarkt und gemeinsamer Wahrung.
Noch weniger selbstverstandlich sind 70
Jahre Frieden und eine global einzigartige
Staatengemeinschaft, die sich Menschenrechte
in gemeinsame Vertrdge geschrieben hat.
Wer mit Trump, Putin und Erdogan ein flaues
Gefihl bei der Einschatzung der Weltlage
bekommt, wird irgendwie froh sein, dass es
die Europdische Union gibt.

Tatsachlich scheint die europdische Antwort
auf die Krisen an den AuRengrenzen und
eine populistisch betriebene EU-Sklerose
innerhalb der Union bislang zaghaft bis kaum
wahrnehmbar. Es sind auch noch nicht viel
mebhr als Trippelschritte hin zur gemeinsamen
AuRenpolitik, zur Verteidigungsunion oder
hin zu einer gemeinsamen Antwort auf die
Flichtlingsstrome. Die europdischen Staaten-
lenker Ubertreffen sich stattdessen im Einsatz
fur das nationale Eigeninteresse. Kanzlerin
Merkel kann in dieser Gemengelage nicht
viel mehr tun als moderieren. Ihr fehlte bis
dato die proeuropaische Unterstiitzung groBer
europdischer Staatschefs.

Die Verleihung des Karlspreises an Frankreichs
Présidenten Macron kommt jetzt frih und doch
zur rechten Zeit. Nicht jede seiner Ideen kann
die deutsche Europapartei (DU gut finden,
aber Macron belebt die Europadebatte mit
Leidenschaft und Begeisterung fiir ein muti-
ges Europabild.

Esist richtig, mit einer Verteidigungsunion eigene
EU-Interessen zu verfolgen und gleichzeitig
Synergien zu bindeln. Es ist notwendig, die
Kooperation von Polizei und Nachrichtendiensten
verbindlicher zu gestalten und endlich einer
europadischen Staatsanwaltschaft den Weg zu

ebnen. Auch die von Macron skizzierten Wege fiir
europdische Asylverfahren, fir einen starkeren
AuBengrenzschutz und fir wirksamere Wege
einer gemeinsamen Politik der Entwicklungshilfe
sind Wasser auf die Mihlen entsprechender EVP-
Politik im europdischen Parlament. SchlieBlich
muss die EU ihr , digitales Herz” in die Hand
nehmen, um mit Investitionen in Breitband
und Sicherheitsstandards Innovationsfihrer im
globalen Wettbewerb zu bleiben. Dazu gehért
auch die Digitalisierung des Binnenmarktes
mit einer gerechten Besteuerung digitaler
Wertschopfung. Nur mit mehr Europa in der
AuBen-, Sicherheits- und Innovationspolitik
werden Deutschland und die europdischen
Verbiindeten global das noch durchsetzen
konnen, was ihnen zu Hause Wettbewerbsfa-
higkeit und Sicherheit garantiert.

Martin Schulz' , Vereinigte Staaten

von Europa” spalten die Union

Ja, es gibt sie, die proeuropdische Stimmung,
die jetzt Reformen ermdglichen hilft. Den-
noch reicht es nicht zu sagen: ,Wir sind fir
Europa.” Europas Zukunft muss konkret sein.
Diskussionen missen so gefihrt werden, dass
die Menschen damit etwas anfangen konnen.
Hier schaden Theoriedebatten iber staatliche
Strukturen mehr als sie nutzen. Martin Schulz'
,Vereinigte Staaten von Europa” spalten die
Union. Nicht sein ,rein oder raus” bis 2025
ist die Frage, die sich die Mitgliedslénder
2u stellen haben. Vielmehr geht es darum,
immer wieder den kleinsten gemeinsamen
Nenner aufzuspiren und weiterzuentwickeln.
Das gelingt beim Binnenmarkt ganz qut,
etwa in der Verbraucherschutzgesetzgebung,
der Entsendethematik oder den technischen
Regeln. Und wenn bei den groRen Themen
Sicherheit, Verteidigung und Wahrungsunion
(noch) nicht alle mitmachen, missen einige
Staatengruppen vorangehen und andere kénnen
spater nachziehen. Weg von der |shmenden
Einstimmigkeit hin zu einem akzeptierten -
auch weil schon real existierenden - Europa
mehrerer Geschwindigkeiten - das kann
dann auch zu mehr Gelassenheit im Umgang
miteinander fihren.

Wir wollen ein stérkeres Europa als heute, aber
keinen Superstaat a la SPD und europdische
Linke. Uns geht es um den konkreten Mehrwert,
den die EU den Birgern, den Unternehmen
und den Nationen bieten kann. Unsere Philo-
sophie ist es eben nicht, die Nationalstaaten
1u ersetzen, sondern sie stark zu machen, um
in der Welt von morgen zu bestehen.

Diese Position braucht den parteipolitischen
Wettbewerb im Konkreten. Nur wenn dieser

Der Autor: Dr. Markus
Pieper, MdEP, ist
Parlamentarischer
Geschaftsfiihrer der
(DU/CSU-Gruppe im
Europaparlament und
Vorsitzender des
Mittelstandskreises
der EVP-Fraktion.

offentlich gefihrt wird, konnen die Biirger
entscheiden, welches Europa sie haben wollen.
Noch werden viele Beispiele unter der Briisseler
Kaseglocke debattiert. Wir miissen die Themen
aber in die Regionen tragen. Griine, Liberale,
Linke und SPD wollen mehr Zuwanderung, auch
ohne Vorgaben. Wir wollen mehr Kontrolle
an den AuRengrenzen, eine Zuwanderungs-
begrenzung und ein striktes Vorgehen gegen
Schleuser und illegale Migranten. In Berlin
und Brissel behindern SPD, Linke und Griine
die Neueinstufung sicherer Herkunftsgebiete
und die Verlagerung der Asylentscheidung an
die AuBengrenzen. Sie stellen sich - oft mit
den Liberalen - quer bei Gesetzgebungen zu
systematischen Grenzkontrollen oder obligatori-
schem Datenaustausch.

Die Linken rufen nach mehr Zentralisierung auch
bei der Wirtschafts- und Wahrungsunion. Ja, Europa
muss noch krisenfester werden. Aber die erste
Antwort heit doch: durch mehr Haushaltsdisziplin,
auch und gerade in einigen Mitgliedsstaaten.
Und krisenfester dann durch schlagkraftigere
Krisenreaktion mit einem Europdischen Wah-
rungsfonds quasi als Lebensversicherung und
konditionierte Hilfen bei Reformen.

Linke Zentralisierung auch durch die Forderung
nach einem Eurozonen-Haushalt mit dem Ziel
der Umverteilung und Schuldenaufnahme
durch einen europdischen Finanzminister.
Unterstiitzt durch siideuropdische Lander.
Hatten Frankreich und Italien Sozialreformen
in der Konsequenz baltischer Staaten oder
Deutschlands durchgefihrt, wiirde es wohl
kaum zu diesen Forderungen kommen, die
letztlich eine finanzielle Transferunion in Gang
setzen wiirden. Das ist auch einem franzdsischen
Staatsprasidenten klar, der an dieser Stelle
umso glaubwirdiger ist, je mehr Frankreich
verkrustete Arbeitsmarkte und Rahmenbedin-
qungen fir Innovationen reformiert.

Fazit: Die Europdische Union braucht den par-
teipolitischen Diskurs auch und gerade der
Pro-Europder! Das wird zu mehr Aufmerksamkeit
fihren und die Grundidee der EU starken. , Wir
sind fir Europa” reicht nicht mehr. Fir welches
Europa sind wir? Je konkreter die Antwort, umso
besser. Je groRer der Mehrwert, umso groBer
die Akzeptanz der Menschen auch fiir mehr
Europa, umso schwacher werden links- und
rechtsradikale Europagegner. Dieser Mehrwert
liegtin den Errungenschaften des Binnenmarktes
und in den Potenzialen fiir eine gemeinsame
AuBen- und Sicherheitspolitik. Europa muss in
diese Mehrwertoffensive einsteigen und braucht
keine theoretischen Diskussionen Gber Vereinigte
Staaten mit Schulden-Vergemeinschaftung - gerade
mit dem maglichen Brexit vor Augen. (S|
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Politik und Gesellschaft

voN Narrenschellen
UND MORALISCHER

Grofsmauligkei

In ihrer Hemmungslosigkeit gegeniiber Anders-
denkenden dhneln sich Links- und Rechtsradikale

Es gab zwischen 1998

und 2005 den Bun-

desinnenminister

\ Otto Schily. Er war
zwar in der SPD,

davor bei den Gri-

nen. Doch Sympathi-

santen von CSU und

(DU fanden es gut, wie
Schily seine Rolle als Anwalt des Staates und
harter Hund ausfiillte. Ahnlich wie mit Blick
auf die Sozialdemokraten Bundeskanzler
Helmut Schmidt (1974-1982) und Bundes-
wirtschaftsminister Karl Schiller (1966-1972)
befanden Konservative ber Schily: ,Guter
Mann, leider in der falschen Partei.”
Auf einem Bundesparteitag schleuderte Schily,
der skeptisch bedugt wurde von allen Links-
griinen in seiner Partei, den wie versteinert
dasitzenden Delegierten entgegen: ,Law
and Order sind sozialdemokratische Werte,
Genossinnen und Genossen.” Der Redner
wollte damit zum Ausdruck bringen, dass
gerade der so genannte kleine Mann und
rechtschaffene Birger, der jeder Volkspartei,
die eine solche bleiben mdchte, am Herzen
liegen misste, von der Politik erwartet, dass
sie Sicherheitsgarant ist, denn: Freiheit ohne
Sicherheit, das wusste bereits Wilhelm von
Humboldt, gibt es nicht.
Dennoch stehen die Begriffe Law and Order,
also Recht und Ordnung, bei Linken und Gri-
nen, unter politischem Generalverdacht, als
sei derjenige, der darauf gesteigerten Wert
lege, ein offener oder verkappter Rechter
oder Rechtspopulist, also schon auf dem
abschissigen Pfad hin zu den Schmuddel-
kindern. Wenn, wie zuletzt geschehen, ein
Spitzenvertreter der CSU wie Alexander Dobrindt
den Abgesang auf Alt-68er-Gedanken unter
Linken und Linksgrinen dffentlich anstimmt,
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wird weniger dagegen argumentiert, aber
umso mehr diffamiert. Aus Dobrindt wird fix
Doofbrindt, Gbrigens eine Namensverhunzung,
die auf den ehemaligen Linksradikalen Jirgen
Trittin zuriickgeht, der in der Beletage von
Politik und Talkshows wohlgelitten ist. Links
gilt als politisch schick und aufklarerisch,
noch genehmer ist der Standort Mitte Links.
Aber wehe, jemand verortet sich als Mitte
Rechts oder als Bewunderer von Osterreichs
Jung-Kanzler Sebastian Kurz. Da darf man
froh sein, von Andrea Nahles bloB als blode
oder von bestimmten TV-Unterhalterinnen
voreingenommen gepiesackt zu werden.

In den sozialen, haufig asozialen Netzwerken
sind die Schmahungen birgerlich-konservativer
Landsleute ungeziigelter. In ihrer Hemmungs-
losigkeit gegeniiber Andersdenkenden dhneln
sich Links- und Rechtsradikale.

Der lebenskluge Staatsmann Willy Brandt
riet dazu, wo immer er besondere politische
Zumutungen vermutete: ,Niedriger hangen!”
Aber wie soll Birgerlich-Konservativen so viel
Langmut gelingen, wenn ihnen gegeniber
in linken Milieus Intoleranz vorherrscht, die
Unduldsamen aber selbst absurden Fehlent-
wicklungen durch unkontrollierte, ungeniigend
iberwachte Einwanderung eine Engelsgeduld
entgegenbringen?

Wer auf die Folgen der Fehlleistungen ab
September 2015 verweist, wie dies der frithere
Chef des Bundesnachrichtendienstes, August
Hanning, oder der ehemalige ,Spiegel”-
Chefredakteur und jetzige , Welt”-Herausgeber
Stefan Aust getan haben, dem wird sofort
die Narrenschelle umgehdngt oder eben der
Stempel ,Rechter” oder ,Rechtspopulist”
aufgedrickt. Manchmal streift das linke
Milieu ebenso wie das nationalistische die
Grenze zum Rassismus, aber als rassistisch
empfindet es nicht sich, vielmehr die Deut-

schen, die sich Sorgen machen, ob ihr Land
auch noch in wenigen Jahrzehnten eines ist,
in dem die Menschen ,,gut und gerne leben”
(CDU-Wahlslogan 2017).

Der Journalist Stefan Aust ist wahrlich kein
Rechter. Aber er streitet dafir, was Birgerlich-
Konservative oder auch Liberal-Konservative
fur politisch hochaktuell und gleichsam
immergrin halten: dass jede gute Politik mit
dem Betrachten der Realitat beginnt (Erwin
Teufel) und dass in der Flichtlingspolitik, die
besser Zuwanderungspolitik heifen sollte,
Glaubensbekenntnisse nicht die Wirklichkeit
ersetzen. Aust bezog sich auf ein fihrendes
Mitglied der Bundespolizei. Danach ist die
Sicherung der Grenzen nach wie vor grob-
fahrlassig lickenhaft. Immer noch gelte, dass
jeder, der, ber einen sichereren Drittstaat
kommend, auf dem Landweq auf deutschen
Boden gelangt (besser: geschleust wird),
grundgesetzwidrig nicht zuriickgewiesen
wird. Er muss nur das Zauberwort , Asyl”
iber seine Lippen bringen.

Linksgriin getrimmte Alt-68er werden wohl auch
nichterne Beobachter und Kommentatoren wie
Stefan Aust mit moralischer GroBmauligkeit
verdachtigen, sich unter Rechtspopulisten zu
bewegen. Unfug muss man manchmal aushalten
und sich daran erinnern, wozu Helmut Kohl
einst seinen empfindsamen Altesten ermahnt
hat: ,Du musst stehen.” N

Der Autor:
Reinhold Michels,
freier Journalist,
war von 1991 bis

2015 Ressortleiter
Innenpolitik bei der
Rheinischen Post in
Dusseldorf.

& Terramundi

Travel & Incentive GmbH

Reisetermin:

23.01. bis
03.02.2019

Reiseleistungen:

*Fluge Frankfurt / Johannesburg
— Kapstadt / Frankfurt mit der
nationalen Fluggesellschaft
South African Airways in der
Economy-Class

eInlandsflug Johannesburg/
Kapstadt ebenfalls mit der
South African Airways in der
Economy-Class

*Flughafensteuern, Kerosinzu-
schlage und Luftverkehrsab-
gabe von zurzeit EUR 499,- pro
Person (Stand 03/18)

*9 Ubernachtungen in Hotels
und Lodges der guten Mittel-
klasse im Doppelzimmer

*Halbpension

*Rundreise und Ausflige im mo-
dernen, klimatisierten Reisebus

*Programm It. Ausschreibung
mit Ortlicher, deutschspra-
chiger Reiseleitung ab/bis
Johannesburg und Kapstadt

*Eintrittsgelder zum Programm

* 1 x Pirschfahrt im Kruger
Nationalpark, 1 x Braai mit
Shangana Show, 1 x Sekt am
Signal Hill, 1 x Weinprobe
inklusive Kellerfiihrung

* Gepacktragergebihren in den
Hotels und am Flughafen

*Umfangreiches Informations-
buch zur Reise

INFORMATION &
ANMELDUNG

Reiseziel:

SUDAFRIKA

Termin:

23.01. bis 03.02.2019
Preise:

EUR 2.795,- p.P. im DZ*
Einzelzimmer-Zuschlag: EUR 360,-
Zuschlag fur Zubringerflige:

EUR 150,- pro Person

Vermittlung von Rail&Fly auf An-
frage moglich: EUR 70,- pro Person

(* bei Zweierbelegung)

Reiserucktrittskosten-
Versicherung mit Selbstbehalt:
EUR 113,- pro Person

(Kann nach Abschluss nicht mehr
storniert werden.) a

Terramundi ist insolvenz-
versichert bei:

ZIORICH

Gebiihrenfreie Service-Nummer fiir weitere Informationen: 0800 - 8 37 72 68

Das besondere Reiseerlebnis
far Mitglieder und Freunde!

SUDREPER

Kruger Nationalpark, Pal:\
- _drei von vielen Glanzlic
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Eine Reise durch Sudafrika gleicht wegen der GroBe des
Territoriums und seiner landschaftlichen Vielfalt einer
Weltreise durch ein Land”. Sie erkunden das Gebiet von
Johannesburg bis zur stdlichsten Spitze Afrikas, dem Kap
der Guten Hoffnung, wo sich Atlantik und Indischer Ozean
treffen. Und natiirlich nehmen wir uns auch ausreichend Zeit,
bei Safaris die einzigartige Tier- und Pflanzenwelt Stidafrikas
in freier Wildbahn des Kruger Nationalparks zu erkunden.
Auch ein Ausflug nach Stellenbosch, dem wohl bekanntesten
Weinanbaugebiet Stdafrikas, lohnt einen Besuch. Zahlreiche
Bauwerke erinnern hier an die niederlandischen Urspriinge.
Ein wahrer Schatz Sudafrikas ist die in weiten Teilen unbe-
rihrte Landschaft. Sie werden erstaunliche Naturdenkmaler
wie den Blyde River Canyon und die groB3en Granitfelsen in
Paarl erleben.

[ ] Bitte senden Sie mir das detaillierte Reiseprogramm zur SUDAFRIKA-Reise.

D JA, ich mochte mit folgenden Personen an der SUDAFRIKA-Reise teilneh-
men. Bitte senden Sie mir die Buchungsbestatigung.

Name, Vorname (Teilnehmer/in 1 It. Reisepass) Geburtsdatum
StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon mit Vorwahl E-Mail

Name, Vorname (Teilnehmer/in 2 It. Reisepass) Geburtsdatum

Nach Buchungseingang erhalten Sie eine Buchungsbestatigung vom Veranstalter Terramundi
GmbH. Mit Erhalt der Reisebestatigung und des Sicherungsscheins ist eine Anzahlung von 10% des
Reisepreises féllig, der Restbetrag 3 Wochen vor Anreise. Mit meiner Unterschrift erkenne ich die
Reise- und Zahlungsbedingungen (einsehbar unter www.terramundi.de, auf Wunsch gern Zusen-
dung per Post) des Veranstalters Terramundi GmbH — auch im Namen der/des Mitreisenden — an.

Datum, Unterschrift

Senjoren
Union ovu

-

orama Route und Kapstadt
htern dieser Reise!

@ Fliige:
Ab/bis Frankfurt (Zubringer-

fluge von vielen deutschen
Flughafen moglich)

@ Besichtigungen:

Eine Pirschfahrt im Kruger
Nationalpark, Braai mit
Shangana Show, Signal Hill
und Weinprobe

@ Ubernachtungen:
In Hotels und Lodges der
guten Mittelklasse
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Coupon ausfillen und direkt an
den Veranstalter senden:

v di
»Terramundi
~r Travel & Incentive GmbH

Terramundi GmbH
Im Wauert 14 ¢ 46286 Dorsten

Telefon: 02369/91962-0
Telefax: 02369/91962-33
E-Mail: info@terramundi.de
Web: www.terramundi.de

Gewduinschte Zubringerflige ab/bis™:

**nach Verfligbarkeit, bitte beachten
Sie evtl. Zuschlage

Hier bitte Ihre gewtiinschten Leistun-
gen ankreuzen: DZ* = Doppelzim-
mer ¢ EZ = Einzelzimmer ¢ RV =
Reiserlicktrittskosten-Versicherung
* RF = Rail&Fly

Teiln.1 [ JDZ [JEZ[IRF [JRV
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Deutsch-russische Beziehungen:

,DER ZIVILGESELLSCHAFT MEHR

PLATZ IM Dl OIIO g GEBEN”

Der Petersburger Dialog
tagte zuletzt im vergangenen
November in Berlin. Das
politische Umfeld, in dem
Deutsche und Russen sich
begegnen, ist schwierig.
Die Ukraine-Krise hat das
Verhaltnis empfindlich
gestort. Der Vorsitzende
des Petersburger Dialogs
auf deutscher Seite, Ronald
Pofalla, zieht Bilanz und
zeigt, wie zivilgesellschaft-
liche Zusammenarbeit
dennoch die Hiirden iber-
winden kann.

Zum ersten Mal in seiner siebzehnjahrigen
Geschichte war der Petersburger Dialog zu
seiner Jahrestagung zu Gast in Berlin. Fir alle
Teilnehmer, Deutsche und Russen, und auch
fir mich personlich, ein ganz besonderer Ort,
um in schwieriger Zeit dariiber zu reden, was
uns miteinander verbindet und was uns von-
einander trennt.

In Berlin haben sich im Lauf der Geschichte die
Wege unserer beiden Volker wie in wohl keiner
anderen Stadt gekreuzt. Berlin ruft auch das

dunkelste Kapitel unserer gemeinsamen Ge-
schichte wach: den furchtbaren, von Deutschland
begonnenen Zweiten Weltkrieg. Die Rote Armee
siegte hier iiber Nazi-Deutschland. Nach dem
Krieg war Berlin dann eine geteilte Stadt - mit
der Mauer als Symbol der Spaltung und der
Konfrontation zwischen Ost und West. Der Fall
der Berliner Mauer am 9. November 1989 hat
aller Welt vor Augen gefiihrt, dass Spaltung und
scheinbar unversohnliche Gegensatze friedlich
iberwunden werden kdnnen.

Mit dieser Geschichte von Trennung und Einigung
war der Tagungsort den mehr als 250 deutschen
und russischen Teilnehmern des Petersburger
Dialogs Ansporn und Auftrag zugleich. Denn na-
tiirlich sind die politischen Beziehungen zwischen
beiden Landern nach der volkerrechtswidrigen
Annexion der Krim durch Russland stark belastet.
Die russische Unterstiitzung fir die Separatisten
in der Ostukraine bewirkt ein Ubriges und hat
das vormals gute Einvernehmen zwischen Europa
und Russland tief erschittert. Diese Ereignisse
belasten auch den zivilgesellschaftlichen Dialog
unserer Lander.

Dennoch ist es meine feste Uberzeugung, dass
wir mit Russland im Gesprach bleiben miissen.
Mehr noch, wir mochten einen bescheidenen,
aber doch fiihlbaren Beitrag dazu leisten, neue
Briicken und Ansatzpunkte guter Kooperation
entstehen zu lassen. Das Gebot der Stunde ist:
In der Krise brauchen wir nicht weniger, sondern
mehr Foren des Austausches. Sanktionen sind
nach Lage der Dinge unabdingbar, bis das Ab-
kommen von Minsk von beiden Seiten realisiert
wird. Aber diese Manahmen sind kein Argument
fur eine Drosselung des zivilgesellschaftlichen
Dialogs. Im Gegenteil, der Kontakt zu den Men-
schen muss intensiviert werden. Zu groR ist die

Gefahr, dass wir in einen Strudel geraten, der
2u einer totalen Entfremdung fahrt, mit Folgen,
die Deutsche und Russen heute vielleicht noch
gar nicht absehen konnen.

Der Petersburger Dialog zeigt, wie so eine
Anndherung funktionieren kann. Deshalb haben
wir auch die Zahl der Teilnehmer an diesem
Dialog vergroRert und die Arbeitsgruppen um
zwei neue AGs, ,, Okologische Modernisierung”
und ,Gesundheit”, erweitert. Wir haben das
Format des jungen Petersburger Dialogs initiiert,
untersttzen Schiler- und Jugendbegegnungen
sowie die Kooperationen auf der Ebene von
Stadten und Gemeinden. Der Petersburger Dialog
fordert die Verbindungen und die Zusammenarbeit
zwischen unseren Gesellschaften nach Kréften
und halt den Austausch mit Ideen, Impulsen und
Initiativen lebendig. Der Petersburger Dialog
in Berlin hat das wieder gezeigt: Unter dem
Motto , Gesellschaftliche Teilhabe als Chance zur
deutsch-russischen Verstandigung” diskutierten
iber 250 Teilnehmer in zehn Arbeitsgruppen
Themen und Projekte aus einem weiten Spek-
trum zivilgesellschaftlicher Zusammenarbeit.
Wir kdnnen also feststellen, dass wieder Bewegung
und eine Belebung im deutsch-russischen Dialog
spiirbar sind. Dafir sorgen auch neue Themen
wie zum Beispiel der FuBball. Im vergangenen
Juni haben wir in Moskau wber die Erfahrungen
mit der WM 2006 in Deutschland gesprochen
und die Chancen fiir Russland diskutiert, sich bei
der WM 2018 im eigenen Land als weltoffener
Gastgeber zu prasentieren. DFB-Prasident Reinhard
Grindel und der Vizechef des russischen WM-
Organisationskomitees Alexander Dschordschadse
waren dabei mit von der Partie.

Und dafiir sorgen neue Projekte wie unsere
gemeinsame Zeitung ,Petersburger Dialog”,

die in Russland und Deutschland ein breites
Publikum erreicht. Im Vorfeld des Dialogs in
Berlin war sie der gesamten Auflage der Berliner
Morgenpost mit einer Auflage von 100.000
Exemplaren beigefiigt. In Russland erscheint
sie als Beilage der renommierten Tageszeitung
,Kommersant”. Hinzu kommen neue Akzente
auf russischer Seite, die hoffen lassen. So wurde
dem Geschaftsfihrer von Greenpeace Russland,
Sergej Zypljonkow, der vor einigen Jahren noch
strafrechtlich verfolgt wurde, die Leitung der
neu eingerichteten Arbeitsgruppe Okologische
Modernisierung iibertragen. Auch wurde das
Strafverfahren gegen Walentina Tscherewatenko,
die seit vielen Jahren eine engagierte Teilneh-
merin des Petersburger Dialogs ist, eingestellt.
Die Leiterin der Nichtregierungsorganisation
,Frauen vom Don” sollte als ,auslandische
Agentin” angeklagt werden.

Beide Entscheidungen waren wichtige Signale
fir die zivilgesellschaftliche Zusammenarbeit
unserer Lander. Aber natirlich bleibt die Sorge
Uber die Gesetzgebung zu den ,,auslandischen
Agenten”, die weiterhin viele zivilgesellschaftliche
Akteure in Russland bedroht. Alles in allem also
zeigt sich der Petersburger Dialog in seinem
siebzehnten Jahr bemerkenswert dynamisch und
innovativ. Er strahlt sogar international aus: Der
von Prasident Macron initiierte Trianon-Dialog,
mit dem der franzdsisch-russische Austausch
intensiviert werden soll, orientiert sich am
Modell unseres Petersburger Dialogs. Auf un-
serer Tagung im Juni haben wir bereits einige

16, Petersburger D

Gaselischafiliche Teilhabe als Chanca

Tur deutsch - russischon Yerstandigung

Gaste aus Frankreich als Beobachter begriRt,
und in Paris durfte ich Gber unsere Erfahrungen
berichten. Ich halte diese bergreifenden An-
sdtze der Kommunikation fir zukunftsweisend.
Ein besonderer Mehrwert unseres Petersburger
Dialogs besteht darin, dass wir Zivilgesellschaft
und Politik in gemeinsamen Gesprachen
Maglichkeiten des Austausches und der ge-
genseitigen Bereicherung bieten. Die friihere
zeitliche Verbindung von deutsch-russischen
Regierungskonsultationen und Petersburger
Dialog hat viel Gutes bewirkt. Im Moment ruht
dieser Austausch, aber in Berlin ist es gelungen,
erstmals seit 2012 wieder Regierungsvertreter
beider Lander in den Petersburger Dialog ein-
zubeziehen. Die deutsche Wirtschaftsministerin
Brigitte Zypries und der stellvertretende russische
Wirtschaftsminister Aser Talibow trafen mit der
AG Wirtschaft zusammen. Dabei tauschten sich
beide Seiten in einem sehr guten Gesprach
iber die Entwicklung der deutsch-russischen
Wirtschaftsbeziehungen aus.

Dem Petersburger Dialog gelingt es, die ge-
sellschaftliche Zusammenarbeit zwischen
Deutschen und Russen in der zurzeit schwierigen
politischen Lage mit neuem Leben zu fiillen.
Unser Verhaltnis darf - gerade weil Deutschland
eine besondere Verantwortung fiir das fried-
liche Zusammenleben in Europa hat - nicht in
eine Sackgasse geraten. Darum hegen wir im
Petersburger Dialog auch die Hoffnung, dass am
Ende einmal wieder Regierungskonsultationen
parallel zu unserer Tagung stattfinden konnen.

T L8 sTopEVRrCEHE SHIAD
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Iwingende Voraussetzung fir einen Neustart
in den Beziehungen aber ist ein endgiltiges
Schweigen der Waffen in der Ostukraine. Im
Minsk-1l-Abkommen ist festgehalten, was beide
Seiten dafir tun missen. Zur ganzen Wahrheit
gehort allerdings, dass nicht nur Russland,
sondern auch die Ukraine die Abmachungen
nicht vollstandig umsetzten.

Prasident Putin hat mit seinem Vorschlag,
eine UN-Friedenstruppe zur Uberwachung
des Minsker Abkommens einzusetzen, einen
beachtenswerten VorstoR gemacht. Kéme es
tatsachlich zu einem von der UNO gefiihrten
Blauhelm-Einsatz in der Ostukraine, nicht nur
an der Grenze, sondern auch dariber hinaus,
waren wir so weit wie seit Jahren nicht mehr.
Bei substanziellen Fortschritten in Richtung
dauerhafter Frieden konnte dann auch neu iber
die Sanktionen gesprochen werden.

Der Petersburger Dialog in Berlin hat uns
gezeigt, dass wir den Willen und die Kraft
haben, die Beziehungen unserer Lander wei-
terzuentwickeln. Zivilgesellschaftlicher Dialog
kann den Weg fiir eine politische Verstandigung
ebnen und helfen, eine gemeinsame Basis
fir unser Verhdltnis zu finden. Deutsche und
Russen wissen, wie sehr beide Seiten von
gutnachbarschaftlichen Verbindungen profitieren
konnen, nicht nur im Bereich der Wirtschaft.
Je eher ein politischer Neuanfang maglich
wird, desto besser fiir unsere Lander und die
partnerschaftliche Zusammenarbeit in einem
groBen gemeinsamen Europa.

Der Autor: Ronald

Pofalla, ehemaliger
Generalsekretar der (DU
und Chef des Bundeskanz-
leramtes im zweiten Kabi-
nett von Angela Merkel,
ist seit 2015 bei der Deut-
schen Bahn, dort im Vor-
stand, zustandig fir Infra-
struktur. Er leitet seit 2015
den Petersburger Dialog
der Bundesregierung.
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Vor kurzem verbrachte ich einige
Stunden in der Zukunft. Zumindest
fiihlte es sich so an. Ich hatte die Gele-
genheit, einen der ersten Roboter, die
ich je auRerhalb des Labors gesehen
habe, durch London zu folgen, wo er
die Stralen von Greenwich, seinem
kiinftigen Arbeitsplatz, vermaR. Der
durchaus niedliche schwarzweile Ro-
boter in Form einer Kiihlbox mit sechs
Rollen der Firma Starship Technologies
wird in Kiirze eigenstandig Bestellungen
in Fast-Food-Restaurants abholen und
sie den Kunden nach Hause liefern.
Wenn er bei Ihnen angekommen ist,
entsperren Sie den Deckel einfach
mit einer speziellen Smartphone-App
und entnehmen lhre Pizza, Ihr Curry
oder Sushi.

Es war genauso spannend, die Reaktio-
nen der Menschen zu beobachten wie
den Droiden selbst, wie er gehorsam
an FuBgangeriiberwegen hielt, Autos
passieren lieR und Menschen auf dem
Birgersteig hoflich Platz machte.
Erwachsene, die dem summenden
Roboter begegneten, wirkten skeptisch,
wahrend Kinder und jiingere Menschen,
die eher mit dieser Technik aufgewach-
sen sind, nicht mit der Wimper zuckten
und ihn im Vorbeigehen freundlich
griBten - als wére WALL-E (Anm. der
Red.: ein Roboter als Hauptfigur des
computeranimierten Spielfilms ,Der
Letzte raumt die Erde auf”) gerade
mit ihrem Essen vorbeigekommen.

Neben diesen Pre-Service-Tests in
London und Tallinn testet Starship
seine Roboter auch mit Lieferdiensten
in Bern, Disseldorf und Hamburg.
Aber so faszinierend der kleine Droide

Industrie 4.0

auch sein mag: Es ist hochste Zeit,
sich damit zu beschaftigen, welche

——

Y $e
HMak gk,

Auswirkungen sein Einsatz auf all die A 1‘-

Menschen hat, die derzeit als Auslie- 1 3 L)
fgrer bgl Zustelldiensten arbeiten. Da "Ef‘

sie kein Gehalt bekommen und rund Fd

um die Uhr verfiigbar sind, sind die
Roboter fir Fast-Food-Lieferanten
wie fir Lebensmittel-Lieferservices
gleichermaBen interessant und werden
potenziell groBe Folgen haben.
Denn Starship ist in diesem Geschft
bei weitem nicht allein unterwegs.
Ahnliche Lieferroboter werden der-
zeit in Asien eingesetzt. Sie bringen
Hotelgasten ihre Zimmer-Service-
Bestellungen und l3uten damit das
Ende vieler Jobs im Gastgewerbe ein.
Gleichzeitig entwickeln der Handler
0Ocado Technology aus Krakau und die
Eidgendssische Technische Hochschule
(ETH) Lausanne - mit EU-Geldern
- gemeinsam einen humanoiden
Roboter namens SecondHands, der als
intelligenter, geschickter und natrlich
unermidlicher Wartungstechniker
eingesetzt werden soll.

Millionen Jobs in Gefahr

Aber was bedeutet das fir die Arbeits-
platze? Nichtregierungsorganisationen
wie das Weltwirtschaftsforum (WEF),
Unternehmensberatungen wie Pw(
und Finanzinstitute wie die Bank

of England haben besorgniser-
regende Berichte vorgelegt,

in denen sie zu dem Schluss

kommen, dass eine durch

Kinstliche Intelligenz (KI)

bedingte Automatisie-

Die intelligenten
Maschinen der vierten
industriellen Revolution
werden sich verheerend
auf die Beschaftigung
auswirken - wenn die
Regierungen nicht
einschreiten.

Pw( geht davon aus, dass in Deutsch-
land bis Anfang der 2030er Jahre 35
Prozent aller Jobs durch KI-Algorithmen,
Roboter und automatisierte Systeme
ersetzt werden konnten, in den USA 38
Prozent, in GroRbritannien 30 Prozent
und in Japan 21 Prozent. Allerdings
verweist PwC darauf, dass sich diese
Jobs eher verdndern als dass sie ganz
wegfallen werden. Offensichtlich
ist es schwierig zu ermessen, in
welche Richtung sich KI ent-
wickeln wird. Niemand weiR,
wozu maschinelle Intelligenz
in sechs Monaten, geschweige
denn in zehn Jahren, fahig

sein wird.

In Regionen mit einer groRen
Niedriglohn-Fertigungsbran-
che wie Asien konnte
die KI-gestiitzte

\\ Automa-

rung in den ndchsten ..-u.

Jahrzehnten Millionen Y ; ..

Jobs kosten konnte.

[ INVASION DER

Jobrduber?
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tisierung noch gravierendere Folgen
haben. Dort sind einer Studie der UBS
zufolge in den nachsten 20 Jahren 50
Millionen Arbeitsplétze in Gefahr. Die
Hauptlast wird mit 15 Millionen China
tragen. UBS sagt, die Losung bestiinde
darin, einen starken Dienstleistungssek-
tor aufzubauen, in dem Arbeitsplatze
geschaffen werden kdnnen. Singapur,
Hongkong und Indien haben das be-
reits getan. , Die Regierungen sollten
sich starker auf Berufe konzentrieren,
die ein hohes MaB an Individualitat,

Kreativitat und handwerk-

lichem Kénnen erfordern”,

so UBS-Analyst Sundeep

Gantori.

Industrielle Revolutionen sind natiir-
lich nichts Neues. Auf die erste, die
mechanische Revolution im Zeichen
von James Watts Dampfmaschine
folgte erst die der Elektrizitat und
der elektrischen Maschinen von Ni-
kola Tesla und Thomas Edison und
dann die digitale Revolution mit den
Rechenmaschinen von Konrad Zuse,
John von Neumann und Alan Turing.

All diese technologischen Umwalzun-
gen haben sich auf die Beschaftigung
ausgewirkt, aber eines war ihnen
gemein: Die neuen Maschinen neigten
zur Schaffung neuer Jobs. 2015 wertete
die internationale Beratungsfirma
Deloitte Beschaftigungszahlen aus
144 Jahren aus und fand heraus, dass
insgesamt mehr Menschen Arbeit in
neuen Berufen fanden, obwohl viele
alte Positionen durch Maschinen ersetzt
worden waren. So verdrangten PCs
die Schreibmaschinen und machten
damit die Stenotypisten arbeitslos
- gleichzeitig entstanden aber neue
Jobs in der Softwareentwicklung, den
IT-Abteilungen und Computersicher-
heitsfirmen.

Die Summe der Teile

Die hirndhnlichen Fahigkeiten der
vierten industriellen Revolution - auch
Industrie 4.0 genannt - verandern dies
jedoch. Industrie 4.0 umfasst zahlrei-
che Technologien: KI, maschinelles
Lernen, Robotik, globale Vernetzung,
Cloud-Computing (Anm. der Red.:
deutsch: Datenwolke, beschreibt die
Bereitstellung von IT-Infrastruktur wie
beispielsweise Speicherplatz, Rechen-
leistung oder Anwendungssoftware

)

als Dienstleistung Uber das Internet)

und das Internet der Dinge. Es ist die

Summe dieser Teile mit KI im Zent-

rum, die dazu fihrt, dass Maschinen
jetzt lernfahig sind und sich selbst
verbessern konnen.

f Um im Bild zu bleiben: Wenn PCs

hatten lernen konnen, wie sie ihre

Probleme selbst Iosen und Malware
(Anm. der Red.: Schadprogramme) be-
kémpfen, wéren die IT-Abteilungen und
Antiviren-Firmen gar nicht entstanden,
und die entsprechenden Jobs waren
nicht geschaffen worden. Selbstler-
nende Systeme kénnten also nicht
nur weniger Jobs bedeuten, sondern
auch einen erheblichen Einschnitt fir
die Rolle des Menschen als Erfinder
und Verbesserer von Technik mit sich
bringen.

In seinem Buch , Die vierte industrielle
Revolution” warnt WEF-Griinder Klaus
Schwab, die Regierungen dirften
die anstehenden Auswirkungen der
Industrie 4.0 nicht tatenlos abwarten.
Sie miissten die neuen Technologien
regulieren, um ihre Vorteile nutzen zu
konnen und starke Ungleichgewichte
und eine soziale Spaltung zu vermeiden.

Gunter Bombaerts, Assistenzprofessor an
der Technischen Universiteit Eindhoven,
meint, Unternehmen, Arbeiter, Kunden,
Aktiondre und Requlierungsbehdrden
hatten nun eine groBe Chance, die
Lebensqualitat aller zu steigern, wenn
sie diese nur zu nutzen wissten.
Automatisierung kann seiner Ansicht
nach die Menge ,stumpfer” Arbeit,
die niemand machen will, verringern.

EuroTech

Die EuroTech Universities Alliance ist eine
Partnerschaft von fiihrenden europa-
ischen Universitaten fir Wissenschaft

und Technik. Die Allianzpartner aus
Briissel, Lyngby, Lausanne, Eindhoven
und Miinchen haben sich verpflichtet,
durch Spitzenforschung Losungen fiir die
wichtigsten gesellschaftlichen Herausfor-
derungen unserer Zeit zu finden.
www.eurotech-universities.eu
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Dazu sei es aber notwendig, dass alle
Menschen neue Wege entwickeln,
um Arbeit zu organisieren und den
Reichtum zu verteilen.

Regierungen im Blindflug

Bislang bleiben Schwab und Bombaerts
allerdings ungehort. Anstatt sich auf
den sozialen Schock einer durch KI
erzeugten Massenarbeitslosigkeit vor-
zubereiten, befdrdern die Regierungen
das Problem noch, indem sie aus Angst,
ihr Land wiirde abgehangt, immer
starker in Forschung und Entwicklung
investieren. So stecken beispielsweise
viele Industrieldnder viel Geld in die
Erforschung von fahrerlosen Fahrzeugen.

Aber was ist mit den Berufsfahrern -
etwa Taxi- und Lastwagenfahrern - die
dadurch arbeitslos werden? Wie viele
werden es sein? Ist das Sozialsystem
dafir robust genug? Um es mit den
Worten des Wissenschaftsmagazins
Nature zu sagen, bedeutet der Mangel
an Daten dariiber, wie sich Kl auf die
Jobs der Zukunft auswirken wird,
einen ,,Blindflug der Regierungen in
die nachste industrielle Revolution”.
Wahrend sich unsere politischen und
okonomischen Fihrungskrafte die
Ohren zuhalten und auf den Knall
warten, verbreitet sich die Industrie
4.0 in rasantem Tempo.

Bei Airbus Industries entwickeln die
Ingenieure eine erstaunliche Bandbreite
an Ideen fir die Flugzeugwerke der
Zukunft. Betreten Sie eines dieser
Werke mit dem von ihnen entwickelten
Augmented-Reality-Headset (Anm.
der Red.: computergestiitzte Erwei-
terung der Realitatswahrnehmung),
und Sie werden Gber Ihrem normalen
Gesichtsfeld ,sehen”, welcher der
100 Computer einen Softwarefehler
hat oder von einem Virus befallen
ist, und Sie konnen diesen sofort
mit einer einfachen Handbewegung
deaktivieren.

Gleichzeitig, so der Robotik-Koordinator
der Firma, Adolfo Suarez Roos, entwickelt
Airbus humanoide Roboter, die sich
von extrem repetitiven Aufgaben im
Flugzeugbau, ,bei denen Menschen
keinen Mehrwert bringen”, bei Bedarf
auf autonomen Betrieb umstellen
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lassen und auch mit unerwarteten
Situationen fertig werden. Das ist nicht
einfach. Deshalb hat der Technologie-
gigant ABB in Vicarious investiert, ein
KI-Start-up, das nach Maglichkeiten
sucht, seine Industrieroboter mit einem
,Seh-und Sprachvermdgen und einer
Bewegungssteuerung auszuriisten, die
denen von Menschen entsprechen”.
Um Menschen helfen zu konnen, muss
ein Roboter zumindest einige ihrer
Fahigkeiten haben.

So viel zur Spitzenforschung. Besorgnis-
erregender an der Beschéftigungsfront
ist, dass Roboter jetzt auch fir sehr
niederschwellige befristete Tétigkeiten
eingesetzt werden sollen - einschlieBlich
des Bereichs, der fiir viele die groRe
Hoffnung der menschlichen Beschaf-
tigung darstellte: der sogenannten
,0n-Demand-Economy” (Anm. der
Red.: auf Deutsch etwa Okonomie auf
Abruf/Anforderung - gemeint ist die
moglichst extrem zeitnahe Erfiillung
von Nachfragen). In diesem Modell
arbeiten die Arbeitnehmer flexibel

und werden von Leiharbeitsfirmen

fir tempordre Arbeiten wie
Verpacken, Produkte sortie-

ren oder Qualitatskontrollen
angeheuert.

Nun aber gibt es mit Smart

Robotics die erste Leih-
arbeitsfirma fiir Roboter

- mit dem erklarten Ziel,

Menschen in dieser Branche

zu ersetzen. Smart Robotics
verleiht modulare, rekonfigu-
rierbare Roboter auf Ad-hoc-Basis
fiir Arbeiten wie das Verpacken und
Produktinspektionen an Unternehmen
und nimmt sie nach getaner Arbeit
wieder zuriick.

Im Zug aus Greenwich - nach dem
Ausflug mit dem Starship-Lieferroboter
-wird dem Autor dieses Berichts klar,
dass man nirgends um die Industrie
4.0 herumkommt, wenn die Jobs der
0n-Demand-Economy ebenso wie die
der Pizzaboten ,robotisiert” werden.
Dieser Gedanke geht einem schon

in der London Docklands Railway

durch den Kopf: Der Zug kommt

ganz ohne Fahrer aus. K

Paul Marks

,,Die durch

Kuinstliche

Intelligenz (K1)

bedingte
Automatisierung
konnte in den
nachsten Jahr-
zehnten Millionen

Jobs kosten”

Dieser Artikel wurde
urspriinglich im Magazin
Technologist veroffentlicht.
Technologist wird von der
Presseagentur LargeNetwork
(www.largenetwork.com)
fur die EuroTech Universities
Alliance produziert.
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Die rasante Digitalisierung pragt alle Lebens-
bereiche. Sie ist weltweit eine treibende Kraft
mit groBen Chancen, aber auch mit gewaltigen
Herausforderungen fir Staat, Wirtschaft und
Gesellschaft. Damit verbunden ist aber auch die
Sorge, dass die Arbeitslosigkeit steigen konnte.
Selbstfahrende Autos, Reinigungsroboter und
Lieferdrohnen stitzen ebenso wie die zuneh-
mende Automatisierung in der Produktion die
Prognose, dass heute noch vorhandene Arbeits-
platze dberflissig werden. Die Unsicherheit ist
aroB, sowohl bei den Beschaftigten als auch
bei Unternehmensleitungen.

In der offentlichen Diskussion wird deshalb
verstarkt eine neue Form der sozialen Absiche-
rung gefordert, um die befirchteten negativen
Auswirkungen der Digitalisierung zu verhindern:
ein bedingungsloses Grundeinkommen fiir alle.
Dies bedeutet, dass jeder Biirger vom Staat,
unabhangig von seiner wirtschaftlichen Lage,
eine gesetzlich festgelegte und fiir jeden gleiche
finanzielle Zuwendung erhalten wirde, ohne
dafir eine Gegenleistung erbringen zu missen.
Es erfolgt also keine Priifung der Bediirftigkeit,
eigenes Einkommen oder Vermdgen wird
nicht angerechnet. Auch die Bereitschaft zur
Erwerbstatigkeit wird nicht gefordert. Was die
Einkommenshéhe angeht, so werden meist
Betrdge ab 1.000 Euro pro Monat genannt.
Nach der Einfihrung eines Grundeinkommens
sollen dann im Gegenzug Sozialleistungen wie
Arbeitslosengeld, Sozialhilfe oder Kindergeld
entfallen.

Die Idee eines bedingungslosen Grundein-
kommens fir alle erfreut sich eines breiten
Unterstiitzerkreises, auch in Deutschland.
Bemerkenswert ist, dass sich auch namhafte
Vertreter der deutschen Wirtschaft dafir aus-
sprechen, zum Beispiel der dm-Griinder Gétz
Werner, der Siemens-Chef Joe Kaeser und der
Telekom-Chef Timotheus Hottges. Sie alle eint die
Uberzeugung, dass solch ein Grundeinkommen

Sozialstaat

die richtige Antwort auf die Herausforderungen
der Zukunft ist. Arbeitslosigkeit wirde nicht
langer als Bedrohung oder als Belastung
empfunden. Das Grundeinkommen wiirde die
existenziellen Bedirfnisse absichern. Auch misste
sich niemand mehr als Bittsteller fihlen und
seine Lebensumsténde offenlegen. Dies wird
als gesellschaftspolitischer Fortschritt gesehen.
Die Beflrworter weisen weiter darauf hin,
dass der Einzelne mehr Freiheit gewinnen
wiirde. Niemand ware gezwungen, wenn sein
Existenzminimum gesichert ist, belastende
oder ungeliebte Tatigkeiten auszuiiben. Er
kénnte sich im Gegenteil zum Beispiel im
ehrenamtlichen Bereich engagieren und eine
sinnstiftende Tatigkeit ausiben. Das Grundein-
kommen ermdgliche es jedem Menschen, ein
menschenwiirdiges Leben zu fihren. Es schaffe
die Voraussetzung zur individuellen Freiheit und
zur Selbstverwirklichung auch mit Tétigkeiten,
die nicht als Erwerbsarbeit entlohnt werden.
Auf den ersten Blick hat die Forderung nach
einem bedingungslosen Grundeinkommen fir
alle also durchaus einen gewissen Charme.
Niemand misste sich mehr Sorgen um seine
Zukunft machen, wenn eine ausreichende Hohe
sichergestellt wére. Auch die personliche Freiheit
fur den Einzelnen wiirde zunehmen. Gleichwohl
wiegen die Gegenargumente schwer.

Das am haufigsten genannte Problem ist die
Finanzierbarkeit. Die Kosten werden von den
Befirwortern in aller Regel nicht beziffert. Sie
waren aber zweifellos sehr hoch. Schon die
Einfiihrung fir einen Teil der Bevdlkerung,
etwa fiir 10 Millionen Birger, hétte bei einem
monatlichen Grundeinkommen von 1.500 Euro
einen Jahresbetrag von 180 Milliarden Euro zur
Folge. Ob und wie stark es gelingt, im Gegenzug
andere Sozialleistungen zu kiirzen, ist véllig offen.
Ungeklart ist auch die Frage, ob die europdischen
Regeln der Freiziigigkeit das finanzielle Risiko
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Die Einfilhrung
eines bedin-
gungslosen
Grundeinkom-
mens fir alle

ware die Abkehr
vom Subsidiaritats-
prinzip, einem bewahr-
ten Strukturprinzip des
deutschen Sozialstaats.
Eine Zukunftsoption ist
das auf keinen Fall ...

wei-
ter er-
héhen. Ware

eine Zuwanderung

in die deutschen Sozial-

systeme die Folge? Ebenso ist zum
Beispiel unklar, wie dann in der Folge das
Rentensystem und die Krankenversicherung
umgestaltet werden sollen. Es ware also ein
gewaltiges finanzielles Wagnis, das heutige
System auf ein Grundeinkommen umzustellen.
Die Einfiihrung eines bedingungslosen Grund-
einkommens fir alle wére die Abkehr vom
P Subsidiaritatsprinzip, einem bewahrten Struk-

g‘? turprinzip des deutschen Sozialstaats. Staatliche
'”:} Hilfen sollen nur diejenigen erhalten, die diese
3 Hilfen auch bendtigen, weil sie sich zum Beispiel
in Notsituationen befinden. Eine staatliche
Unterstitzung auch fir diejenigen, die selbst
uber ausreichend Einkommen oder Vermdgen

verfiigen, wirde nicht nur die Kosten in die

Hohe treiben, sondern auch die Akzeptanz des

Sozialsystems insgesamt geféhrden. Das Subsidi-
aritatsprinzip beinhaltet auch, dass die Selbsthilfe
Vorrang hat vor der Hilfe durch andere. Ein

!
§
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¢ f (' Grundeinkommen,
P das keine eigene
o g
s Anstrengung mehr
’;: einfordert, wirde
4 dem entgegenwirken.

Esist zu befiirchten, dass
die Anstrengungen von
Einzelnen, sich um einen
Arbeitsplatz zu bemihen oder
sich entsprechend fortzubilden, deutlich
nachlassen. Deshalb ist zum Beispiel in der
katholischen Soziallehre der Grundsatz des
,Forderns und Forderns” verankert.
Auch die Grundthese, ein bedingungsloses
Einkommen fiir alle wiirde die Lebensqualitat
verbessern und die Maglichkeiten zur Selbst-
verwirklichung erhdhen, ist zu hinterfragen. Hat
nicht die Arbeit fir den Einzelnen einen hohen
Wert? Warum wurde in der Vergangenheit immer
wieder das ,Recht auf Arbeit” gefordert? Fiir
die meisten Menschen ist der Arbeitsplatz mehr
als der Garant des monatlichen Auskommens.
Arbeit bietet Struktur im Alltag, das Gefihl,
gebraucht zu werden, etwas Sinnvolles zu
tun. Arbeit ist mehr als Mihe und Last: Man
trifft vertraute Menschen, tauscht Ideen aus,
schafft sich ein Netzwerk. Es gibt verschiedene
Indices, die die Lebenszufriedenheit und die
Lebensqualitat messen. Ein guter Job zahlt
dabei zu den wichtigsten Kriterien.
Wichtig ist deshalb, dass es ein ausreichendes
Angebot an Arbeitsplatzen gibt. Bei der Ein-
fuhrung eines staatlichen Grundeinkommens
fir alle bestinde allerdings die Gefahr, dass
das Arbeitsangebot sinkt. Heute sehen sich
die Unternehmen in der Verantwortung, mit
Kreativitat und Tatkraft Dienstleistungs- und
Produktionsprozesse so zu gestalten, dass im
Sinne guter Arbeit maglichst viel Beschaftigung
entsteht. Diese Verantwortungsbereitschaft
wiirde sinken, wenn die Arbeitslosigkeit als
nicht besonders problematisch angesehen
wiirde, weil es ja ohnehin das existenzsi-
chernde Grundeinkommen gibt. Warum sollen
Unternehmen in schwierigen Situationen ihre
Mitarbeiter sténdig weiterbilden, in lebenslanges
Lernen investieren, wenn dies unter sozialen
Gesichtspunkten eher zweitrangig ist? Fir
manche Manager und Unternehmer ware das
Grundeinkommen auch eine willkommene
Hilfestellung, sich der Verantwortung fir ihre
Mitarbeiter zu entledigen. In einer &hnlichen
Situation wéren die Gewerkschaften: Warum
sollen Arbeitnehmervertretungen gegen Ent-
lassungen kampfen, wenn die sozialen Folgen
unproblematisch sind?
Es kommt hinzu, dass auch die Bereitschaft von
jungen Menschen, in die Aus- und Fortbildung

U investieren, leiden konnte. Gerade Kinder
aus Problemfamilien, die mit sich und den
Anforderungen ihrer Umwelt zu kampfen haben,
konnten auf der Strecke bleiben. Warum sich
anstrengen, wenn der Lebensunterhalt ohnehin
gesichert ist? Dies wiirde nicht nur ihnen selbst
schaden, sondern auch der Wettbewerbsfahigkeit
der Wirtschaft insgesamt, wenn das Angebot
an qualifizierten Arbeitsplatzen sinkt.

Eine Zukunftsoption fiir den deutschen Sozi-
alstaat ist das Grundeinkommen auf keinen
Fall. Natrlich hat der deutsche Sozialstaat
auch seine Schwachen. Durch die Ankoppelung
einzelner Sozialsysteme (Rentenversicherung,
Krankenversicherung, Arbeitslosenversicherung)
an das Beschaftigungsverhaltnis steigen die
Lohnnebenkosten und damit die Arbeitskosten,
was tendenziell beschaftigungshemmend ist.
Auch die hohen Biirokratiekosten werden oft
genannt. Aber: Der deutsche Sozialstaat ist
ein elementarer Bestandteil unserer Sozialen
Marktwirtschaft, er hat entscheidend zur positi-
ven wirtschaftlichen Entwicklung Deutschlands
beigetragen. Es ist auch im weltweiten Vergleich
hervorragend gelungen, wirtschaftlichen Fort-
schritt und soziale Sicherheit miteinander zu
vereinbaren.

Fir die nachsten Jahre kommt es darauf an,
den deutschen Sozialstaat ,zukunftsfest” zu
machen. Der demographischen Entwicklung,
also der dlter werdenden deutschen Gesell-
schaft, ist Rechnung zu tragen. Dazu gehort
sicherlich auch die Frage, ob und wie einzelne
Sozialleistungen , nachjustiert” werden missen.
Und vor allem: Die Menschen missen auf
die Digitalisierung noch viel mehr als heute
vorbereitet werden. Lebenslanges Lernen ist
mehr denn je gefragt. Ein bedingungsloses
Grundeinkommen fir alle hat in dieser Zu-
kunftsstrategie keinen Platz. (O]
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Landwirtschaft und Ernahrung

-

- EIN RISIKO

Glyphosat ist global das meistverwendete Unkraut-
bekampfungsmittel. Es galt lange Zeit als umwelt-

schonend und ungiftig. Jetzt verunsichern Negativ-
kampagnen sowie Verbotsabsichten Landwirte und
Verbraucher. Eine niichterne Abschatzung der Vorteile

und Risiken von Glyphosat scheint daher geboten.

Glyphosat wird in der EU - auBer in
Obstkulturen bzw. zur Vorerntebe-
handlung bei schwierigen Erntesitua-
tionen - nicht in Pflanzenbestanden
eingesetzt. Es dient vornehmlich zur
Unkrautbekampfung vor der Saat
bzw. dem Aufgang der Nutzpflan-
zen (auch bei Winterbegriinung
zur Erosionsminderung). Das ist bei
Pflugverzicht unumganglich, weil
dieser starke Verunkrautung nach sich
zieht. Man beseitigt die Unkr&uter mit
Glyphosat, schont aber gleichzeitig
wegen dessen kurzer Wirkungsdauer
die nachfolgend auflaufende Saat
(ubrigens auch spater keimende
Unkréauter und das Bodenleben). So
wird Direktsaat nach unterlassener
oder minimaler Bodenbearbeitung
moglich. Letztere ist wichtiger
Bestandteil einer ressourcen- und
umweltschonenden, nachhaltigen
Landwirtschaft (weniger Wasser-
und Treibstoffverbrauch, reduzierte
Erosion und CO,-Emission, Erhaltung
der Bodenstruktur). AuBerhalb der EU
wird Glyphosat zudem in Pflanzenbe-
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standen mit gentechnisch erzeugter
Glyphosat-Resistenz (z.B. Mais, Soja)
angewendet.

Kritiker meinen, dass das Herbizid die
Gesundheit gefahrde, Krebs errege,
Missbildungen, Organschaden oder
Stoffwechselstorungen hervorrufe.
Glyphosat verursache Resistenzbil-
dung bei Unkréutern, verringere die
Artenvielfalt und zerstore Lebensraume
(,,biologische Wiisten”). Im Folgenden
wird diesen Einwénden nachgegangen.

Gefahrdet Glyphosat
Gesundheit und Umwelt?

a) Wie erfolgt die Zulassung

von Pflanzenschutzmitteln?

Die Auffindung von Riicksténden sagt
nichts iber gesundheitliche oder
okologische Gefahrdung aus. Die
heutige Feinanalytik kann jeden Stoff
in kleinsten Mengen tberall nachwei-
sen. Schon Paracelsus wusste, dass
die Giftigkeit von der Konzentration
abhangig ist. Deshalb erfolgen vor
Lulassung jedes Wirkstoffs europaein-

?

heitlich eine detaillierte toxikologische
Bewertung in Verbindung mit der zu
erwartenden Exposition unter Einbezug
des Anbauverfahrens, der Fruchtart
und Nahrungsmenge und auRerdem
die Priifung des Umweltverhaltens.
Dazu gehdren bei Mensch und Tier
akute und chronische Toxizitat, Aufnah-
me, Stoffwechsel und Ausscheidung,
Allergie oder Krebs auslosendes Poten-
zial, Risiken fir Erbgut, Nerven- bzw.
Hormonsystem, Fortpflanzung und
Embryonalentwicklung. Ferner wird die
Wirkung auf frei lebende Organismen
(darunter Regenwirmer, Insekten,
Pflanzen, Pilze, Mikroben) nach in-
ternational abgestimmten Richtlinien
detailliert untersucht. SchlieBlich gilt
die Aufmerksamkeit dem Verhalten in
Boden, Gewdssern, Sedimenten und
Luft. Dabei ist noch nie ein Wirkstoff
so grindlich und intensiv geprift wor-
den wie Glyphosat; es gibt dazu iber
1500 wissenschaftliche Publikationen!
Generell gilt, dass die Kosten fir die
Lulassung eines Wirkstoffs 150 bis 250
Mio. US-Dollar betragen.

-

In Deutschland wird die Zulassung
von Pflanzenschutzmitteln durch das
Bundesamt fiir Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit (BVL) koordiniert.
Beteiligt sind das Umweltbundesamt
(UBA), das Bundesinstitut far Risiko-
bewertung (BfR) und das Julius-Kiihn-
Institut (JKI). Das UBA ist dabei fir die
Risikobewertung beziglich Naturhaushalt
und Grundwasser zustandig. Bei der
nationalen Zulassung von Pflanzen-
schutzmitteln darf die Zulassung nur
mit Zustimmung des UBA erfolgen.
Letztere wird z. B. nur erteilt, wenn die
Exposition von Mensch, Nutz- und auch
Wildtieren die Schadgrenzkonzentration
um einen groRen Sicherheitsfaktor
unterschreitet (10- bis 1000-fach),
die Umwelt nicht geschadigt wird und
die Grundwasserkonzentration den
Grenzwert von 0,1 pg = 0,1 Millionstel
a/L nicht Gbersteigt.

b) Schaden Glyphosat und seine
Riickstande der Gesundheit?

Glyphosat ist fiir Warmblater ungiftig.
Seine Toxizitét gleicht derjenigen von
Kochsalz. Es wird (falls tberhaupt
aufgenommen) in kurzer Zeit mit dem
Urin ausgeschieden und reichert sich
im Korper nicht an. Die Hochstdosen
ohne Schadeffekt liegen bei Warm-
bliitern zwischen 50 und 130 mg/
kg Kérpergewicht (KW). Dieser Wert
wird durch Sicherheitsfaktoren von
100 - 1000 geteilt. Man erhdlt so die
Grenzwerte fir die hochstzuldssige
Exposition. Diese betragen in der EU bei
Kurzzeitexposition (1Tag) 0,5 mg/kg
KW, bei Langzeitexposition (lebenslang
duldbare tagliche Aufnahmemenge
ohne Gesundheitsschaden) 0,3 mg/kg
KW und fiir Anwender 0,2 mg,/kg KW.
Zur Risikoabschatzung wird geprift,
ob die Glyphosat-Aufnahme infolge
Nahrungsaufnahme oder Ausbringung
diese Grenzwerte fir die hochstzu-
[assige Exposition unterschreitet.

O
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Um das abzusichern, werden fiir
Nahrungs- und Futtermittel unter
Einbeziehung der Verzehrmengen
maximale Rickstandsgrenzwerte
(mg/kg Produkt) festgelegt, die bei
ausreichendem Bekampfungserfolg
nicht Gberschritten werden dirfen.
Diese betragen fiir Glyphosat in der
EU bei Mais 0,3 mg, Sojabohne 7 mg/
kg, Buchweizen bzw. Reis 0,1 mg/kg
Produkt; bei Futtermitteln schwanken
sie in der Regel um 10 - 20 mg/kg
Produkt. Das heiBt beispielsweise:
Bei 60 kg Korpergewicht misste man
taglich 60 kg Mais (0,3 mg Riickstand/
kg Produkt) verzehren, um den Expo-
sitionsgrenzwert zu erreichen.
Lebensmittelanalysen des BfR 2016
(1400 Proben) zeigten, dass davon
alle unter 1% des Grenzwertes la-
gen. Futtermittel enthielten (wenn
iberhaupt) zwischen 0,1 - 1%, Frei-
landproben (Mais, Gerste, Sonnenblu-
menkerne) weniger als 0,01 % der
maximalen Rickstandsgrenzwerte.
Daraus kann man sicher ableiten:
Glyphosat-Rickstande gefahrden die
Gesundheit nicht.

Auch Muttermilchanalysen (BfR
2016; 114 Proben) ergaben keine
Glyphosat-Rickstande; ebenso wenig
wie eine USA-Studie in einem Gebiet
mit haufiger Glyphosat-Anwendung.
Nur in einer wegen methodischer
Mangel kritisierten Auftragsstudie
der Griinen (16 Proben) wurden
Rickstande in Hohe von 0,01% des
Grenzwerts gefunden.
Greenpeace-Angaben ber Glyphosat-
Gehalte im Urin lagen ebenso niedrig.
Auch Ruckstande des Herbizids im
Bier (Presseangaben) unterschritten
den Grenzwert um das 1000-fache.
Dementsprechend waren 1000 Liter
Bier/Tag notig, um gesundheitlich
bedenkliche Mengen aufzunehmen!
Bei ordnungsgemaBer Anwendung
beeinflusst Glyphosat Krankheits-
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heit nicht.
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haufigkeit, Fortpflanzung und Fetal-
entwicklung nicht. Einzelberichte von
Zellkulturschadigungen, Missbildungen
von Tierembryonen oder Botulismus
bei Rindern besitzen wegen stark
iberhdhter Glyphosat-Konzentration,
direkter Injektion in Foten/Eiern oder
mangelnder Signifikanz fir Risiko-
abschatzungen in der Praxis keine
Relevanz. Andere Arbeiten mit Nagern,
Ziegen, Rindern, Hunden konnten sie
nicht bestatigen.

¢) Ist Glyphosat krebserregend?
Das IARC (Krebsforschungsagentur der
Weltgesundheitsorganisation (WHO))
stufte Glyphosat als ,wahrscheinlich
krebserregend” ein. Diese Aussage
ist allerdings nicht praxisrelevant.
Da Anwendungsbedingungen bzw.
Rickstands- und Verzehrsmengen
auBer Acht bleiben, wird das Risiko
stark Gberschatzt. Das zeigt sich in der
Liste von Stoffen, die das IARC als wahr-
scheinlich krebserregend einstuft, etwa
Grapefruit, Apfel, Gemise, Teebeutel,
Grillgut, frittiertes, gebratenes Essen,
Thymian, Pfefferminze, Aloe, Zimt,
Sonnenblumensamen, Seife, Shampoo,
verschiedene Kosmetika, gesalzener
Fisch, Holzstaub, Kokosnussél und
Kaffee. Letzterer wurde erst kirzlich
von der Liste gestrichen, allerdings mit
dem Hinweis, dass beim Trinken sehr
heiRen Kaffees Speiserdhrenkrebsgefahr
nicht auszuschlieRen sei!

In neuen Bewertungen kamen unab-
hangige Fachleute und Bewertungsin-
stitutionen (z.B. BfR, European Food
Safety Authority, weitere Studien mit
Zehntausenden Probanden aus der
Landwirtschaft) einheitlich zu dem
Schluss, dass es fir eine kanzerogene
Wirkung von Glyphosat keine belast-
baren Belege gibt.

d) Ist Glyphosat okotoxisch

und reichert es sich in der
Umwelt an?

Das Herbizid ist z. B. fir Sdugetiere,
Vogel, Regenwiirmer und Bienen
nicht toxisch. Fische reagieren zwar
empfindlicher, sind jedoch wegen
niedriger Konzentration des Herbizids in
Gewassern nicht gefahrdet. Gelegent-
liche Riicksténde bei Wildtieren lagen
um mehr als das 100-fache unter den
Grenzwerten. Viele Bodenmikroben
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nutzen Glyphosat als Nahrstoffquelle.
Allerdings kann die Umwandlung von
Ammonium oder Harnstoff zu Nitrat im
Boden durch Glyphosat und damit die
Stickstoffauswaschung voriibergehend
gemindert werden; fir den Umwelt-
schutz ein positiver Befund! Fr Pilze
gibt es widerspriichliche Resultate;
hier besteht noch Forschungsbedarf.
Dennoch: Unter dem Strich ist Glypho-
sat als nicht okotoxisch einzustufen.
Das Herbizid wird im Boden (Humus,
Bodenminerale) stark absorbiert, durch
Mikroben schnell abgebaut und kaum
ausgewaschen. In Gewdssern unter-
liegt Glyphosat einem hydrolytischen
Abbau. Man findet in Grundwasser
und Gewdssern (wenn iiberhaupt)
Riicksténde, die deutlich unter den
Grenzwerten liegen. Es findet keine
Anreicherung in der Umwelt statt.

e) Fithrt Glyphosat zur Resis-
tenzbildung bei Unkrautern?
Haufige Glyphosat-Anwendung im
Pflanzenbestand kann Unkrautresis-
tenz gegen dieses Herbizid hervor-
rufen. Das ist ein Problem jeglicher
Pflanzenschutzmittel-Anwendung oder
Resistenzziichtung. Beide sind stets
im Wettlauf mit der Resistenzbildung,
da sie die empfindlichen Individuen
vermindern und so den unempfindli-
chen Vermehrungsvorteile verschaffen,
sodass nach einiger Zeit wieder neue
Wirkstoffe /Sorten notwendig werden.
Glyphosatresistenz ist bei uns praktisch
kein Problem, weil Glyphosat auf
derselben Flache jahrlich maximal
zweimal im Abstand von mindestens
90 Tagen bis zu einer Gesamtmenge
von 3,6 kg/ha appliziert werden darf
und nur kurzzeitig wirkt.

f) Zerstort Glyphosat Arten-

vielfalt und Lebensraume?

Im Nutzpflanzenbestand muss Un-
krautkonkurrenz kontrolliert wer-
den, weil sonst nur niedrige Ertrage
schlechter Qualitat erzielbar sind.
Dies fiihrt (ob durch Hacken, Jaten
oder Pflanzenschutzmittel) zur Bio-
diversitatsverminderung auf dem
Feld. Mit Glyphosat hat das nichts zu
tun: Da es bei uns zur kurzfristigen
Unkrautfreiheit des Saatbetts dient,
nicht okotoxisch und rasch abbaubar
ist, schont es Artenvielfalt bzw. Le-
bensraume im Vergleich zu vielen
anderen MaBnahmen. Die wirkliche
Gefahr fir die Artenvielfalt liegt in
der ,Ausrdumung” der Landschaft.

Welche Konsequenzen hétte ein
Glyphosat-Verbot?
Glyphosat-Verzicht wiirde wirtschaftliche
EinbuBen (EU 1,4 Md. €; Deutschland
80-200 Mio. € jahrlich) und Ertragsver-
luste (5-10%) bewirken. Zum Ausgleich
missten die Anbauflachen um 2,4
Mio. ha erweitert oder (da diese bei
uns nicht verfiigbar sind) dquivalente
Lebens- und Futtermittelmengen
zusétzlich importiert werden.
Ferner waren empfindliche Abstriche
beim Boden-, Erosions- bzw. Umwelt-
schutz hinzunehmen. Zur Beibehaltung
reduzierter Bodenbearbeitung misste
Glyphosat durch oko- oder toxikologisch
bedenkliche Herbizide (z. B. die im
Biolandbau tbliche Pelargonsaure)
ersetzt werden. Alternativen waren
mechanische Unkrautkontrolle oder
Wiedereinfihrung des durchgangi-
gen Pfliigens mit um 25% erhohtem
Treibstoffverbrauch und Schadigung
des Bodenlebens.

o sehr schmal - passt durch jede Tit
 niitlich - Tisch decken leicht gem
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Fazit

Glyphosat ist bei sachgerechter An-
wendung fiir Mensch und Tier ungiftig.
Ricksténde (sofern vorhanden) liegen
weit unter den zuldssigen Grenzwer-
ten. Obwohl das Herbizid seit Gber 40
Jahren eingesetzt wird, gibt es keinen
belastbaren Beweis fir schadliche Ef-
fekte beim Menschen. Anderslautende
Einzelberichte sind der Nichtbeachtung
wissenschaftlicher Grundkriterien (z. B.
iberhohte Dosen, artifizielle Versuchs-
bedingungen, fehlende Statistik, keine
Fehlerbetrachtung bzw. Vergleichs-
gruppen, zu geringe Individuenzahl)
geschuldet und daher nicht geeignet fir
die Risikobewertung. Glyphosat wird im
Boden kaum ausgewaschen, ist durch
Mikroben leicht abbaubar, reichert sich
nicht in Lebewesen, Boden und Wasser
an und beeinflusst Vegetation, Boden
und Lebensrdume praktisch nicht.
Die Ablésung von Glyphosat wiirde
Abstriche beim Boden-, Erosions- bzw.
Umweltschutz und wirtschaftliche Ein-
buBen nach sich ziehen. Sein Nutzen
iibersteigt bei weitem denkbare Risiken.
Ein Glyphosatverbot wére vor diesem
Hintergrund sachlich falsch. (S|

Eine Literaturliste zum Artikel kann bei der
Souverdn-Redaktion kostenlos angefordert
werden.
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Gesundheitsforschung

Ge sun 0[ ALTER WERDEN

Den Ruhestand in Gesundheit genieRen, Zeit mit ihrem
Hobby verbringen oder auch mit den Enkelkindern spie-
len - so wiinschen sich viele Menschen das Alterwerden.
Altere Menschen haben heute bessere Aussichten auf ein
solches Leben als frihere Generationen. Sie sind geistig
und korperlich leistungsfahiger und fihlen sich wohler
als Gleichaltrige noch vor 20 Jahren. Die steigende Le-
benserwartung geht also erfreulicherweise auch mit mehr
gesunden Lebensjahren einher. Dies ist auch auf eine
Gesundheitsforschung zuriickzufiihren, die medizinischen
Fortschritt erst mdglich macht.
Die vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung
(BMBF) geforderte Gesundheitsforschung setzt deshalb
bereits dann an, wenn noch keine Krankheit vorliegt. Die
Forschung beschéftigt sich damit, wie Krankheiten vorge-
beugt und der Krankheitsbeginn verzdgert werden kann. So
wird im Projekt AgeWell.de erprobt, welche vorbeugenden
MaBnahmen tatsachlich gegen Alzheimer-Demenz helfen.
Im Fokus stehen Patientinnen und Patienten, die ein er-
hohtes Risiko haben, an einer Alzheimer-Demenz zu
erkranken. lhnen wird ein breitgefachertes Programm
mit verschiedenen Komponenten angeboten, um
Korper, Geist und Psyche zu stérken. Dazu gehdren
neben einem maRgeschneiderten Gehirntraining
beispielsweise eine Ernahrungsberatung und
ein korperliches Trainingsprogramm. Auch
die Ausweitung sozialer Aktivitdten wird
gemeinsam mit den Teilnehmenden
geplant. Der Beitritt zum Senio-
ren- oder Sportverein vor Ort
oder ein neues Hobby kdnnen
als Mdglichkeit genutzt wer-
den, mit anderen Menschen in
Kontakt zu kommen. Wahrend
der Studie werden die Teilnehmenden
umfassend betreut: Hausarzte und weiteres medizinisches
Fachpersonal kimmern sich um alle Belange, die mit dem
Studienprogramm im Zusammenhang stehen. So kdnnen
hoffentlich die tiefgreifenden Einschrankungen im Alltag,
die eine Demenz mit sich bringt, verzdgert werden.
Gerade Stirze haben mit zunehmendem Alter haufig
schlimme gesundheitliche Folgen. Diesem Krankheits-
risiko begegnen Forschende unter der Koordination der
Universitat Heidelberg im Projekt LiFE-is-LiFE. Sie testen
die Wirksamkeit eines Programms zur Pravention von
Stirzen bei dlteren Menschen. Dieses Programm hat sich
in Einzeltrainings bereits als wirksam erwiesen und soll
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Viele gesunde Lebensjahre

‘® ermdglichen - das ist das Ziel der vom
Bundesministerium fiir Bildung und

Forschung (BMBF) gefdrderten

Gesundheitsforschung. Ein Beitrag von

Thomas Rachel, dem

parlamentarischen

Staatssekretar im

nun mehr Menschen zuganglich gemacht werden. Die
Teilnehmenden erlernen in Gruppen Ubungen, die sie
in Alltagstatigkeiten wie Haus- und Gartenarbeit oder
Einkaufen integrieren konnen. Das Authangen der Wasche
kann so zu einer Kraftigungsibung werden, wahrend
beim Zahneputzen die Balance trainiert wird. Durch diese
verschiedenen Ubungen soll das Sturzrisiko reduziert und
so ein moglichst langes gesundes, eigenstandiges Leben
ermaglicht werden.

0ft sind Erkrankungen jedoch nicht zu verhindern. Wenn
eine Krankheit vorliegt, wiinscht sich jeder Mensch eine
Behandlung, die bei ihm optimal wirkt und moglichst
wenige Nebenwirkungen hat. Bei dlteren
Menschen kann dies jedoch kompliziert
sein. Sie leiden oft an verschiedenen
Erkrankungen gleichzeitig und missen
deshalb mehrere Medikamente einnehmen.
Deren Auswirkungen konnen sich jedoch
gegenseitig beeinflussen. Einige Medika-
mente wirken zudem bei dlteren Menschen
anders als bei jungen Menschen - meist
langer und stérker, was zu unerwinschten
Nebenwirkungen fiihren kann. Um &lteren Menschen
eine Therapie zu ermdglichen, die ihre Bedirfnisse und
korperliche Verfassung beriicksichtigt, haben Forscherin-
nen und Forscher der Universitat Witten/Herdecke die
PRISCUS-Liste entworfen. Diese enthalt Wirkstoffe, die
fur altere Menschen potenziell ungeeignet sind und weist
auf besser vertragliche Wirkstoffe hin (s. Infokasten). In
demselben Forschungsprojekt wurden auch Leitlinien fir
die Behandlung von Mehrfacherkrankungen erstellt. Diese
sollen Arztinnen und Arzte bei der optimalen Behandlung
von dlteren Menschen unterstitzen.

Der Zugang zu einer umfassenden medizinischen und pfle-
gerischen Versorgung ist fiir erkrankte Menschen essenziell
und Grundstein fir eine moglichst hohe Lebensqualitat.
Dazu gehdort ein langes Leben in den vertrauten eigenen
vier Wanden. Die Mobilitat vieler alterer Menschen ist

Bundesministerium fir
Bildung und Forschung.

)

Infos zur PRISCUS-Liste

Zu den bei dlteren Menschen haufig
auftretenden Beschwerden gehdren
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Stoff-
wechselstorungen, Schmerzen und
Depressionen. Wirkstoffe, die bei
solchen und weiteren Erkrankungen
eingesetzt werden, kénnen bei al-
teren Menschen verstérkt zu Ne-
benwirkungen wie Ubelkeit, Ver-
wirrung und Schlafstorungen fiih-
ren. Auf solche moglichen Neben-
wirkungen weist die PRISCUS-Liste
hin und nennt Wirkstoffe, die altere
Menschen besser vertragen.

Ein Beispiel sind Medikamente ge-
gen zu hohen Blutdruck. Einige ent-
halten Wirkstoffe, etwa Alphablo-
cker, die nicht nur an den Blutgefa-
Ben und am Herzen, sondern auch
im Gehirn wirken. Sie konnen als
Nebenwirkung deshalb unter ande-
rem Schwindel und Kreislaufproble-
me ausldsen. Besser vertragliche
Alternativen stellen zum Beispiel
die sogenannten Betablocker dar.
Die PRISCUS-Liste ist zu finden unter
https://www.bmbf.de/pub/Medi-
kamente_im_Alter.pdf oder

kann beim Publikationsversand

der Bundesregierung (Postfach
481009, 18132 Rostock;

Tel.: 030/182722721)

als Heft bestellt werden.

Weitere Infos unter:

www.bmbf.de
www.gesundheitsforschung-bmbf.de
www.priscus.net
www.atmosphaere.org

AA AL

jedoch eingeschrankt. Zusatzlich erschweren chronische
Erkrankungen den Gang zum Arzt. Um auch kranken oder
gebrechlichen alteren Menschen ein langes Verbleiben
in ihrer gewohnten Umgebung zu ermdglichen, kommen
in der Gesundheitsforschung neueste Technologien zum
Einsatz. Im BMBF-gefdrderten Forschungsprojekt ATMo-
SPHARE kooperiert Philips-Medizin-Systeme mit Partnern
wie der Technischen Universitat Dresden und dem Roten
Kreuz. Gemeinsam entwickeln sie eine IT-Plattform, mit
der eine umfassende Versorgung maglich werden soll.
Medizinische, pflegerische und soziale Dienstleistungen
aus der Region werden miteinander vernetzt. Die Teilneh-
menden kénnen sowohl die sogenannte telemedizinische
Versorgung als auch die Vermittlung von medizinischen
Hilfeleistungen in Anspruch nehmen. Sie ibermitteln ihre
selbstandig gemessenen Werte zu Blutdruck, Puls oder
Gewicht iber die Plattform an den Arzt und werden bei
Auffalligkeiten kontaktiert. Dadurch konnen beispiels-
weise chronisch Kranken einige Routineuntersuchungen
beim Arzt erspart werden. Der personliche Kontakt zum
Hausarzt bleibt bestehen und in Gefahrensituationen kann
dieser rasch einen Hausbesuch abstatten.

Taglich sind mehrere Millionen Menschen in Deutschland
auf Pflege angewiesen. Mit neuen Pflegetechnologien
konnen wir den Alltag von Pflegebediirften wie auch der
Pflegekrafte und pflegenden Angehorigen erleichtern. Hierzu
haben wir im Januar 2018 vier neue Pflegepraxiszentren
gestartet. In den vier Zentren in Hannover, Freiburg, Nirn-
berg und Berlin wird der Einsatz moderner Technologien im
Pflegealltag erprobt. Damit schaffen wir die Maglichkeit,
gemeinsam neue Wege einzuschlagen - Pflegebetten, die
mittels Sensorik die Liegeposition des Patienten anpassen,
Desinfektionsroboter, Reduzierung der Larmbelastung in
der Intensivpflege sind nur einige Beispiele. Die Technik
unterstitzt den Menschen und schafft mehr Freiheiten
und mehr Lebensqualitét.

Die Gesundheitsversorgung steht - auch angesichts des
demografischen Wandels - vor groBen Herausforderungen.
Es gehort zu den Aufgaben der Gesundheitsforschung, L6-
sungen fir diese drangenden Fragen zu finden. Das BMBF
wird mit seiner Forschungsforderung auch zukiinftig die
Themen adressieren, die fiir die Gesundheit und Versor-
gung von dlteren Menschen von besonderer Bedeutung
sind. Forschung fiir die Menschen ist unser Leitmotiv. Die
sehr gute Gesundheitsversorgung, die wir in Deutschland
haben, basiert auf Erfolgen in der Gesundheitsforschung
und wird auch in Zukunft von diesen getragen. S|

Der Autor:

Thomas Rachel MdB
ist Parlamentari-
scher Staatssekretar
im Bundesministe-
rium fir Bildung und
Forschung und
Bundesvorsitzender
des Evangelischen
Arbeitskreises der
CDU/CSU.
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Geriatrie

| WARUM ES EIN
eigenes Fach sraan .

Brauchen wir ein eigenes
medizinisches Fach, das
sich speziell dem alteren
Menschen und seinen be-
sonderen Einschrankungen
widmet? (siehe auch Sou-
veran 4/2017, Seite 25-33)

Jenseits des 80. Lebensjahres ist so manches
anders. Bereits zwischen dem 20. und dem
70. Lebensjahr sind am Korper und an unseren
Organen zahlreiche altersbedingte Veranderungen
20 beobachten. Beispielhaft sei auf den Abbau
der Skelettmuskulatur verwiesen. Bis zum 80.
Lebensjahr hat der Mensch im Mittel etwa
40% seiner Muskulatur eingebaRt. Es ist nun nicht
uberraschend, dass der Verlust an Muskulatur
und Muskelkraft zu einem bestimmten Zeitpunkt
eine kritische Schwelle erreichen kann, jenseits
deren der Mensch seinen Alltagsanforderungen,
wie Einkaufstiiten zu tragen, eine Treppe zu
steigen oder sich aus dem Stuhl zu erheben,
nicht mehr gerecht werden kann.

Die Abnahme von Muskelmasse und Muskel-
kraft ist nur ein Beispiel. Ebenso ist bei den
meisten Menschen mit steigendem Lebensalter
eine deutliche Abnahme der Nieren- und
Leberfunktion zu beobachten. Diese ist dann
von besonderer Bedeutung, wenn es um die
Medikamentenvertraglichkeit geht. Altere
Menschen nehmen aufgrund des parallelen
Auftretens von mehreren chronischen Er-
krankungen oftmals zahlreiche Medikamente
gleichzeitig ein. Deren Wechselwirkungen und
deren generelle Vertraglichkeit erfordern eine
groBe Aufmerksamkeit seitens der behandeln-
den Arzte, damit die Risiken der Medikamente
nicht ihren Nutzen tbertreffen.

Der altere Mensch ist zudem durch zahlreiche
Erkrankungen geféhrdet, die im jingeren Le-
bensalter nahezu keine Bedeutung besitzen,
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etwa der Abbau der geistigen Leistungsfahigkeit
im Rahmen einer Demenz oder eines Delirs,
das Auftreten einer Inkontinenz oder auch
Erndhrungsprobleme sowie die Folgen einer
Osteoporose.

Der éltere Mensch und seine
Lebensqualitat im Mittelpunkt

Wahrend es bei jiingeren Patienten &rztlicherseits
meist ausreichend ist, sich auf die Behandlung
einer akuten oder chronischen Erkrankung zu
konzentrieren, erweitert sich mit steigendem
Alter das Spektrum der drztlichen Behandlung
hin zur gleichzeitigen Behandlung mehrerer
akuter und/oder chronischer Erkrankungen,
der sogenannten Multimorbiditét. Die Geriatrie,
zutreffend bersetzt mit dem deutschen Wort
Altersmedizin, ist in Deutschland immer noch
ein verhdltnismaRig junges Fach, welches
den édlteren Patienten und den Erhalt seiner
Lebensqualitat in den Mittelpunkt stellt. Die
weit (berwiegende Mehrzahl der in geriatri-
schen Abteilungen behandelten Patienten hat
bereits das 80. Lebensjahr iiberschritten und ist
zudem durch ihr hohes Risiko fir einen Verlust
der Fahigkeiten gekennzeichnet, die es ihnen
gestatten, ihr Leben selbstandig zu bewaltigen.

Die wissenschaftliche medizinische Literatur
zu den Besonderheiten des alteren Patienten
wachst rasant. Es ist fir den nicht auf die
Altersmedizin spezialisierten Arzt nahezu
unmoglich, ihr zusétzlich zur Lektire seines
Faches regelmaRig zu folgen. Es braucht daher

auch aus diesem Grund einen Spezialisten fiir
die Medizin des Alters. Die Zeiten, in denen ein
Arzt das Wissen der gesamten Medizin auf sich
vereinen kann, sind langst vorbei. Das Streben
der Deutschen Gesellschaft fir Geriatrie (DGG)
nach einem Facharzt fir Geriatrie sollte daher
auch fir den Laien nachvollziehbar sein.

Die besondere Aufgabe der Geriatrie liegt darin,
dass sie ihren Behandlungsfokus bei alteren
Patienten auf den Erhalt und gegebenenfalls
die Wiedergewinnung ihrer funktionellen
Fahigkeiten - Gehen, Treppe steigen, An-
ziehen, Korperhygiene etc. legt, denn ohne
diese Fahigkeiten ist ein selbstbestimmtes
Leben nicht mdglich. Fir ihren Erhalt ist ein
meist permanentes Training erforderlich,
welches der Alltag eines alteren Menschen
unbewusst beinhaltet. Im Krankenhaus féllt
dieses Training aufgrund der zur Aufnahme
fuhrenden Erkrankung und den Gegebenheiten
des Krankenhausalltags weg. So haben Studien
gezeigt, dass dltere Krankenhauspatienten
gewohnlich etwa 97% des Tages im Bett
verbringen. Ein wesentliches Behandlungs-
konzept der Geriatrie besteht darin, neben
der Behandlung der zur Krankenhausaufnahme
fuhrenden Erkrankungen, dem drohenden
muskularen Abbau und dem Funktionsverlust
bei dlteren Patienten entgegenzuwirken. Dies
gelingt nur im interdisziplindren Team. Dieses
besteht neben den Arzten unter anderem aus
den Pflegenden, den Physiotherapeuten, den
Ergotherapeuten, den Logopaden und den
Mitarbeitern des Sozialdienstes.

Leuchtturm-
projekt in Berlin

,Wir sind stolz, dass
die Arona-Klinik Teil
des zukunftsweisenden
ukb-Gesundheitscampus
sein wird”, erklart Klinik-
Visionar Nikolai Burkart,
Geschéftsfuhrer des Bau-
herrn DZG (Deutsches Zen-
trum fir Geriatrie) Berlin
GmbH. Das 30-Millionen-
Euro-Projekt wird derzeit
in Kooperation mit dem
Unfallkrankenhaus Berlin
(ukb) realisiert. Die Klinik
soll der geriatrischen Un-
terversorgung im Bezirk
entgegenwirken, da bis
2020 fast jeder vierte
Marzahn-Hellersdorfer
im Rentenalter sein wird.
Altere Patienten des ukb
sowie anderer Kliniken
und Arzte kénnen vor-
aussichtlich ab dem 1.
Dezember 2018 nach ihrer
Akutbehandlung unkom-
pliziertin der Arona Klinik
weiterbehandelt werden.

Der Autor: Prof. Dr.
Jurgen M. Bauer vom
Agaplesion-Bethanien-
Krankenhaus in
Heidelberg hat eine
Professur fiir Geriatrie
an der Universitat
Heidelberg.

Copyright: idw-online

Die Bewahrung der Selbstandigkeit alterer
Patienten durch die Behandlung in einer ge-
riatrischen Abteilung ist zudem von groRer
gesellschaftlicher Relevanz. Angesichts der
aktuellen Diskussion um den Pflegenotstand
gewinnt die Geriatrie zusatzlich an Bedeu-
tung, da sie als eine Antwort auf diese groRe
Herausforderung verstanden werden kann,
denn auch in Anbetracht der begrenzten Zahl
Pflegender muss die Selbstversorgung élterer
Menschen mdglichst lange gesichert werden.

Die Notwendigkeit zur
Weiterentwicklung geriatrischer
Versorgungsstrukturen

Um die Behandlungsqualitat im erforderlichen
Umfang zu sichern, bedarf es jedoch auch einer
adaquaten Vergitung. Gerade in Anbetracht
der schwierigen finanziellen Situation vieler
Krankenhduser kann nur geleistet werden, was
eine ausreichende finanzielle Entgeltsituation
zur Grundlage hat. Dies bedeutet fiir die Team-
behandlung in der Akutgeriatrie gegenwartig
lediglich eine Vergitungsoption im Rahmen
einer frihrehabilitativen Komplexbehandlung.
Der zeitliche Rahmen derselben ist nicht flexibel
gestaltbar. Die Durchfiihrung einer geriatrischen
frihrehabilitativen Komplexbehandlung ist an
umfangreiche Bedingungen gekniipft. Nicht
jeder Patient erfiillt dabei die Voraussetzungen
fir diese Form der Behandlung. AuRerhalb
derselben wird der Einsatz der Therapeuten
(Physiotherapie, Ergotherapie, Logopédie etc.)
nur sehr eingeschrankt vergiitet. Diese Umstande
erschweren in hohem MaR die im Interesse
des Patienten erforderliche Individualisierung
der Therapie.

Wenngleich in Deutschland ein erfolgreicher
Anfang fiir eine gute geriatrische Versorgung
ermdglicht wurde, sind die fir eine nachhal-
tige Entwicklung erforderlichen Strukturen
noch nicht ausreichend entwickelt. Es bedarf
des Erhalts des vorhandenen Angebots sowie
der Einrichtung zusatzlicher Angebote, die
es gestatten, die Funktionalitat des alteren
Patienten tber die stationare Betreuung hinaus
zu sichern. Dabei muss betont werden, dass
auch ein ambulant-rehabilitativer Ansatz die
Betreuung der geriatrischen Patienten durch
einen Geriater benétigt.

Zum Nachteil der Weiterentwicklung unseres
Faches finden gegenwartig in den Bundeslandern

unterschiedliche Geriatriekonzepte Anwendung.
Vereinfacht zusammengefasst, weist die Mehrzahl
der Bundeslander ein gestuftes Behandlungs-
konzept aus akutgeriatrischer Behandlung
und stationdrer geriatrischer Rehabilitation
auf, welches es ermdglicht, dem individuellen
Bedarf des betagten Patienten in besonderer
Weise gerecht zu werden. Demgegeniiber findet
sich eine kleinere Zahl von Bundeslandern, in
denen lediglich akutgeriatrische Einrichtungen
existieren, sodass eine stationdre geriatrische
Rehabilitation nicht maglich ist. Wird nun dber
die geriatrische Versorgung in Deutschland
diskutiert, ist es wichtig, sich auf eine der
beiden vorhandenen Strukturen zu beziehen,
da generalisierte Aussagen als nichtzutreffend
bezeichnet werden missen. Durch undifferenzierte
Stellungnahmen dieser Art wurden leider im
letzten Jahr die Geriatrie und mit ihr die hier
tatigen arztlichen und nichtarztlichen Mitarbeiter
in nicht vertretbarer Weise kritisiert. Mittelfristig
ist mit einer starkeren Vereinheitlichung der
geriatrischen Versorgungslandschaft zu rechnen,
welche die Kommunikation mit der Politik und
den Krankenkassen erleichtern wird.

In der Geriatrie zu arbeiten erfordert ein
besonderes Verstdndnis und ein besonderes
Engagement fir den &lteren Patienten. Es
ist oftmals nicht leicht, den existierenden,
bisweilen hohen Erwartungen gerecht zu
werden. Aufgrund der korperlichen Gebre-
chen unserer Patienten ist die Arbeit der
Pflegenden und Therapeuten anstrengend.
Die Kommunikation mit den Patienten und
ihren Angehorigen gestaltet sich oftmals
insbesondere mit Hinblick auf die poststatio-
nare Versorgung umfangreich. Gern nehmen
Geriater und die anderen Berufsgruppen diese
Herausforderungen an. Jedoch bedarf es einer
angemessenen personellen Ausstattung, damit
die an uns gestellten Aufgaben erfiillt und die
Ziele unserer Patienten - Lebensqualitat und
Autonomie - erreicht werden konnen. Die
geriatrischen Strukturen missen weiterent-
wickelt und zukunftsfahig gemacht werden.
Dies schlieBt auch die Sicherung attraktiver
Arbeitsplétze fir die in der Geriatrie Tatigen
ein. Bei pflegerischer, therapeutischer und
arztlicher Uberforderung wird sich die Zu-
kunft des Altwerdens in unserer Gesellschaft
andernfalls dister gestalten. Bitte bedenken
Sie, es ist unser aller Hoffnung, auch im Alter
gemdB unseren spezifischen Bedurfnissen
medizinisch qut versorgt zu werden. N
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Altersarmut

|Rente

ALLEIN MACHT
NICHT GLUCKLICH

Viele Menschen leben im Alter allein, haben kaum noch
Bezugspersonen. Ob bedingt durch Krankheit, Tod des
Partners, Kinder, die weggezogen sind, Einsamkeit ist auch
eine Form der Altersarmut. Souveran sprach dariiber mit
Professor Francois Hopflinger von der Universitat Zirich.

Souveran: Herr Professor Hopflinger, Sie forschen
seit langem zu Alters- und Generationenfragen.
Welchen Stellenwert nimmt dabei die soziale
Altersarmut, sprich Einsamkeit, ein?

Prof. Hopflinger: Soziale Isolation und Einsamkeit im
hoheren Lebensalter sind ein wichtiges Thema. Neben
dem Tod wichtiger Bezugspersonen (Partner, Freunde)
fihren im Alter auch Einschrankungen von Mobilitat
oder Hor- und Sehvermdgen zur Vereinsamung. Unter
Einsamkeit im Alter leiden oft vor allem &ltere und alte
Menschen, die schon frilher wenige soziale Kontakte
pflegten (z.B. Paare, die zu stark auf die Zweierbeziehung
bezogen sind und auRerfamilidre Beziehungen vernach-
lassigten, stark beruflich konzentrierte Personen, die
nach der Pensionierung ohne Beziehungen dastehen).
Auch wirtschaftliche Armut fuhrt im Alter oft zu einem
sozialen Riickzug (da kein Geld fir auBerhdusliche
Kontakte vorhanden ist).

Das Fehlen von Vertrauenspersonen und fehlende soziale
Unterstiitzung verringern nicht nur das Wohlbefinden,
sondern konnen auch gesundheitliche Probleme verstar-
ken. Einsame alte Menschen beispielsweise ernghren
sich schlechter, wogegen gemeinsames Essen - etwa
durch Senioren-Mittagstische - Lebensqualitat und
Gesundheit im Alter verbessern. Selbststéndiges Leben
im Alter ist langer mdglich, wenn alte Menschen von
nachbarschaftlicher Unterstiitzung profitieren. Neuere
Studien weisen zusatzlich darauf, dass eine gezielte
Pflege von sozialen Beziehungen im Alter das Risiko
dementzieller Erkrankungen verringert.
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Nimmt die Einsamkeit dlterer Menschen nach lhrer
Beobachtung zu?

Die vorliegenden Studienergebnisse aus Deutschland
und der Schweiz weisen darauf, dass Einsamkeit im
Alter - im Gegensatz zu einer hdufigen Annahme - eher
abgenommen als zugenommen hat. In einer 2017 durch-
gefiihrten Erhebung erwahnten nur 10% der befragten
65-jahrigen Menschen in Deutschland, hier und da oder
haufig einsam zu sein, deutlich weniger, als in Frank-
reich (31%) oder den USA (20%) beobachtet wurden.
In Deutschland - ebenso wie in der Schweiz - verfigen
heutige altere Menschen héufiger als friher iber enge
Freunde und gute Beziehungen zu Enkelkindern. Bei
den 65- bis 79-Jahrigen haben auch erhdhte Mobilitat,
bessere Gesundheit und Nutzung digitaler Kommuni-
kationsformen dazu beigetragen, dass sich insgesamt
gesehen der Anteil an Frauen und M&nnern mit guten
Sozialbeziehungen deutlich erhoht hat.

Im hohen Alter (80+) wird Einsamkeit allerdings haufiger,
oft bedingt durch gesundheitliche Einschrankungen, die
auBerhausliche Kontakte erschweren. Allerdings fihlen
sich selbst sehr alte Menschen heute weniger oft einsam
als friher. Wahrend in der Region Heidelberg die 1901
geborenen Hundertjéhrigen zu 55% als vereinsamt
einzustufen waren, waren dies bei den 1912 geborenen
Hundertjahrigen noch 40%. In sehr hohem Alter kann
speziell das Fehlen von Gleichaltrigen zum Gefihl ei-
ner existenziellen Einsamkeit beitragen (z.B. weil alle
Gleichaltrigen mit demselben kulturellen Hintergrund
schon verstorben sind).

Woran kann man solche Entwicklungen messen?
In der Altersforschung wird unterschieden zwischen
Einsamkeit (als gefihlte soziale Situation) und sozia-
ler Isolation (als Fehlen sozialer Kontakte). Gerade
im Alter sind Isolation und Einsamkeitsgefiihle nicht
deckungsgleich: Einige alte Frauen und Manner haben
objektiv gemessen wenige soziale Kontakte, fihlen
sie aber nicht einsam. Im Alter ist die Qualitat der
Beziehungen wichtiger als die Quantitat, und nicht
wenige alte Menschen reduzieren ihre Beziehungen
gezielt auf wesentliche Freundschaften und Angehérige.
Andere Menschen haben viele Kontakte - etwa zu ihren

Ein Meer an
Kontakten ist
nicht immer
positiv.sondern
entscheidend
ist die Qualitdt
von Kontakten.

Einsamkeit ist das neue Rauchen: Eine Auswertung von 148 Studien zeigt, dass
Isolation und Single-Dasein eher zu einem vorzeitigen Tod fiihren. Auf dem
Jahrestreffen der Amerikanischen Psychologen-Gesellschaft Anfang September
2017 wurden mehrere Studien zum Thema Einsamkeit prasentiert. Dabei kam
heraus, dass Menschen mit vielen Sozialkontakten ein um 50 Prozent geringeres
Risiko haben, friih zu sterben. Die Psychologin Julianne Holt-Lunstad von der
Brigham University hat auf dem Jahrestreffen erklart: Einsamkeit hat man bisher
massiv unterschatzt und sie ist so schadlich wie Ubergewicht und Rauchen.
Weltweit warnen US-Forscher schon vor einer Einsamkeitsepidemie, die Gesund-
heitsprobleme bereiten konnte. Im Jahr 2010 haben sich einer landesweiten
Umfrage zufolge 35 Prozent aller US-Amerikaner ab 45 Jahren chronisch einsam
gefuhlt. Anfang der 2000er waren es nur 20 Prozent. In Deutschland haben
die Altesten am hé&ufigsten Probleme mit Einsamkeit. Ab einem Alter von 86
Jahren klagt jeder Fiinfte dariiber. Aber auch Menschen in der Lebensmitte (14
Prozent) und jiingere Erwachsene (15 Prozent) fiihlen sich haufig einsam. Am
wenigsten von Einsamkeit betroffen sind die jiingeren Alten, also die 66- bis
75-Jahrigen. Hier sind es nur knapp 10 Prozent.

Kindern und Enkelkindern - fiihlen sich jedoch einsam,
weil sie sich nicht verstanden fiihlen. Speziell im hohen
Alter konnen sich alte Frauen und Manner vereinsamt
fihlen, weil sie in einer Nachbarschaft leben, die von
sehr viel jingeren Menschen - mit véllig anderen
Generationenhintergrinden - bestimmt wird.

Ist der Gang ins betreute Wohnen oder ins
Altersheim fir viele ein probates Mittel, oder
sind die Bewohner dort so einsam wie vorher?
Betreute Wohnformen oder Pflegezentren sind theoretisch
ein Mittel, um wieder, unter die Leute’ zu kommen. Teil-
weise fihlen sich alte Menschen in einer gutbetreuten
Alterssiedlung oder einem Pflegezentrum sozial wieder
gut eingebunden, auch weil sie wieder mit gleichaltrigen
Menschen kommunizieren konnen oder junge Pflegefach-
personen sie aktivieren. Umgekehrt kann eben der Wechsel
vom Alleinsein in eine Alterssiedlung oder ein Pflegeheim
20 einer, kommunikativen Uberforderung’ fihren: Plétzlich
ist man mit vielen - oft fremden - Menschen zusammen,
und man fihlt sich eingeengt. Deshalb sind bei betreuten
Wohnformen und Altersheimen Riickzugsorte ebenso
wichtig wie Begegnungsorte.

Ebenso wie frither sind auch im Alter die Kontaktbedurfnisse
sehr unterschiedlich: So haben viele alte Frauen Freude,
wenn sie regelmaRig von Kindern besucht werden (und sie
mit ihnen Kuchen backen kénnen). Andere alte Menschen
finden Kinder ,zu anstrengend’ oder sie werden an ihre
eigene verlorene Kindheit erinnert. Sehr alte Menschen
haben gern Besuch, aber nur, wenn der Besuch nicht zu
lange dauert. Ein Meer an Kontakten ist nicht immer positiv,
sondern entscheidend ist die Qualitat von Kontakten.

Altersarmut ist also mehr als nur ein leeres
Konto. Wie sollte, wie kann Giberhaupt Politik
auf das Problem reagieren?

Eine gute wirtschaftliche Absicherung im Alter ist und
bleibt ein zentraler Punkt: Wenn Menschen im Rentenalter
wirtschaftlich abgesichert sind, bleiben sie langer aktiv,
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Vereinsamung in der
stationdren Altenhilfe?

Untersuchungsergebnisse zu Einsamkeit im Alter sprechen eine
sehr unterschiedliche Sprache und die Ergebnisse sind eher als
Anhaufung empirischer Einzelbefunde zu verstehen denn als zusam-
menhéangendes Befundbild zur Thematik. ... So kann ein Mensch
sich einsam fiihlen, obwohl er in ein soziales Netz eingebunden ist.
Einsamkeit ist daher immer rein subjektives Erleben der eigenen
sozialen Situation, also einsam ist, wer sagt, er sei es. Einsamkeit
ist fir sich genommen kein objektiv messbares Phanomen.
Gleichwohl zeigen sémtliche Forschungsergebnisse einen deutlichen
Zusammenhang zwischen schlechtem Gesundheitszustand und
groBerer Einsamkeit. Welchen Einfluss hat die Wohnsituation - allein
oder im Heim leben - auf das Gefiihl der Einsamkeit? Der Eintritt in
die institutionelle Pflege wird recht einhellig mit (zunehmender)
Einsamkeit und auch Isolation in Beziehung gesetzt. Heimbewohner
sind iberwiegend verwitwet, haben deutlich seltener Freunde als
alte Menschen, die in einem Privathaushalt leben (34 % vs. 66 %),
haben im Durchschnitt nur 4,5 Netzwerkpartner (alte Menschen
in Privathaushalten 11,3 Personen), haben also vergleichsweise
weniger soziale Beziehungen, haben deutlich weniger informelle
Hilfe, berichten dber weniger soziales Beisammensein und sind
sowohl in ihrer physischen als auch geistigen Funktionstiichtig-
keit starker eingeschrankt als die in Privathaushalten Lebenden.
Auch wird als Ursache fiir ein verstarktes Einsamkeitsempfinden
bei Heimbewohnern das Gefiihl fehlender personaler Kontrolle
angefiihrt, wodurch Heimbewohner aufgrund geringerer Ent-
scheidungs- und Wahlmaglichkeiten gegeniiber den im eigenen
Haushalt lebenden Personen dem Risiko der Einsamkeit wesentlich
starker ausgesetzt sind.

Soziologen stellen dariiber hinaus einen Zusammenhang her
zwischen Singularisierung vor dem Heimeintritt und erhohtem
Risiko, dass Einsamkeit mit dem Eintritt in die institutionelle Pflege
entsteht bzw. verstarkt wird. So sind die meisten der in Heime
eingewiesenen alten Menschen schon zum Zeitpunkt ihrer Aufnahme
alleinstehend, daher als eine Risikogruppe fiir soziale Isolation
und Einsamkeit zu bezeichnen und dariiber hinaus

konnen Tendenzen zur sozialen Isolierung durch

die Lebenssituation in den Heimen verstarkt
werden. ... Gleichzeitig besteht jedoch auch i
groRe Unsicherheit iber diese Schlussfolgerung,
und der institutionelle Einfluss auf die sozialen
Beziehungen im Heim wird zwar haufig
vorausgesetzt oder vermutet, aber nicht
hinreichend in die Erklérung der Einsam-
keit bei Heimbewohnern einbezogen.
Auszug aus einer Diplomarbeit von
Juliane Hanisch-Berndt (Coach-

ing und Beratung - 01522

47 57 880) am Institut

fiir Soziologie der Freien

Universitat Berlin.
http://www.diplomarbeit-
altenhilfe.de/lebenslauf.htm|
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gesund und damit sozial eingebunden. Gleichzeitig
kann Einsamkeit und Hilfsbedurftigkeit im Alter durch
eine gute Quartier- und Nachbarschaftsgestaltung
entgegengewirkt werden: Lebendige Quartiere und
gute Nachbarschaftsverhaltnisse fordern gegenseitige
Kontakte und Hilfeleistungen (von denen nicht nur alte
Menschen, sondern auch junge Familien profitieren
kénnen). Wertvoll sind generell auch regelmaBige
Hausbesuche bei alleinstehenden alten Menschen,
da damit nicht nur festgestellt werden kann, ob alte
Menschen vereinsamen, sondern was die Griinde da-
fir sind (z.B. Misstrauen gegeniber neuen Nachbarn,
Streit mit Angehdrigen oder einfach keine Lust, allein
irgendwo hinzugehen).

Haben Sie in lhrer jahrzehntelangen Arbeit
vorbildliche Initiativen kennengelernt, die

der Einsamkeit dlterer Menschen entgegen-
wirk(t)en?

Es existieren heute sehr viele qute Initiativen, von ,Senioren
helfen Senioren’, kirchlichen Besuchsdiensten, Senioren-
Cafés bis hin zu intergenerationellen Wohnsiedlungen.
Personlich interessant finde ich vor allem das schon
langer bestehende Projekt ,Quartiers Solidaires” in der
franzosischsprachigen Schweiz. Fachlich begleitet, aber
von der alteren Bevolkerung mageblich mitbestimmt,
werden quartiersbezogene Bedirfnisse abgeklart und
soziale Aktivitaten initiiert, die der Einsamkeit im Alter,
aber auch sozialwirtschaftlichen Problemen (keine nahe
gelegenen Einkaufsmaglichkeiten, Menschen mit wenig
Geld) entgegenwirken. So kann gemeinsam organisiertes
Einkaufen - mit Transportdiensten fir wenig mobile
alte Menschen - gemeinsames Kochen und Essen dazu
beitragen, dass soziale Beziehungen auch fiir Menschen
mit wenig Geld zuganglich sind (Prinzip: durch gemein-
sames Tun weniger Geld benétigen). Die fachliche
Begleitung des Projekts durch die Pro Senectute - eine
schweizerische Seniorenorganisation - garantiert, dass
auch wenig sichtbare Gruppen einsamer alter Menschen
einbezogen werden: z.B. pflegende Angehérige, die
durch die Pflege so beansprucht werden, dass sie keine
Zeit firr AuBenkontakte aufweisen, altere Migranten, die
wegen sprachlicher Liicken sozial schlecht integriert sind,
oder spaterblindete alte Menschen, die sich im Quartier
nicht mehr ohne Hilfe orientieren kdnnen.

Herzlichen Dank fiir das interessante Gesprach. &

& Yerramundi

~ " Travel & Incentive GmbH

Reiseleistungen:

- Flige Deutschland” / Sarmellek /
Deutschland mit einer renommierten
Fluggesellschaft in der Economy-Class

- Flugabhéngige Steuern und
Gebuhren

- Transfers Flughafen / Hotel /
Flughafen

- 7 Ubernachtungen im Wellness-
Hotel Bonvital (4-Sterne Superior,
Landeskategorie) im Doppelzimmer

- Halbpension

- Kostenfreie Nutzung des Wellness-
Bereiches und des Fitnessraumes

- 24-Stunden-Notruf-Telefon

- Deutschsprachige Gastebetreuung
vor Ort

- Informationen zur Reise

> Fluge wahlweise ab/bis:
Berlin-Tegel, Dusseldorf,
Frankfurt/Main und Hamburg
(Termine siehe Tabelle)

Zubuchbare Leistungen:

- Hausturabholung und Transfer zum
gebuchten Flughafen und zurck:
EUR 49,- p.P. bis 69 km Radius
(weitere Entfernungen auf Anfrage)

- 1 Verlangerungswoche pro Person
im Doppelzimmer: EUR 400,-

- verschiedene Kurpakete
moglich (ab 15 Tagen Aufenthalt
kleines Kurpaket inklusive)

- Aufpreis fur hohere Zimmer-Katego-
rie (Preis pro Nacht und Zimmer):
Deluxe-Zimmer: EUR 25,-
Executive-Zimmer: EUR 35,-
Junior-Suite: EUR 55,-
Deluxe-Suite: EUR 85,-

Zimmerbeispiel Hotel Bonvital

INFORMATIONEN
ANFORDERN
Reiseziel: BAD HEViz

Coupon ausfullen und direkt an
Terramundi GmbH, Im Wauert 14,
46286 Dorsten senden.

Schneller geht’s per Fax
02369/91962-33.

Gebiuhrenfreie Service-Nummer fiir weitere Informationen:

Das besondere Reiseerlebnis
fur Mitglieder und Freunde!
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Gonnen Sie Korper, Geist und Seele eine Verschnaufpause
und tanken Sie frische Kraft am gréBten Thermalsee Euro-
pas! Freuen Sie sich auf eine entspannte Zeit im ungarischen
Bad Héviz. Der Ort bietet ein breites Spektrum an Wellness-
Maoglichkeiten. Ein umfangreiches Kurpaket kénnen Sie
direkt mit dazu buchen. Der Spa-Bereich des schénen
4-Sterne-Superior-Hotels, in dem Sie wohnen werden, ladt
zu entspannten Stunden ein.

Abflugtermine und Reisepreise pro Person:

Senjoren
Union ovu

Bonvital Wellness Hotel ***sup:

Lage: Das Hotel liegt, nur 100 Meter vom
Thermalsee entfernt, in der FuBganger-
zone von Bad Héviz.

Zimmer: Die 80 Zimmer des Hotels
sind allesamt Nichtraucherzimmer. Die
Standardzimmer sind ca. 20m? groB und
mit Dusche / WC, Haartrockner, Telefon,
TV, WLAN, Klimaanlage, Minibar und
Safe ausgestattet. Gegen Aufpreis kon-
nen Sie auch gréBere Deluxe Zimmer (ca.
21m?) und Executive Zimmer mit Balkon
(ca. 21-27m?) buchen.

Verpflegung: lhr Aufenthalt wird im
Rahmen der Halbpension vom Buffet
im Hotelrestaurant , Apetite” mit hochs-
tem Genuss gekront. Das Brix Bistro mit
Terrasse verkostigt Sie gegen Aufpreis
zusatzlich mit ungarischen und internati-
onalen Speisen und Weinsorten.

Kur/Wellness/Freizeit: Entspannen Sie
sich im spektakularen Wellnessbereich
des Hotels. Dieser verfugt u.a. tber einen
Innenpool mit Erlebniselementen, Whirl-
pool, diverse Saunen, Tropendusche,
Eisbrunnen, Salzgrotte und Fitnessraum.
Das Medical Wellness Center halt ein viel-
seitiges Angebot mit Massagen, Bader
und Heilmethoden gegen Aufpreis fur
Sie bereit. Im Brix Bistro kénnen Sie den
Tag bei gelegentlicher Live-Musik und
Getrankeangeboten ausklingen lassen.

Saison Termine 2018 Grundpreis
A 07.04., 14.04. | 07.07., 14.07., 21.07., 28.07. | 06.10., 13.10. EUR 699,-
B 21.04., 28.04. | 23.06., 30.06. | 04.08., 11.08. | 29.09. EUR 799,-
C 05.05., 12.05., 19.05., 26.05. | 02.06., 09.06., 16.06. | 18.08., 25.08. | 01.09., 08.09., 15.09., 22.09. EUR 899,-
Einzelzimmer-Zuschlag pro Woche:  EUR 140,-
(ab 22 Tagen Reisedauer entfallt der Einzelzimmer-Zuschlag!)
1 Woche

Mogliche Flughafen / Abflugtermine 2018: (Letzte Riickflugméglichkeit am 20.10.2018)

schon ab Euro

699 -

* Flugzuschlag EUR 100,- p.P.
Wir buchen fur Sie den
nachstgelegenen Flughafen
zu lhrem Heimatort.

Berlin-Tegel* B 29.09. | C 15.09.
A 14.04. | 06.10., 13.10.
Duisseldorf* B 28.04. | 29.09.
C 12.05,,26.05. | 09.06. | 18.08., 25.08. | 01.09., 08.09., 15.09., 22.09.
A 07.04.,14.04. | 07.07., 14.07., 21.07., 28.07.| 06.10, 13.10.
Frankfurt / Main B 21.04.,28.04. | 23.06., 30.06., | 04.08., 11.08.] 29.09.
C 05.05., 12.05.,19.05., 26.05. | 02.06., 09.06., 16.06. | 18.08., 25.08. |
01.09., 08.09., 15.09., 22.09.
A 06.10.
*
Hamburg C 25.08., 08.09., 22.09.

Bitte beachten Sie die unter-
schiedlichen Bedingungen

Die in blau gekennzeichneten Termine sind nur fur 15 bzw. 29 Tage buchbar.

far den gewdlinschten Aufent-
haltstermin und Abflugort!

--_--_-------------_--_-d_------

[v/ Bitte senden Sie mir das detaillierte Reiseprogramm zur BAD HEViZ-Reise.

Name, Vorname Geburtsdatum
Telefon mit Vorwahl

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort E-Mail

?

Besuchen Sie unsere Website: WWW.terramundi.de

0800 - 8 37 72 68




AUS DER SENIOREN-UNION

Landesdelegiertentag Thtiringen:

ROLF BEREND ALS LANDESCHEF
wiedergewcdhlt

Auf dem 15. Landesdelegiertentag der Senioren-
Union der CDU Thiringen im Augustinerkloster
in Erfurt wurde der langjahrige Thiringer Eu-
ropaabgeordnete Rolf Berend mit 100% der
abgegebenen Stimmen erneut zum Landes-
vorsitzenden gewahlt. Berend, auch Mitglied
des Bundesvorstandes der Senioren-Union
Deutschlands, fihrt seit 2009 den Thiringer
Landesverband. Dieser ist mit weitem Abstand
der mitgliederstérkste der neuen Bundeslén-
der und mit einem Durchschnittsalter von 73,5
Jahren deutschlandweit sogar der jiingste.

In seiner Rede vor den Delegierten und im
Beisein von Gdsten aus der Landes- und
Bundespolitik sowie befreundeten Landes-

verbanden der Senioren-Union aus den Nach-
barbundeslandern machte Berend auf die
Unverzichtbarkeit der alteren Generation nicht
nur bei Wahlen, sondern auch in Wirtschaft
und Gesellschaft aufmerksam. Die Stérke der
Senioren sei ihre Erfahrung und ihre Weisheit,
die es zu nutzen gelte. ,Ein Narr, wer meint,
dieses Potenzial missachten zu konnen. Wir
brauchen heute bei der Bewaltigung der in
unserem Land anstehenden Probleme mehr
denn je Alt und Jung, das Miteinander der
Generationen. Es stimmt, wer die Jugend hat,
hat die Zukunft, aber wer die Alteren hat,
der hat die Mehrheit, und das ist in einer
Demokratie entscheidend”, so Berend unter
dem Beifall der Delegierten. CDU-Landes- und
Fraktionsvorsitzender Mike Moring fand in
seiner Rede lobende Worte fiir den aktiven
Landesverband, und Bundesgeschaftsfihrer
Jan Peter Luther betonte: ,Diese Thiringer
Senioren-Union ist nicht nur der Leuchtturm in
den neuen Bundesléndern, sondern sie hat mit
Rolf Berend eine gewichtige, uniiberhorbare
Stimme sowohl in Berlin im Bundesvorstand
als auch in Brissel, dort als einer unserer bei-
den deutschen Vertreter im Exekutivkomitee
der Europaischen Senioren-Union.” N

/ PROMINENTE
NEUZUGANGE

Ziele und Angebote der Senioren-Union
iiberzeugen immer mehr Menschen.
So gab es in den vergangenen Wo-
chen auch prominenten Neuzuwachs
unter den Mitgliedern. Sabine Berg-
mann-Pohl, von April bis Oktober
1990 Prdsidentin der frei gewahlten
Volkskammer und damit das letzte
Staatsoberhaupt der DDR, ist der
Senioren-Union beigetreten. Nach der
Wiedervereinigung bekleidete sie u.a.
die Amter einer Bundesministerin fiir
besondere Aufgaben und das einer
Parlamentarischen Staatssekretarin
im Bundesgesundheitsministerium.
Die studierte Medizinerin war zudem
von 2003 bis 2012 Présidentin des
Berliner Roten Kreuzes.

Seinen Beitritt zur Senioren-Union
erklarte ebenfalls Wolfgang von
Geldern, der lange Jahre als Parla-
mentarischer Staatssekretdr beim
Bundesminister fur Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten wirkte. Seit
1992 ist von Geldern Président der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
(SDW) und fiihrt derzeit auch als Vor-
standsvorsitzender den Wirtschafts-
verband Windkraftwerke e.V.

Johannes-Albers-Bildungsforum gombH [ Arbeilinehmer-Zentrum Kanigawinter [AZK)
Wir blaten politischs Fort- und Welterbiidung fir engagierte Menschen aus christlich-sozialer
Verantworiung an. Weibters Infos ru den Seminanen im Internet unter wew ark de oder elelonisch

DE2I3 - 73 119 [Regina Ochs)

-Palitizche Bidung bringt auf Ausgenhthe!™ =Aktuelles aus unseren Bilduengs programmen 2018

Dkosysiem Mesr - Weltmeere in Gelahr
21.-F303.2018 1
Tagungebeitrag: Wind noch mitgelsin
Fullbad-Bundesliga - sine pichi enden

Erfoigsgeschichie
ot M A el 927

T304 2018 £.1902
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Mordicorea - Eing Gafahe Blr den Welthrisden?

114304 2918 6.8
Tagungabsitragr 140,00 €

Blenaded Learring Tl den Gffenthcien Dienst

Zu Blenaded Leaming
10.04. 7918 E.

[Due Telnahree sk kostenios.
Arbeitnehmericliieg: Grofionzerne in
Dewtschland - Konzentierie Machl

2227 D4 T8 650
Tagungsbeitrag 2200

B0z

Senlorenkolleg: Muslime - fremede, unbekann-

B Mac hibaam
39704 25 2010 LK k]
Tagungubeitragr 8,00

Jahaanes-Albar
B kel waru i Pt s iy il
Steusrn - Gere bl und
Tair fir alle™
04 DE 05 2018 £ 504
Tagungsbeitrag: wird moch mitgeten

Demokratische Anfange: Weimar 1918 umd
Bonn 1845 - Zeithistorisches Seminar
D708 05 2018 E D4

Tagungsbeitrag: 180,00 €

b Tagurgsbeitrpg sind enihaBen

im iDoppeirismer, Volkeer-
phegung, el Exkunlosen, Lehrmaber alien,
D EZJDuschiag befrigt 16,90 Euro pre MachL

Ralarm woes 52 % g o Taguungs by

SU IM BUNDESTAG

In der 19. Legislaturperiode des Deutschen Bun-
destages ist die altere Generation gut vertreten.
Allein 36 der 200 Abgeordneten der (CDU/CSU-
Bundestagsfraktion gehdren zur Gruppe der
iiber 60-Jahrigen. Die Senioren-Union ist dabei
durch elf Mitglieder, u.a. mit einem Ausschuss-
vorsitzenden (Erwin Riiddel, Gesundheit) und
wei Arbeitsgruppenvorsitzenden (Marie-Luise
Dott, Umwelt, Naturschutz, Bau und Eberhard
Gienger, Sport und Ehrenamt), vertreten. Die
Senioren-Union freut sich, dass ihre Mitglieder
so erneut zu wichtigen Funktionstragern in der
Partei avancieren und gratuliert. (S|

/ SU MIT HOCHKARATIGER
PODIUMSDISKUSSION

(!.l-:tnc KEN

N BAUEN .
12. DEUTSCHER | Iooetamaote
SENIORENTAG DORTMUND

Vom 28. bis 30. Mai 2018 findet der 12. Deutsche Seniorentag in
den Westfalenhallen in Dortmund statt. Alle Veranstaltungen sind
auf der Homepage www.deutscher-seniorentag.de eingestellt.
Auch die Senioren-Union ist wieder mit Stand und einer von ihr
organisierten Veranstaltung vertreten. Diese Veranstaltung mit
dem Titel ,Zukunft des Alters - Alter in der Zukunft” findet am
29.05.2018 von 11.30 - 13.00 Uhr im ,Silbersaal” statt. Mo-
deriert von Jan Peter Luther, dem Bundesgeschéftsfihrer der
Senioren-Union, diskutieren

Karl-Josef Laumann - Minister fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-
Westfalen (MAGS NRW),

Dr. Fred Holger Ludwig - Landesvorsitzender
der Senioren-Union der CDU Rheinland-Pfalz,

Nikolai Burkart - Gesundheitsunternehmer,
Geschaftsfiihrer Deutsches Zentrum fiir Geriatrie
Berlin GmbH, und

Prof. Dr. Ursula Lehr - stellv. BAGSO-Vorsitzen-
de, Bundesministerin a. D.,

iiber Perspektiven des , Alters” im Rahmen des demografischen
Wandels unter Beriicksichtigung aller gesellschaftlich relevan-
ten Faktoren wie Gesundheit, Pflege, Wohnen, Digitalisierung
oder auch Bildung mit weiteren Expertinnen und Experten zum
Thema. N

Zwei mit sportlicher Vergan-
genheit: MdB Eberhard
Ginger, ehemaliger Bronze-
medaillengewinner im
Kunstturnen und Arbeits-
gruppenvorsitzender Sport
und Ehrenamt im Bundes-
tag, und SU-Bundesvorsit-
zender Prof. Dr. Otto Wulff,
vielfacher Trager des
Goldenen Sportabzeichens.

INITIATIVEN

Zum Beitrag ,Barrierefreiheit von Bankautomaten” (Souveran
4-2017, S. 39) erreichte uns ein Leserbrief von Ekkehard Schmidt-
Riediger aus Neu-Wulmstorf. Er knipft an die Initiative von Ray-
mund Haller aus Karlsruhe an und schreibt: ,,Ich méchte auf einen
weiteren Umstand hinweisen, der &lteren Menschen Probleme
bereitet. So sind die notwendigen Bankdaten zum Begleichen von
Rechnungen meist nur halb so groR wie der Rechnungsbetrag auf
die Rechnungsformulare gedruckt. Hier sollte eine MindestgréRe
vorgeschrieben werden bei gleichzeitiger Verdeutlichung der 4er-
Blocks der IBAN-Nummern. Das wirde der lteren Generation bei
nachlassender Sehstarke sehr helfen.” Kommentar der Redaktion:
Recht hat er, der Herr Schmidt-Riediger.

/]

Obwohl sie nicht
hundertJahre alt
werden, bereiten sich
die Menschen Sorgen

fur tausend Jahre.

Chinesisches Sprichwort

Schoner, ruhiger,
giinstiger wohnen

Seniorenwohnungen ,,Bellevue*

Im Kurgebiet Hitzacker (Elbe)

Von Privat zu vermieten
2 Zi., 55 m?, ab 199,- + NK mtl.
V: 82,6 kWh, E,, Bj 1991
Neubau, Fahrstuhl, Balkon, Garage.
Betreuung moglich, gegeniiber im
Alten- u. Pflegeheim ,,Bellevue‘
Gratisprospekte: Tel. 05862- 97550
www.peter-schneeberg.de
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EUROPA auf dem Sockel

Der EUROPA als Namensgeberin und , Mutter”
unseres Kontinents ist in Bassenheim, unweit
Koblenz (DE), nahe zu kommen: Hier erhebt sich
seit 2012 ein begehbares Denkmal mit Zeus als
Stier und der EUROPA als Reiterin. Es wird damit
an den 8. Oktober 1948 erinnert, jenen Tag,
an dem sich der franzosische AuBenminister
Robert Schuman und der spatere deutsche
Bundeskanzler Konrad Adenauer hier erstmals
begegneten. Das Treffen wird als Beginn der
Aussohnung der einstigen , Erzfeinde” Frankreich
und Deutschland gewertet.

Fir die nachsten Monate wird erwartet, dass sich
beide Lander auf der Basis der Reformvorschlage
Emmanuel Macrons fiir die EU vom September
vorigen Jahres auf weitere gemeinsame Initiativen
verstandigen werden. Immerhin haben (DU und
SPD der Entwicklung der Europdischen Union in
ihrem Koalitionsentwurf Vorrang eingeraumt.

Detail der Schuman-Adenauer-Gedenkstatte
in Bassenheim, auf dessen Burg nach dem 2.

Weltkrieg ein franzésischer Gouverneur residierte.
Schopfer der Anlage, zu der auch Biisten der
beiden Politiker gehdren, war Harald Stieding.

Wenn man der griechischen Mythologie folgen
will, hat der auf Kreta geborene Géttervater
Zeus - seiner Frau Hera untreu geworden
und in Gestalt eines Stieres - die phonizische
Kénigstochter EUROPA aus Kleinasien nach
Kreta entfiihrt. So ist auch im Hafen von Agios
Nikolaos diesem ,Vorkommnis” ein Denkmal
gewidmet, das dem von Bassenheim ahnlich
ist und von Jahr zu Jahr mehr Touristen anlockt.
Im Ubrigen setzen die Kreter ihre ganze Hoff-
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nung auf Europa: Griechenland sei auf einem
guten Weg, sagen sie. Sobald es wieder auf
eigenen FiBen stehe, werde sich auch das
Los der dlteren Bevolkerung, deren Beziige
stark gekirzt wurden, wieder verbessern und
die Abwanderung junger Leute zuriickgehen.
GroRe Hoffnng machen sie sich dberdies von
wachsenden Besucherzahlen in ihrem Land;
allein die Insel Kreta erwartet 2018 weit
uber eine Million Touristen. Der Reise-Service
Deutschland (RSD) tat gut daran, die Saison
auf fast das ganze Jahr auszudehnen. Viele
dltere Interessierte, denen der heiRe Sommer
zuwider ist, machen davon Gebrauch, und auf
Kreta werden Jobs gesichert.

ESU-Prdsidentin: Engagement
fiir ,Europaisches Projekt”

In ihrer Botschaft zum Jahresbeginn dankte Prof.
Dr. An Hermans allen, die sich als Angehérige
einer ESU-Mitgliedsorganisation wie der Senioren-
Union der CDU und der CSU fiir ,, das europdische
Projekt” engagieren. Es sei auf Frieden, Sicherheit
und Wohlstand ausgerichtet, betonte die ESU-
Prasidentin. Sie setze groBe Hoffnung auf die
EU-Kommission, die sich 2018 vorrangig der
Wirtschafts- und Wahrungsunion, der Sicherung
der EU-AuRengrenzen, der Verbesserung des
Asylsystems und des ,Schengen”-Abkommens,
aber auch dem digitalen Binnenmarkt widmen
werde. Die Birgerinnen und Birger brauchten
»einen...0rt, in dem man sich geschiitzt und
gesichert fihlt”. Nur dann konne das Vertrauen
zuriickkehren und die Europawahl im Jahr 2019
ein ,Tor fir neue Mdglichkeiten” werden, fiigte
An Hermans hinzu.

Kommt sie, oder

kommt sie nicht?

Das Europdische Parlament hat sich mehr-
heitlich fir die Abschaffung der halbjahrli-
chen Zeitumstellung ausgesprochen. Es folgte
damit Abgeordneten wie Heinz K. Becker,
ESU-Vizeprasident und Generalsekretdr des
Osterreichischen Seniorenbundes (0SB), der
sich seit Jahren - Souveran berichtete - fir den
Verzicht auf diesen ,,Unsinn” einsetzt. Nun soll
die Kommission unter den betroffenen Landern
eine einheitliche Linie erwirken.

european seniors' union

Erfolge und Niederlage

Der vom finnischen Seniorenverband Kans-
allinen Seniorilliitto ry unterstitzte Kandidat
fir das Prasidentenamt, Sauli Niinisto, hat
die Wahl mit groBer Mehrheit gewonnen
und konnte seine zweite Amtszeit antreten.
Auch von Zyperns Seniorenverband kam gute
Nachricht: Antonios Demetriades, der auch
ESU-Vizeprasident ist, schrieb: ,Zu unserer
Freude wurde Nicos Anastasiades Anfang
Februar fir weitere finf Jahre in das hochste
Staatsamt gewdhlt.” Im Oktober hatte er den
Teilnehmern der ESU-Regionalkonferenz in
Nikosia fir ihr gesellschaftliches Engagement
gedankt und sie zu weiterem Tun ermutigt. Fiir
die tschechischen christdemokratischen Senioren
(KSK) unter Vorsitz von Lidmila Nemcova, die
zugleich eine der Vizeprésidentinnen der ESU
ist, war allerdings der Ausgang der Wahlen
zum Staatsprasidenten enttduschend: Der
parteilose Jiri Drahos konnte in der Stichwahl
den bisherigen euroskeptischen Prasidenten
Milos Zeman nicht verhindern.

Perspektiven fiir
den Westbalkan

Bulgarien, das bis Juni den EU-Ratsvorsitz hat,
verfolgt die weitere Anndherung der sechs
Westbalkanstaaten an die EU als eines seiner
vordringlichsten Ziele. Es wird dabei von der
EU-Kommission unterstiitzt. Mc. Allister, der
als Nachfolger seines deutschen Landsmanns
Elmar Brok den Auswdrtigen Ausschuss im
Europaparlament leitet, macht ihren EU-Beitritt
jedoch von erfolgreichen Reformanstrengungen
und der Behebung von Streitigkeiten mit Nach-
barlandern abhangig. Dr. Angela Merkel sagte
im Januar im Gesprach mit dem bulgarischen
Premier Borissow: ,Ein friedliches Europa ist
auf gutes Zusammenleben der westlichen Bal-
kanstaaten angewiesen.” Es geht um Albanien,
Bosnien-Herzegowina, Kosovo, Mazedonien,
Montenegro und Serbien.

Der Europdischen Senioren-Union gehdren seit
Jahren Seniorenorganisationen in Slowenien
(drei) und Kroatien an; seit kurzem ist der
Verband der in Serbien (Vojwodina) lebenden
ungarischstémmigen Senioren ESU-Mitglied.

Ulrich Winz

Leserbriefe

Sie haben das Wort ...

lhre Meinung zu den Artikeln in Souveran
interessiert uns. Bitte schreiben Sie uns:
Senioren-Union der (DU Deutschlands,
Leserbriefe, Konrad-Adenauer-Haus,
KlingelhoferstraBe 8, 10785 Berlin.

Die Redaktion behalt sich vor,
Leserbriefe sinngemaR zu kirzen.

Gemeinsam fiir eine gute Zukunft

Lur Souveran 42017, S. 4/5

Es gibt so viel tatkraftig anzupacken. Insofern

hatte ich mir die Jamaika-Koalition gut vorstellen

kdnnen. Wenn jetzt eine GroRe Koalition mit der

SPD angegangen wird, halte ich das fir einen

Fehler. Die derzeitige Koalition mit der SPD hat

in ihren vier Jahren durchaus einiges auf den

Weg gebracht. Aber es war zu geschéftsmaRig

und emotionslos. Und den Birger bewegen

andere Dinge. Einige Stichworte hierzu:

= Rente fir die nachfolgenden Generationen.
Es fehlt ein glaubwiirdiges und nachhaltiges
Konzept.

m Es gibt zu groBe Einkommensunterschiede bei
gleichem Bildungsabschluss bzw. vergleich-
barem Berufsabschluss.

m Rechtsstaat hin und her, Abkommen mit
maroden Staaten tber die Rickfihrung von
Flichtlingen. Es dauert alles viel zu lange.

u Zeitarbeit, Mindestlohn u.A. Die Arbeitgeber

und angeblich auch Arbeitnehmer wollen mehr

bewegliche Arbeitszeit. Uber die arbeitspsy-
chologischen Folgen will ich gar nicht reden.

Es muss nicht nur die Zeitarbeit dringend

sozialvertraglicher gemacht werden, aber die

Arbeitgeber miissen auch den Arbeitnehmern

entgegenkommen, wenn sie an der Arbeitszeit

drehen wollen. Noch kiirzere Arbeitszeiten
in der Metallbranche sind da nicht hilfreich.

Kredite an Griechenland und andere. Der

Birger streitet mit seiner Bank iber den

Dispositionskredit, den er als Rentner nicht

mehr bekommt. Auf die nur wenige Tage zu

spat erfolgte Uberweisung einer Steuerschuld
erhebt das Finanzamt finf Prozent Zuschlag.

Das alles versteht der Birger nicht, auch

weil es ihm, wie sooft, als nicht akzeptierbar

erklért wurde. Da Milliarden fir andere Lander
und hier Kleinstreit wegen vergleichsweise
mickriger Geldbetrage.

Elektroauto: Wer glaubt eigentlich an dieses

Konzept, von der Frage des Rohstoffs ganz

abgesehen. Ein Elektrofahrzeug von etwa

100.000,- € muss circa 20 Jahre fahren, bis

es (0z-neutral fahrt. Was soll das? Dazu die

Stromlogistik fir den Elektroverkehr. Ich denke,

das muss mehrgleisig angegangen werden.
E-Busse, E-StraBenbahn in den groReren
Stadten: Fir das Land und den individuellen
Uberlandverkehr muss eine andere Technik
als Elektromobilitat eingefihrt werden.
Die Birger waren groRenteils mit der Politik der
vergangenen Jahre zufrieden. Aber mit Merkels
Wahlthema ,,Es ist doch alles qut” haben sie die
Sorgen der Menschen nicht angesprochen. Im
Ubrigen die SPD auch nicht mit ihrem sozialen
Gejammer. Kurzum: Wenn es wieder zu einer
GroKo kommt, rutscht die CDU/CSU bei der
nachsten Wahl weiter hinunter und die SPD
geht endgiltig merklich unter die 20 Prozent.
Riidiger M. Pauli, 89537 Giengen/Brenz

Gratulation! Endlich ein Heft, in dem es zum
Blattern und gern zu lesen gibt. Geradezu
moderne Aufmachung. Bitte so weiter.
Dr. Klaus Ebmeyer, 53359 Rheinbach

Weitgehend alleingelassen?

Zur Souveran 4-2017, S. 14/15

Mit groRem Interesse habe ich diesen Artikel
zundchst gelesen, dann studiert. Zwischen
den Zeilen lasst er doch die ganze Wucht der
Uberheblichkeit und Besserwisserei erkennen,
mit der der ,gelobte Westen” nach der Wie-
dervereinigung tber die DDR am Ende herge-
fallen ist. Uber Biirger, die 40 Jahre unter einer
Diktatur gelitten hatten und aus deren Sicht
dieses lange erwartete Ereignis nun das , Heil”
bringen wiirde. Die ersehnte Anerkennung und
Freiheit haben sie hdaufig nicht gefunden, das
Fingerspitzengefihl der westlichen Wirtschaft
haben sie oft vermisst - und es fehlt auch
heute noch (siehe Siemens), und die Medien
stellen immer wieder unsinnige Vergleiche an
wischen Ost und West. Da braucht man sich
doch iiber verlorengegangenes Vertrauen und das
Wahlergebnis vom November nicht zu wundern.
Hans-Joachim Kreichelt, 65232 Taunusstein

Als Westfale, der seit 1991 als Landwirt in
Thiringen (Kyffhauserkreis) tatig ist, mochte
ich die Aussagen und Gedanken des Herrn Dr.
Rainer Jork voll unterstiitzen. Ich habe in den
vergangenen 27 Jahren erlebt, welche enormen
Veranderungen die Mitteldeutschen hinnehmen
mussten und welches Unverstandnis die west-
deutschen Leitmedien und Meinungsmacher
mit ihrer von ihnen reklamierten ,politischen
Korrektheit” ihnen entgegengebracht haben. Die
Deutungshoheit der sogenannten Intellektuellen,
gepaart mit der insbesondere von den Griinen
befeuerten Multi-Kulti-Gesellschaft, werden
inzwischen von vielen mindigen Birgern nicht
mehr hingenommen. Wer diese Mitmenschen

als nationalsozialistisch beschimpft, handelt
auBerst unklug und Giberheblich. Ich erwarte von
meiner Partei (bin seit 44 Jahren CDU-Mitglied),
dass sie endlich die Angste und Erwartungen
vieler Mitglieder und Wahler aufgreift, damit
sich Wahlergebnisse wie in Sachsen oder Ba-
den-Wirttemberg nicht wiederholen.

Hubertus Fehring, 33034 Brakel Wildhauserhof

Fiir ein Deutschland, in dem wir gut und
gerne leben

ZLur Souverdn 3-2017, S. 6

Mit groBem Interesse habe ich diesen Artikel
gelesen und mich gefragt, von welchem Land
hier eigentlich die Rede ist? Wenn die Politiker
mit aller Kraft gearbeitet haben, entsteht z.B.
gleich die Frage, warum die vielen Verteidi-
qungsminister der derzeitigen Amtsinhaberin
eine so desolate Bundeswehr mit viel Schrott in
den Arsenalen Gibergeben haben? Wir leben in
einem sicheren Land? Das stimmt schon, wenn
man Deutschland mit einer Bananenrepublik in
Sidamerika vergleicht. Hier aber steigen z.8.
die Wohnungseinbriiche (bei Tageslicht!) rasant
an, wahrend die Aufklarungsquote standig sinkt.
Wozu brauchen wir denn 15.000 neue Polizisten,
wenn hier doch alles so sicher ist? Angenommen,
es finden sich tatsachlich geniigend Bewerber,
so missen diese erst ausgebildet werden und
stehen frihestens in ca. drei Jahren zur Verfiigung.
Wer will allerdings schon Polizist werden, wenn
immer wieder zu lesen ist, dass die Polizei in
der Politik keinerlei Unterstitzung findet? ...
Uberall muss bei der Offentlichen Hand gespart
werden; nicht aber an unsinnigen Projekten wie
Berliner Flughafen, Hafen in Halle/Saal usw. Die
eigentlich Verantwortlichen haben sich rechtzeitig
in den Ruhestand abgesetzt und beziehen ihre
hohen Pensionen. ... Im Saarland kostet ein
Kita-Platz mehr als 200 Euro, in anderen Bun-
deslandern kostet er nichts! Auch fir Senioren
gibt es groBe Unterschiede ... Hier in Mettlach
(Saarland) 2.B. gibt s fiir Senioren nichts, auRer
einem jahrlichen Essen fir alle tiber 70. Man
hat kein Geld. Als 2015 die Flichtlingswelle
kam, mietete man ein leerstehendes Hotel fiir
5.000,- Euro/Monat fir finf Jahre. ... , Der Islam
gehort zu Deutschland” sagten die Politiker. Das
kann man berall sehen. Wie Pilze schieRen die
Moscheen aus der Erde. ... Das Schachten von
Tieren ist erlaubt, ebenso die Beschneidung von
Jungen, die Kreuze in Amtsstuben hingegen
werden abgehangt usw. Da ich schon 85 bin,
werde ich wohl die Islamisierung Deutschlands/
Europas nicht mehr erleben. Wie hief es doch
in der Uberschrift? ,Wir leben gut und gerne
in Deutschland.”

Fred Bannwarth, 66693 Mettlach-Orscholz
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Entlang des Rheins und der Mosel

Zauberhafte A-ROSA Kreuzfahrten

Schone Zeit

Kommen Sie an Bord der exklusiven A-ROSA Kreuzfahrtschiffe und wihlen
Sie zwischen 2 abwechslugsreichen Routen: Das Moseltal besticht durch
wunderschone Natur, entziickende Landschaften und malerische Ort-
schaften. Oder Sie lassen sich von den Metropolen entlang des Rheins wie
Antwerpen und Amsterdam beeindrucken.

An Bord der A-ROSA Kreuzfahrtschiffe
fiithlen Sie sich wie zu Hause - in den
grofdziigigen Kabinen, auf dem Sonnen-
deck oder beim Relaxen im Wellness-
bereich SPA-ROSA mit Panoramasana-
rium, Aufenpool oder -whirlpool, Ruhe-
bereich sowie zahlreichen Massagen
und Beautyanwendungen ist nichts leich-
ter als das. Alle Kabinen (ca. 14,5 qm)
sind komfortabel ausgestattet mit Dusche/
WC, Klimaanlage, Fenster, TV, Radio,
Safe und Fon. Die Auflenkabinen Kat. S
auf Deck 1 verfiigen tiber 2 untere Ein-
zelbetten und ein oberes Zusatzbett. Die

Auflenkabinen Kat. A auf Deck 1 verfiigen
iiber ein Doppelbett. Die Aulenkabinen
Kat. C & D auf Deck 2 und 3 bieten zu-
sdtzlich einen franzosischen Balkon. Auf
lhrer Kreuzfahrt genieflen Sie Premium
alles inklusive. Dieses Rundum-Sorglos-
Paket beinhaltet abwechslungsreiche
Frithstiicks-, Mittags- und Dinnerbuffets,
zusitzlich Einschiffungssnack sowie Tee
und Kaffeestunde. Hochwertige Getrinke
mit Ausnahme von Champagner, Flaschen-
weinen und exklusiven Rarititen sind
fiir Sie ganztags inklusive.

lhr Reiseverlauf: Moselerlebnis , Reisenummer X1151AA

Tag Hafen Ankunft Abfahrt
1. Tag Koln - Individuelle Anreise und Einschiffung. - 16:30
2.Tag Cochem 09:00 14:00
3.Tag Bernkastel-Kues 01:00 23:00
4. Tag Trier Mehring 06:00 18:30
5.Tag Koblenz 15:00 22:00
6. Tag Koln - Ausschiffung und individuelle Abreise. 06:00 -

lhr Reiseverlauf: Rhein Metropolen, Reisenummer: X1128CA
Tag Hafen Ankunft Abfahrt
1. Tag Koln - Individuelle Anreise und Einschiffung. - 16:00
2.Tag Antwerpen 14:30
3. Tag Antwerpen - 16:00
4.Tag Amsterdam 08:30 23:00
5. Tag Diisseldorf 15:30 23:30
6. Tag Koln - Ausschiffung und individuelle Abreise. 06:00 -

Routendnderungen vorbehalten

it

6-tagige Reise 79 9

Preis in € p. P./2er Auflenkabine

¢/ Premium alles inklusive an Bord

v/ Mit Terminen zur begehrten Reisezeit
im Sommer

v/ 2 beliebte Routen zur Auswahl

v/ Lange Liegezeiten fiir intensive
Stadterkundungen

v’ Exklusiv fiir Sie:
An- & Abreise mit der Bahn inklusive!

Inklusivleistungen pro Person:

Kreuzfahrt gemaf} Reiseverlauf
Transfer Bahnhof-Schiff-Bahnhof
5x Ubernachtung in der gebuchten Kabinenkategorie

Hafengebiihren und Serviceentgelte

Premium alles inklusive an Bord wie beschrieben

15 % Ermifligung auf Anwendungen im SPA-ROSA
Abschiedsgrufd

WLAN an Bord

Nutzung der meisten Bordeinrichtungen (Sauna, Fitness etc.)

Nicht im Reisepreis enthalten: Ausfliige (buchbar an Bord), Trinkgelder an Bord (optional).

Termine & Preise 2018 pro Person/2er Kabine in €

Teilnahme an den Bordveranstaltungen
Deutschsprachiger Gésteservice an Bord

ExKlusiv fiir Sie: Bahnfahrt nach/von Koln 2. Klasse
inkl. ICE-Nutzung ab/an allen deutschen DB-Bahnhofen

AN NI U U U U U U U N R N

Einzelkabine und Kinderermifligung auf Anfrage.

) . Moselerlebnis Rhein Metropolen
e Deck (X1151AA) (X1128CA)
Kabinenkategorie

06.11. 27.08. 02.06.%,30.06.
Auflen mit Zusatzbett (S) 1 799,- 1.049,- 1.049,-
Auflen (A) 1 929  1.199,- 1.199,-
Auflen mit frz. Balkon (C) 2 1.049,- 1.349,- 1.349,-
Aufien mit frz. Balkon (D) 3 1.199,- 1.449,- 1.449,-

Kabinenbezeichnung der Reederei. 'Kat. D nicht verfiigbar. Es gelten die
A-ROSA Premium alles inklusive-Konditionen (limitiertes Kontingent).

Beratung & Buchung:
0221-222 89 500

Kennziffer 20.871

Bitte bei Buchung angeben

www.tourvital.de/
union

TGORVITAL

Reisen fiir die schonste Zeit des Lebens.

Anderungen vorbehalten, mafgeblich sind die Reisebestitigung und die AGB (Einsicht méglich: www.tourvital.de; auf Wunsch Zusendung der AGB vor Buchungsabschluss). Nach Erhalt der Reisebestitigung und des Reisepreissicherungs-
scheines wird eine Anzahlung von 20% auf den Reisepreis fillig. Restzahlung 30 Tage vor Reiseantritt, danach erhalten Sie lhre Reiseunterlagen. Reiseveranstalter: TOUR VITAL Touristik GmbH - Kaltenbornweg 6 - DS0679 Kéln





