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Liebe Mitglieder der Senioren-Union, liebe Freundinnen und Freunde,

In den letzten Tagen ist viel passiert und die Senioren-Union war dabei in
aller Munde.

Wir gratulieren Nina Warken zu ihrer Be-
rufung als Bundesministerin flr beson-
dere Aufgaben und Chefin des Bundes-
kanzleramtes, Dr. Carsten Linnemann
und Steffen Bilger zu ihrer Ernennung als
Bundesminister flr Gesundheit bzw.
Bundesminister fur Verkehr.

Mit Thorsten Frei, —:
Philipp Amthor und :
Franziska Hopper-
mann Ubernehmen weitere erfahrene Politiker Filh-
rungsverantwortung in Fraktion, Kanzleramt und Par- _
tei. Auch Ihnen gelten unsere guten Winsche auf den

Die personellen Entschei-
dungen erdffnen nunmehr
die Chance, dass die CDU
wieder deutlicher als Partei -
wahrgenommen wird, die Reformbereitschaft
mit einer klaren Werteorientierung verbindet.
Die Menschen erwarten zu Recht, dass die CDU
ihre programmatischen Beschllisse konsequent
vertritt und gerade in ethischen Grundsatzfra-
gen Orientierung gibt.

All diese personellen Entscheidungen wurden notwendig nach dem unaus-
weichlichen Rucktritt von Jens Spahn. Als die ersten Meldungen Uber seine
Vaterschaft Uber die Nachrichtenticker liefen, war ich schockiert und wollte
es nicht glauben. In den Stunden und Tagen danach erreichten mich zahl-
reiche Anrufe, E-Mails und Nachrichten von Mitgliedern der Senioren-Union
sowie von vielen BlUrgerinnen und Blrgern. Immer wieder wurde mir die-
selbe Frage gestellt: Wie passt das mit der klaren Haltung der CDU zur
Leihmutterschaft zusammen?

Der Wunsch nach einem eigenen Kind ist zutiefst menschlich und verdient
Respekt. Doch dieser Wunsch rechtfertigt nicht jedes Mittel. Ich lehne die
Leihmutterschaft entschieden ab - unabhangig davon, wer sie in Anspruch
nimmt. Die Sonderberichterstatterin der UN flir das Thema gegen Gewalt
gegen Frauen bezeichnet sie als neue Form der Sklaverei, gepaart mit Ge-
walt und Ausbeutung gegen Frauen und Kinder. Diese Einschatzung teile
ich.

Die CDU hat auf ihrem Bundesparteitag unmissverstandlich beschlossen,
am Verbot der Leihmutterschaft festzuhalten. Flr mich stehen das Wohl des
Kindes und die Wirde der Frau im Mittelpunkt. Die Wahrheit ist, dass das
Milliardengeschaft im Zusammenhang mit Knebelvertragen, Zwangsabtrei-
bungen, Geschlechtsselektion, Hormonbehandlungen und dem totalen



Verzicht auf kérperliche Selbstbestimmung steht. Die Wirde des Menschen
ist nicht verhandelbar - auch dann nicht, wenn moderne Reproduktionsme-
dizin heute vieles mdglich macht.

Die aktuelle Diskussion ist deshalb weit mehr als ein Einzelfall. Sie ist ein
Prifstein far die Glaubwurdigkeit der CDU. Beschllsse eines Bundespartei-
tages durfen keine unverbindlichen Absichtserklarungen sein. Sie mulssen
MaBstab politischen Handelns und persdnlicher Verantwortung bleiben. Wer
flr die Gesellschaft verbindliche ethische Grenzen formuliert, muss sie auch
dann vertreten, wenn dies unbequem ist oder prominente Parteifreunde be-
trifft. Gerade darin zeigt sich politische Glaubwdirdigkeit.

Die entscheidende Frage lautet: Wollen wir akzeptieren, dass Frauen und
Kinder Teil eines internationalen Marktes werden und ein in Deutschland
geltendes Verbot durch den Weg ins Ausland faktisch umgangen werden
kann? Darauf muss die CDU auch kunftig eine eindeutige Antwort geben.

Es war vor allem die Parteibasis, die Ortsunionen, Kreis- und Stadtver-
bande, die Vereinigungen - allem vorweg die Senioren-Union -, die deutlich
machten, dass fir die Union das Handeln von Jens Spahn nicht akzeptabel
war und ist. Nicht zuletzt die klare Haltung der Senioren-Union hat dazu
gefuhrt, dass dann der Rulcktritt so schnell erfolgte. Ein Aussitzen Uber die
Sommerpause ware verheerend gewesen, vor allem in den Bundeslandern,
die sich jetzt im Wahlkampf befinden.

Ich halte es fur notwendig, nicht nur am Verbot der Leihmutterschaft in
Deutschland festzuhalten, sondern auch zu prifen, wie die gezielte Umge-
hung unseres Rechts durch die Inanspruchnahme von Leihmutterschaften
im Ausland wirksam unterbunden werden kann. Ein ethisch begriindetes
Verbot verliert seine Glaubwirdigkeit, wenn es an der Staatsgrenze endet.

Die Senioren-Union wird sich auch klnftig mit Nachdruck dafir einsetzen,
dass die Menschenwilrde unantastbar bleibt — ohne Ausnahme und ohne
Kompromisse. Denn eine Partei, die den Anspruch erhebt, Politik auf der
Grundlage des christlichen Menschenbildes zu gestalten, muss gerade in
schwierigen ethischen Fragen Haltung zeigen. Nicht alles, was technisch
maglich ist, ist auch ethisch verantwortbar.

Herzliche GrifB3e
Ihr

Bundesvorsitzender der Senioren-Union der CDU



Senioren-Union: Konsequenzen nach Terroranschlag auf den CSD
Hiippe: ,,Der Schutz der Bevolkerung muss Vorrang haben.™

Die Senioren-Union der CDU Deutschlands ist tief erschittert Gber den mut-
maBlich islamistisch motivierten Terroranschlag auf den Berliner Chris-
topher Street Day. Ihr Mitgefthl gilt den Angehdrigen der getéteten Frau,
den Verletzten sowie allen, die das schreckliche Geschehen miterleben
mussten.

Der Anschlag richtete sich nicht nur gegen die Teilnehmer einer friedlichen
Veranstaltung, sondern gegen die Freiheit, die Menschenwlirde und die of-
fene Gesellschaft insgesamt.

Vor diesem Hintergrund will die Senioren-Union die gesetzlichen MaBstabe
fir die Anwendung des Jugendstrafrechts auf Heranwachsende auf den
Prifstand stellen. Sie teilt die Einschatzung von Bundesinnenminister Ale-
xander Dobrindt, dass bei einer derart erheblichen Gefdhrdungslage die
strafrechtlichen und sicherheitsrechtlichen Konsequenzen kritisch hinter-
fragt werden mussen.

Der Bundesvorsitzende der Senioren-Union, Hubert HUppe, erklart:

~Der Erziehungsgedanke des Jugendstrafrechts bleibt ein unverzichtbarer
Bestandteil unseres Rechtsstaates. Er darf jedoch nicht dazu flihren, dass
bei terroristischen Straftaten oder anderen schwersten Gewaltverbrechen
der Schutz der Allgemeinheit in den Hintergrund tritt. Wer versucht, sich
einer Terrororganisation anzuschlieBen, Anschldge vorbereitet oder sich
nachweislich islamistisch radikalisiert hat, stellt eine erhebliche Gefahr fir
unsere freiheitliche Gesellschaft dar. In solchen Fallen muss der Rechtsstaat
konsequent handeln und die Sicherheit der Blirgerinnen und Blrger an erste
Stelle setzen."

~ES geht ausdricklich nicht darum, eine gerichtliche Einzelfallentscheidung
nachtraglich zu bewerten"®, so Hippe. , Aber ein solcher Fall zwingt den Ge-
setzgeber dazu, zu prufen, ob die gesetzlichen Rahmenbedingungen noch
den heutigen Bedrohungslagen entsprechen. Wenn selbst Personen mit ei-
ner nachgewiesenen terroristischen Radikalisierung und einer entsprechen-
den Vorverurteilung nicht dauerhaft ihrer Gefahrlichkeit entsprechend Uber-
wacht oder in Haft gehalten werden kdénnen, missen die gesetzlichen
Grundlagen Uberprift werden.®

Die Senioren-Union halt deshalb eine Reform des Jugendstrafrechts und des
Umgangs mit hochgefahrlichen Extremisten flr erforderlich. Das Jugendge-
richtsgesetz stammt aus einer Zeit, in der islamistischer Terrorismus und
ideologisch motivierte Gewalt junger Erwachsener nicht das heutige Aus-
maB erreicht hatten. Der Schutz potenzieller Opfer muss deshalb kulnftig
starkeres Gewicht erhalten.



Die Senioren-Union fordert deshalb:

o die Voraussetzungen fur die Anwendung des Jugendstrafrechts auf
Heranwachsende deutlich enger zu fassen,

e bei Terrorismus, Mord und anderen besonders schweren Gewaltver-
brechen regelmaBig zu prifen, ob Erwachsenenstrafrecht anzuwen-
den ist,

o die Strafrahmen und Sanktionsmdglichkeiten bei terroristischen
Straftaten sowie die Mdglichkeiten einer Sicherung gefahrlicher Tater
zu Uberprifen,

o Gefahrder nach ihrer Verurteilung engmaschiger zu tberwachen und
ihre Bewegungsfreiheit im Rahmen der rechtsstaatlichen Mdéglichkei-
ten starker einzuschranken,

o Deradikalisierungsprogramme weiterhin als wichtigen Baustein zu
nutzen, sie jedoch niemals als Ersatz flir notwendige Freiheitsentzie-
hungen oder andere wirksame SchutzmaBnahmen zu verstehen.

« Rechtliche Mdglichkeiten, um auch Tater im Alter unter 14 Jahren ge-
schlossen unterzubringen

Hubert Hiippe fordert zusétzlich endlich mehr Méglichkeiten bei der Uber-
wachung des Internets, mit dem gerade junge Migranten sich immer starker
und mehr radikalisieren.

AbschlieBend erklart der Bundesvorsitzende:

»~Der Blrger fragt sich, wieso in Deutschland illegal eingewanderte Islamis-
ten unbehelligt flr ein Kalifat demonstrieren dirfen und hunderte von aus-
landischen Gefahrdern allein in Berlin sich frei bewegen kdnnen.

Die Koalition sollte Handlungsfahigkeit beweisen, um flir Gesetze so zu ver-
andern, dass die rechtlichen Mdglichkeiten daflir da sind.

Auch die zu laxe Art der Anerkennung der deutschen Staatsangehoérigkeit
und das Thema doppelte Staatsangehdérigkeit missen geprift werden.

Wenn Menschen, wie in dem Fall des Taters, sich auslandischen Terrorban-
den wie dem IS anschlieBen wollen, sollte die deutsche Staatsangehdrigkeit
entzogen werden kénnen."

Aktuell: ,Wenn ein spanisches Gericht entscheidet, dass niemand
ohne ein Verfahren zuriickgeschickt werden darf, dann muss auch
Spanien das Verfahren in Spanien durchfihren.

Dass Schleuser dieses Urteil ausnutzen und so tun, dass jeder, der
es auf das spanisches Gebiet schafft, auch dableiben darf, hat zu
diesem Massenzustrom geflihrt. Furchtbar tragisch ist, dass dabei
so viele Menschen sterben.

Den Schleusern ist der Tod der Leute egal, Hauptsache sie haben
das Geld.*




SEN%¢ Bamberger Appell

Senioren-Union Angesichts weltweiter Krisen und kriegerischer Auseinan-

csu dersetzungen sowie des Erstarkens extremer politischer
Krafte am linken und rechten Rand der Gesellschaft, angesichts einer zunehmenden
Segmentierung unserer Gesellschaft und der wachsenden Schwierigkeit einer Ver-
standigung im politischen und gesellschaftlichen Raum will die Senioren-Union der
CSU mit dem ,,Bamberger Appell* an die Grundlagen einer starken Demokratie in
einer freien, pluralistischen Gesellschaft erinnern und diese mit grolem Nachdruck
einfordern.

Das christliche Menschenbild bleibt unsere ethische Grundlage

Wir leiten unsere Politik ausdrucklich vom christlichen Menschenbild ab. Darum steht
fur uns unverruckbar fest: Freiheit und Verantwortung gehoren unmittelbar zusammen.
Unsere Gesellschaft muss von Pluralismus und Vielfalt, von der Gleichberechtigung
der individuellen Lebenschancen gepragt sein. Aus der Erkenntnis der Fehlbarkeit des
Menschen leitet sich ab, dass kaum eine perfekte Losung, sondern nur die unter den
gegebenen Rahmenbedingungen bestmadgliche Losung gefunden werden kann.

SENxe

Die Wiirde des Menschen wahren

Jeder Mensch besitzt eine unveraulRerliche Wirde
und der Staat dient den Menschen, nicht umgekehrt.
Gerade diese beiden Pramissen des christlichen
Menschenbildes rufen wir denen ins Gedachtnis, die
intensiv Uber weitreichende Reformen unserer Sozi- =
alsysteme nachdenken.

Die Wirde jedes Einzelnen und die von ihm erlebte
Solidaritat der Gesellschaft spielen im Verlauf des
Lebens eine immer wichtigere Rolle. Wer Jahr-
zehnte unsere Gesellschaft mit aufgebaut hat, der
darf nicht auf eine statistische GroRe reduziert wer-
den, wenn es um die medizinische Versorgung,
Pflege und die Rente geht. Auch die letzte Lebens-
phase darf nicht von Verunsicherung und Existenz- n. wirmissen verhindern, a8
angsten bestimmt sein. o

Eine wehrhafte Demokratie leben

Ein Ubergeordnetes Ziel muss sein, die freiheitlich demokratische Grundordnung vor
ihren Feinden zu schiutzen, ohne dabei selbst die demokratischen Prinzipien aufzuge-
ben. Wir mussen verhindern, dass demokratische Freiheiten dazu genutzt werden, die
Demokratie zu gefahrden oder ganz in Frage zu stellen. Daran erinnern wir die Men-
schen, die aus falsch verstandener Protesthaltung heraus den extremen Rand starken
und dabei in Kauf nehmen, Demokratiefeinde — rechte wie linke — zu wahlen.

Kraft fur weitreichende und stabilisierende Reformen

Wir winschen der Bundesregierung wie auch der Bayerischen Staatsregierung die
Kraft, sich gerade bei weitreichenden Reformen, die Uber die nachsten Jahre und Jahr-
zehnte die Lebenssituation der Betroffenen bestimmen, zu dauerhaften und stabilen
Losungen durchzuringen, die den Menschen Sicherheit geben. Dabei geht es neben
der nachhaltigen Stabilisierung der sozialen Sicherungssysteme auch darum,



staatliche Ausgabenstrukturen kritisch zu Uberprifen und wieder auf ein langfristig
tragfahiges Maf} auszurichten.

Wir appellieren an die Verantwortlichen, bei Veranderungen die moglichen Auswirkun-
gen auf die Situation Einzelner nicht aus dem Auge zu verlieren. Das gilt insbesondere
fur die altere Generation, die in der Lebensgestaltung oft nicht mehr so flexibel ist.

Generationenubergreifend denken

Politik muss die Gemeinsamkeit Uber alle Generationen hinweg starken. Der Aus-
tausch von Erfahrungen und Erwartungen ebnet den Weg zu einer gemeinsamen Sicht
und ermaoglicht von allen Altersgruppen getragene Losungen.

Wir begriifRen, dass es ein Schwerpunkt gerade der bayerischen Seniorenpolitik ist,
beispielsweise in Mehrgenerationenhdusern und anderen Gemeinschaftseinrichtun-
gen, daflr zu sorgen, dass das Verstandnis der Generationen flreinander und fir die
unterschiedlichen Erwartungen wachst.

Teilhabe starken — Politik gestalten

Teilhabe ist ein Schlisselbegriff der Demokratie, denn sie erleichtert und starkt das
Leben nach gemeinsamen Grundwerten. Deshalb férdern wir alle Initiativen, die die
ehrenamtliche Tatigkeit gerade alterer Menschen unterstitzen. Vielfach kénnen die
individuellen Erfahrungen aus dem Leben im Rahmen ehrenamtlichen Engagements
eingebracht und an die kommenden Generationen weitergegeben werden.

Die CSU als Volkspartei und die Senioren-Union als eine ihrer Arbeitsgemeinschaften
laden alle ein, sich in den Gestaltungsprozess fur unsere Zukunft einzubringen. Alle
sind aufgefordert, an den Weichenstellungen fir unsere Gesellschaft von morgen mit-
zuwirken — am wirkungsvollsten direkt in der Politik.

Mit ihrem ,,Bamberger Appell“ fordert die Senioren-Union der CSU alle Verant-
wortungstrager nachdrucklich dazu auf, im Alltagsgeschaft und in der Hektik
von Entscheidungen die Grundwerte unserer Gesellschaft, unser christliches
Menschenbild und die Grundregeln der Demokratie voranzustellen.



GruBwort des Bundesvorsitzender der Senioren-Union der CDU,
Hubert Hiippe, zur Landestagung der Senioren-Union der CSU
am 23.7.2026 in Bamberg

Sehr geehrter Herr Landesvorsitzender, lieber Franz,
liebe Delegierte, sehr geehrte Damen und Herren,

zur Landestagung der Senioren-Union der CSU Ubermittle ich IThnen die herzlichen
GruBe der Senioren-Union der CDU Deutschlands und winsche Ihnen einen erfolg-
reichen Tagungsverlauf sowie gute und richtungsweisende Entscheidungen.

Mein besonderer GruB gilt Ihrem Landesvorsitzenden, Altlandrat und Staatssekre-
tar a. D. Franz Meyer. Ihm danke ich herzlich fur die vertrauensvolle, engagierte
und freundschaftliche Zusammenarbeit. Sie ist gepragt von gegenseitigem Res-
pekt, gemeinsamen Werten und dem festen Willen, die Anliegen der alteren Ge-
neration mit Nachdruck in die politische Diskussion einzubringen.

Die Zusammenarbeit unserer beiden Senio-
renvereinigungen ist heute so eng und er-
folgreich wie nie zuvor. Gemeinsame Vor-
standssitzungen, abgestimmte Positionen
und gemeinsame Presseerklarungen sorgen
daftr, dass die berechtigten Interessen al-
terer Menschen Uber Parteigrenzen hinweg
‘ < Gehor finden und in Minchen wie in Berlin
L - mit einer starken gemeinsamen Stimme

n‘; , ‘”Wﬁ wb vertreten werden.
| W Wi

Diese Geschlossenheit haben wir zuletzt mit der ,MUnchner Erklarung - Teilhabe
ohne digitale Barrieren" eindrucksvoll unter Beweis gestellt. Wir bekennen uns
ausdricklich zu den Chancen der Digitalisierung. Moderne Technologien kénnen
alteren Menschen mehr Selbststandigkeit, Sicherheit und Lebensqualitat ermdagli-
chen. Gleichzeitig gilt fir uns ein klarer Grundsatz: Digitalisierung darf niemanden
ausschlieBen.

Ebenso geschlossen haben wir uns gegen Rentenkurzungen fur pflegende Ange-
horige ausgesprochen. Wer Verantwortung fur seine Familie Gbernimmt und durch
seinen Einsatz unser Pflegesystem tragt, verdient Anerkennung und eine verlass-
liche soziale Absicherung - nicht schlechtere Rentenanspriche. Pflege in der Fa-
milie ist und bleibt die tragende Saule unseres Pflegesystems. Sie zu schwachen
ware nicht nur menschlich falsch, sondern auch finanzpolitisch kurzsichtig.

Diese Beispiele zeigen: Wenn wir Senioren von CDU und CSU gemeinsam handeln,
entfalten unsere Forderungen ein besonderes politisches Gewicht. Gemeinsam ver-
treten wir die Interessen von weit Uber 60.000 Mitgliedern und Freunden und ge-
ben so der adlteren Generation eine starke Stimme innerhalb der Union und in der
offentlichen Debatte.

Ich winsche Ihnen flr Ihre Beratungen viel Erfolg, gute Diskussionen und die
Kraft, den erfolgreichen Weg der Senioren-Union der CSU fortzusetzen. Lassen Sie
uns auch kinftig Schulter an Schulter daflir arbeiten, dass die Erfahrung, die Le-
bensleistung und die berechtigten Anliegen alterer Menschen den Stellenwert er-
halten, den sie verdienen.

Hubert Hlppe



Europaische Senioren Union
Gemeinsam filr ein starkes Europa der Generationen

Europa lebt vom Miteinander der Generationen. Deshalb engagiert sich die
Senioren-Union der CDU Deutschlands seit vielen Jahren in der Europai-
schen Senioren Union (ESU) - der Stimme alterer Menschen innerhalb der
Europaischen Volkspartei (EVP).

Die ESU wurde 1995 auf Initiative des friheren Staatssekre-
tars Dr. Bernhard Worms (+) gegrindet. Heute vereint sie 24
nationale Mitgliedsverbande und bringt die Interessen der al-
teren Generation aktiv in die Arbeit der EVP ein. Mit Dr. Gab-
riele Peus-Bispinck als Vizeprasidentin und Rolf Berend im
Exekutivkomittee ist auch die Senioren-Union der CDU
Deutschlands in den Fihrungsgremien vertreten.

Gemeinsam mit ihren europdischen Partnern setzt sich die
ESU flr ein demokratisches, freiheitliches und solidarisches
Europa ein. Sie wirbt fir ein positives Bild des Alterwer-
dens, starkt die Mitwirkung alterer Menschen und férdert
den Dialog zwischen den Generationen.

Besonders pragen derzeit drei Initiativen die Arbeit der
ESU:

Der Strategische Aktionsplan 2030 setzt Schwerpunkte bei aktivem Al-
tern, lebenslangem Lernen, Digitalisierung, Klnstlicher Intelligenz und Ge-
nerationensolidaritat.

Die Budapester Erklarung fordert, den Zusammenhalt der Generationen
zu einem festen Bestandteil europaischer Politik zu machen.

Das Positionspapier fiir eine UN-Konvention Uber die Rechte &lterer
Menschen setzt sich fir mehr Selbstbestimmung, Schutz vor Altersdiskri-
minierung sowie einen besseren Zugang zu Wohnen, Mobilitat, digitalen An-
geboten und Pflege ein.

Die Europaische Senioren-Union ist weit mehr als ein Netzwerk. Sie ist die
starke europadische Stimme der dlteren Generation. Die Senioren-Union der
CDU Deutschlands gestaltet diese Arbeit aktiv mit — denn die Zukunft Eu-
ropas gelingt nur mit der Erfahrung und dem Engagement seiner Seniorin-
nen und Senioren.

esu



Praventionsnavigator:
Gemeinsam fiir mehr Vorsorge und
Generationengerechtigkeit

Wie kann unser Gesundheitssystem langfristig leis-
tungsfahig und finanzierbar bleiben? Eine entschei-
dende Antwort lautet: Pravention starken. Aus die-
sem Grund haben die Senioren-Union und die Junge
Union gemeinsam den Praventionsnavigator entwi-
ckelt - ein praxisorientiertes Papier, das wissen-
NAVIGATOR schaftliche Erkenntnisse und konkrete gesundheits-
Orientierungspapier politische Handlungsempfehlungen zusammenfihrt.

PRAVENTIONS

Entstanden ist der Praventionsnavigator in enger Zusammenarbeit mit unabhan-
gigen Fachexperten sowie Vertreterinnen und Vertretern der Senioren-Union, der
Jungen Union und der CDU/CSU-Bundestagsfraktion. Ziel ist es, den gesundheits-
politischen Schwerpunkt starker auf die Vermeidung von Krankheiten zu legen,
anstatt sich ausschlieBlich auf deren Behandlung zu konzentrieren.

Der Praventionsnavigator zeigt auf, wie Deutschland durch eine nationale Praven-
tionsstrategie gesinder, leistungsfahiger und generationengerechter werden
kann. Er beschreibt konkrete MaBnahmen - von Impfpravention Uber die Bekamp-
fung von Adipositas bis hin zu einer besseren Nutzung vorhandener Gesundheits-
daten. Gleichzeitig macht er deutlich: Mehr Pravention bedeutet nicht nur mehr
Lebensqualitat, sondern auch weniger Krankheitskosten, weniger Arbeitsausfalle
und eine nachhaltige Entlastung der Sozialversi-
cherungen. i

Fir den Bundesvorsitzenden der Senioren-
Union, Hubert Hlppe, steht fest: ,Fir eine bes-
sere Gesundheitspolitik fehlt es uns eigentlich an
nichts — entscheidend ist der politische Wille."
Der Praventionsnavigator liefert dafir eine fun-
dierte Grundlage und versteht sich als Impuls
flr eine Gesundheitspolitik, die den Menschen in
allen Lebensphasen in den Mittelpunkt stellt.

Den Praventionsnavigator kdnnen Sie auf der Internetseite der Senioren-Union
herunterladen: Praventionsnavigator der Senioren-Union.

Der Prédventionsnavigator wurde gemeinsam mit Expertinnen und Experten aus Wissen-
schaft, Wirtschaft und Gesundheitswirtschaft erarbeitet, darunter Thomas Altgeld (Landes-
vereinigung flr Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin Niedersachsen Bremen), Prof.
Dr. Wolfgang Greiner (Universitit Bielefeld), Rabea Knorr (BDI), Sina Matthies und Dr.
Anja Maria Rittner (vdek), Karolina Molter (DRK) und Dr. Julian Witte (Vandage Health
Economic Analytics).



https://www.senioren-union.de/sites/www.neu.senioren-union.de/files/praeventionsnavigator_2026.pdf

Eine beispielhafte Initiative der Senioren-Union Ettlingen

Seniorenfreundlicher Service: Zahlreiche Unternehmen und Fachgeschafte in Ett-
lingen stehen dlteren Menschen mit Beratung und Ausstattung zur Seite. Die Zer-
tifizierungskampagne ,Seniorenfreundlicher Service", die seitens der Senioren-
Union ins Leben gerufen wurde, hat sich seit ihren Anfangen im Jahr 2007 im Laufe
der Zeit zu einem wichtigen Faktor flr die 6rtlichen Handels- und Dienstleistungs-
unternehmen in Ettlingen entwickelt.

Altere Kundschaft ist in Ettlingen goldrichtig

e geniorenfreundlicher Service* MaBstabe gesetzt

Senioren-Union hat mit ihrer Zertifizierungskampagn
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Stadtverbandsvorsitzender Gerhard Malzkorn, der als treibende Kraft die Aktion
mithilfe zahlreicher Mitstreiter auf den Weg gebracht hat, freut sich Gber den Zu-
wachs an Teilnehmern: ,Das Schone ist, dass immer wieder neue Interessenten
dabei sind, die auf uns zukommen und an der Kampagne teilnehmen méchten."
Ein klares Zeichen daflir, dass die Sensibilisierung flur die Bedlrfnisse der alteren
Menschen deutlich gewachsen ist und sich einiges Uber die vergangenen Jahre
getan hat. Weiteres dazu bei senioren-union-ettlingen.de.

Das entsprechende Zertifikat ,Seniorenfreundlicher Service" gibt dabei den Kun-
den eine gute Auskunft dartber, in welchen Geschaften altere Menschen ihre Be-
sorgungen und Einkdufe dank Service
und der vorhandenen Ausstattung ohne
Schwierigkeiten erledigen kdnnen. Ein
wichtiger Hinweis, der seitens der be-

seniorenfreundlicher

troffenen Kunden gerne in Anspruch ge- Service

nommen wird. Klar sei, dass die altere

Kundschaft besondere Anspriiche habe

und einen hohen Wert auf persdnliche 2W26
Beratung Ieg_e’ erklart Ge_rhard Mal?_ verliehen durch Senioren Union Ettlingen
korn. Auch eine gute Erklarung sowie o i Unteritng do Gomborrsin Etogm
eine einfache Handhabung von Produk- www.senioren-union-ottlingen.de

ten gehort zu den Prioritaten. Aber auch

mit Sitzgelegenheiten in den Geschaften kommt man den Senioren entgegen.
(Ein Bericht Uber die Kampagne erschien zuerst u.a. in der "Badischen Woche")



http://senioren-union-ettlingen.de/

Awy der Lesersehroft

Gruner: Begriff ,,Senioren™ trifft auf veranderte
Lebenswirklichkeit

Die Senioren-Union steht vor einer doppelten Her-

ausforderung. Der demografische Wandel verandert

unsere Gesellschaft — und zugleich das Selbstver-

CDU/ Tobias Koch standnis der Menschen, die wir ansprechen méchten.

Die Mitgliederentwicklung zeigt deutlich, dass Ster-
befalle und Austritte derzeit die Zahl der Neueintritte

Ubersteigen. Diese Entwicklung betrifft viele gesellschaftliche Organisationen. Sie sollte fiir
uns jedoch Ansporn sein, unsere Ansprache und Mitgliedergewinnung weiterzuentwickeln.
Dabei rickt ein Begriff in den Mittelpunkt: ,Senioren®. Seit ihrer Griindung 1988 tragt
unsere Vereinigung diesen Namen. Er ist im politischen Raum etabliert und steht flr Er-
fahrung, Verantwortungsbewusstsein und die Bereitschaft, die Interessen dlterer Menschen
aktiv in die politische Willensbildung einzubringen. Besonders in einer alter werdenden
Gesellschaft besitzt diese Stimme groBes Gewicht.

Gleichzeitig erleben wir, dass sich viele Menschen zwischen 60 und 67 Jahren mit dem
Begriff ,Senior" noch nicht identifizieren. Das liegt vor allem daran, dass sich ihre Lebens-
wirklichkeit verandert hat. Das Renteneintrittsalter steigt, viele Sechzigjahrige stehen noch
mitten im Berufsleben, tragen Verantwortung und fihlen sich keineswegs am Ende ihrer
aktiven Lebensphase.

Deshalb missen wir weniger Uber das Alter sprechen als iber die Auf-
gabe. Nicht der Ruhestand sollte im Mittelpunkt stehen, sondern die Er-
fahrung. Nicht das Ende eines Berufslebens, sondern der Beginn einer
neuen Phase gesellschaftlicher Verantwortung.

Genau hier liegt die Starke der Senioren-Union. Wir sind keine Freizeit-
gemeinschaft, sondern das politische Sprachrohr einer Generation mit
jahrzehntelanger Berufs- und Lebenserfahrung. Unsere Mitglieder brin-
gen ihre Kompetenz in die politische Arbeit ein, vertreten die Interessen
alterer Menschen und Ubernehmen Verantwortung fir kommende Gene-
rationen.

Fir die Mitgliedergewinnung bedeutet dies einen Perspektivwechsel. Menschen zwischen
60 und 67 Jahren lassen sich eher durch die Méglichkeit ansprechen, Politik aktiv mitzuge-
stalten, als durch ihr Lebensalter. Themen wie Generationengerechtigkeit, sichere Renten,
Pflege, Digitalisierung oder kommunale Entwicklung bieten zahlreiche AnknlUpfungspunkte.
Ebenso wichtig sind moderne Veranstaltungsformate und generationenibergreifende Dia-
loge, die zeigen: Erfahrung und Zukunft gehéren zusammen.

Mit Gber 50.000 Mitgliedern und Freunden verfigt die Senioren-Union Uber ein starkes
Fundament. Dieses gilt es zu sichern und auszubauen. Nicht, indem wir unseren Namen
infrage stellen, sondern indem wir ihn mit zeitgemaBen Inhalten flllen.

Senior zu sein bedeutet heute nicht Stillstand, sondern Erfahrung, Engagement und Ver-
antwortungsbereitschaft. Wenn es uns gelingt, diese Botschaft glaubwiirdig zu vermitteln,
werden wir auch diejenigen erreichen, die sich heute noch nicht als Senioren verstehen.
Denn eines bleibt unverandert: Deutschland braucht die Erfahrung seiner dlteren Genera-
tion — heute mehr denn je.

(Dieter Gruner ist Kreisvorsitzender der Senioren-Union Kéln und Mitglied des Landesvorstandes
NRW und des Bezirksvorstandes Mittelrhein. Er ist Journalist und Buchautor und war u. a. 27 Jahre
fiir den Westdeutschen Rundfunk tétig. Foto: U. Hermann)




Zu guter Letzt....

Da war neulich die altere Dame, die mich ansprach. Sie
wusste, dass ich in der CDU aktiv bin und wollte ,,etwas los-
werden." Vorbereitet auf Beschwerden wegen Klrzungen,
Streichungen und Schimpfen auf die ,Politik® wurde ich al-
lerdings enttauscht: “Das geht doch gar nicht, was alle mit
dem Merz machen. Der kann doch tun, was er will, alle ha-
cken auf dem rum!"

Irgendwie hat mich diese Stimme von unerwarteter Seite beeindruckt — und
gefreut. Auch ich halte es fur falsch, z.B. die Verantwortung flr die unglick-
lichen Vorgange rund um die Kabinettsumbildung allein Bundeskanzler
Friedrich Merz zuzuschieben. Entscheidend fur die Vorgdnge um die Neube-
setzung des Verkehrsministeriums war doch die kurzfristige Absage des be-
reits vorgesehenen Nachfolgers, die der betroffene Kandidat inzwischen
selbst bedauert und als Belastung flir den Kanzler bezeichnet hat. Auch
fUhrende Vertreter der Union haben darauf hingewiesen, dass eine solche
Situation trotz sorgfaltiger Vorbereitung eintreten kann.

Friedrich Merz hat den Ablauf nicht beschdnigt, sondern sein Bedauern 6f-
fentlich zum Ausdruck gebracht. Wer ihm nun allein die Schuld zuschreibt,
blendet die tatsachlichen Ablaufe und die Mitverantwortung anderer Betei-
ligter aus. Kritik ist legitim - sie sollte sich aber an den Fakten orientieren
und nicht an einer vorschnellen Personalisierung der Verantwortung.

Ubrigens

Falls Sie unseren monatlichen Newsletter abonnieren oder weiterempfehlen
wollen...

Hier der passende Link zu unseren Internetseiten.

Senjoren
Union..cou


https://www.senioren-union.de/newsletter-der-su

