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Curriculum vitae 
 
SANITÄTSRAT DR. FRED-HOLGER LUDWIG 
Bundesvorsitzender der Senioren-Union  
der CDU Deutschlands 
 
• Geboren 18. März 1946 in Walsheim/Pfalz, katholisch, verheiratet, ein Kind 

 
• Volksschule und naturwissenschaftliches Gymnasium in Landau/Pfalz  
 
• 1966 - 1968 Wehrdienst, Ausbildung zum Reserveoffizier 
 
• 1968 - 1974 Medizinstudium Kiel, Mainz, Graz und Homburg/Saarbrücken 
 
• 1975 - 1981 Promotion, Approbation als Arzt, Facharztausbildung zum Frauenarzt 
 
• 1979 Frauenarzt, ab 1981 Oberarzt im Krankenhaus und Ambulanz, Landarzt mit eigener Praxis 
 
• 1985 Frauenarzt mit onkologischer Fach- bzw. Schwerpunktpraxis, seit 2002 zertifiziert für 

Deutsche Krebsgesellschaft in Diagnose und Therapie gynäkologischer Krebserkrankungen 
 
• Mitglied in den Bundesausschüssen „Gesundheit“ und „Migration und öffentliches 

Gesundheitswesen“ der CDU 
 
• Ehem. Bürgermeister in Bad Bergzabern, Stadtrat und Kreisrat 
 
• 2017 Landesvorsitzender der Senioren-Union Rheinland-Pfalz / Mitglied im Bundesvorstand 

der Senioren-Union der CDU 
 
• 2021 Stellvertretender Bundesvorsitzender der Senioren-Union der CDU 
 
• 2023 Bundesvorsitzender der Senioren-Union der CDU 

 
• Verdienstmedaille des Landes Rheinland-Pfalz für besondere ehrenamtliche Verdienste um die 

Gesellschaft und die Mitmenschen 
 
• 2020 Ernennung zum Sanitätsrat in Rheinland-Pfalz 
 
 
Berlin, im September 2023 


